;é )5 ZASADY REALIZACJI PRAKTYKI na kierunku ARTETERAPIA

Kierunek | ARTETERAPIA
Specjalnos¢
Poziom studiéw | STUDIA I STOPNIA

Nazwa praktyki | PRAKTYKA ASYSTENCKA
Liczba godzin praktyki | 60
Semestr zaliczenia praktyki | 6

Student realizuje praktyke asystencka w dowolnej placdwce, instytucji, stowarzyszeniu, fundacji.
Student odbywa 60 godzin praktyki pod nadzorem jednego opiekuna praktyki. Opiekunem
praktyki moze by¢ osoba z tytutem zawodowym magistra.

Cele praktyki

Celem praktyki jest rozw6j kompetencji studentéw w zakresie prowadzenia terapii przez sztuke,
zdobycie umiejetnosci integrowania dziatan ekspresyjnych i percepcyjnych podmiotu terapii,
przy zastosowaniu wiedzy z zakresu pedagogiki, psychologii, psychoterapii oraz nauk o sztuce w
procesie profilaktyki i terapii zaburzen rozwoju cztowieka.

Forma realizacji praktyki

Praktyka asystencka (arteterapeutyczna) w wymiarze 60 godzin przygotowuje studentéw do
zaplanowania i realizacji dziatan arteterapeutycznych wybranymi metodami i technikami
arteterapii. Wymagania dotyczace aktywnosci studenta dotycza w szczeg6lnosSci: omoéwienia
celowosci zastosowanych metod, form arteterapii z punktu widzenia specyfiki konkretnych grup
docelowych, probleméw jednostki a tym samym kontekstéw ich zastosowan w edukacji i terapii.
Praktyka asystencka nadzorowana jest przez opiekuna praktyki i koordynatora praktyki.

Zadania studenta w czasie praktyki asystenckiej:

— Opracowanie diagnozy wybranej jednostki/grupy w aspekcie zaobserwowanych
problemdéw/zaburzen /dysfunkcji - Karta diagnozowania

— Zaprojektowanie zaje¢ arteterapeutycznych

— Opracowanie programu zaje¢ z atreterapii

— Realizacja celéw arteterapeutycznych

— Ewaluacja zastosowanych metod arteterapeutycznych w zakresie ich skuteczno$ci/
uzytecznos$ci w odniesieniu do zaobserwowanych problemdw.



Szczego6towy program praktyki

1. Student w toku hospitacji dziatan placéwki gromadzi materiat obserwacyjny na temat:

a) organizowania procesu terapuetycznego, w tym doboru metod i form pracy, organizacji
pracy grupowej, indywidualizacji oddzialywan terapeutycznych, sposobéw
komunikowania spotecznego i interpersonalnego z uczestnikami;

b) organizowania zaje¢ z zakresu arteterapii, doboru metod i form pracy, wykorzystania
$Srodkdw terapeutycznych, w tym nowoczesnych technologii, indywidualizacji
oddziatywan  terapeutycznych, sposobéw  komunikowania  spotecznego i
interpersonalnego z uczestnikami.

2. Student wspéldziata z opiekunem praktyk w planowaniu i prowadzeniu zajeé
terapeutycznych, udzielaniu pomocy psychologicznej, podejmowaniu wspotpracy ze
specjalistami zatrudnionymi w instytucji.

3. Student peni role terapeuty w zakresie: planowania i wspoétorganizowania zaje¢ w
instytucji, z uwzglednieniem zasady indywidualizacji z wykorzystania réznych metod,
$srodk6w i nowoczesnych technologii, organizacji pracy grupowej, diagnozowania,
wspétpracy z innymi terapeutami, specjalistami.

4. Student analizuje i interpretuje sytuacje terapeutyczne poprzez prowadzenie dokumentacji,
konfrontuje wiedze teoretyczng z praktyka, ocenia wlasne kompetencje, ocenia przebieg
prowadzonych zaje¢ arteterapeutycznych, konsultuje sie z opiekunem praktyki, omawia
zgromadzone do$swiadczenia w grupie studentow.

Zaliczenie praktyki
Zaliczenie praktyki odbywa sie w czasie sesji po 6. semestrze studiow.

Podstawa do wpisu w indeksie sg nastepujace dokumenty:
— uzupelniony dziennik praktyki;
— karta diagnozy oraz adekwatnie opracowany autorski projekt arteterapuetyczny;
— opinia dotyczaca realizacji praktyki wydana przez zarzadzajacego lub kierownika
jednostki, w ktorej odbyta sie praktyka;
— porozumienie o organizacji zawodowych praktyk studenckich.

Ocena konicowa stanowi Srednig wazong z oceny realizacji zaprojektowanych adekwatnie do
celéw terapii, etapéw arteterapeutycznych: oceny z wykonanej diagnozy - karta diagnozy i
oceny opracowania i realizacji przez studenta autorskiego projektu arteterapeutycznego.

Opiekun praktyk w instytucjach dodatkowo dokonuje oceny w oparciu o nastepujace kryteria:
— uczestnictwo w dziataniach aranzowanych przez opiekuna praktyki,
— postawa zawodowa (etyczna oraz wykazane umiejetnosci osobiste i zawodowe),
— wykonanie wymaganego pensum godzin,
— terminowe opracowanie zlecanej dokumentacji,
— staranne prowadzenie notatek i zapisow,
— przestrzeganie uregulowan i wymogéw placoéwki (instytucji).
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