Wydzial Nauk Spotecznych

DzIEN OTWARTY
12 marca 2025 10:00-13:00

WYKLADY (aula B, budynek A-16, al. Wojska Polskiego 69)

10:10-10:40

dr Marcin Florkowski: Wptyw psychologii na zdrowie fizyczne
Podczas wyktadu zostang zaprezentowane najnowsze wyniki badan
dotyczgce zaleznosci pomiedzy psychologig a zdrowiem ze
szczegdinym uwzglednieniem mozliwosci  wykorzystania wiedzy
psychologicznej w réznych aspektach zdrowia cztowieka.

10:50-11:20

dr Andrzej Zygadto: Sekretne zycie mézgu

Jak dziata nasz mdzge Dlaczego nasz wtasny mozg czasami
zaskakuje nawet nas - jego uzytkownikdw. lle mamy mdzgdw i czy
moézg da sie ¢wiczyée Dlaczego do modzgu nastolatka lepiej
,podchodzi¢ w kasku"2 Co robi¢ zeby nasz mdzg byt sprawny do
konca zycia?

11:30-12:00

dr Piotr Matczynski: Po co Katarowi mundial?

Celem wyktadu jest pokazanie roli, jokg wielkie imprezy sportowe
petnig w relacjaoch miedzynarodowych. Wydarzenia tego typu
bywajg wykorzystywane jako narzedzia budowania wizerunku
panstwa na arenie miedzynarodowe;j.

12:10-12:40

dr Artur Kinal: Szkota jako instytucja totalna?

Instytucje totalne wedtug koncepciji Ervinga Goffmana to np.
wiezienie, koszary, szpital psychiatryczny. Czy szkota jest instytucja
totalng?e Jakie cechy muszg wystgpi¢, by uzna¢ dang instytucie za
totalng? Jakie to ma konsekwencje? Jak funkcjonowadé w  instytucii
totalnej2

WARSZTATY (budynek A-16) odbywajq sie w godzinach:

[ 10:10-10:35 | 10:45-11:10 [ 11:20-11:45 | 11:55-12:20 | 12:30-12:55 |

Wejdz do gry

dr Tomasz Kotodziej

sala: 12a, parter, budynek A-16

Interesujesz sie spoteczenstwem i nowymi technologiomi2 Chcesz
zobaczy¢ jak mozna wykorzystaé gre komputerowq w badaniach
spotecznych i do zbierania danych?2 Przyidz na warsztat i poznaj
komputerowq gre symulacyjng. Poznasz gre, ktéra jest symulacijg
Twojej Sciezki edukacyjnej, a pdzniej mozliwej kariery zawodowej.
Doswiadczysz koniecznosci podejmowania wyboréw - czasem
frudnych, czasem przyjemnych, czasem zaskakujgcych, ale zawsze
takich z prawdziwego zycia.

Kierunek: animacja kultury i twérczej aktywnosci w sieci
Mbw na luzie - rozgrzewka przed maturq

dr Roksana Pilawska-Gronostaj

sala 027A, piwnica, budynek A-16

Pokonaij stres oraz naucz sie moéwic pewnie i swobodnie - nie tylko na
maturze, ale takze podczas egzamindw ustnych, wystgpien
publicznych czy wainych rozmdéw! Warsztat ,Méw na luzie” to
praktyczne ¢wiczenia dykcyjne, oddechowe i relaksacyjne, ktore
pozwolg opanowac treme i wyrazaé swoje mysli z tatwosciq w kazdej
sytuacii.

Czas na animacje - wykaz sie wiedzq o animaciji i kulturze

dr Ewa Nowicka

sala 345, pietro lll, budynek A-16

Warsztat prowadzony w oparciu o przygotowany quiz z platformy
internetowej (wtasny dostep do aplikacji). Pytania w quizie dotyczy¢
bedq zagadnien na temat zycia kulturalnego w Zielonej Gérze oraz

jej okolicach.
Kierunek: logopedia z neurodydakiykg

Tajemnice neuroemisji gtosu

dr Grzegorz Hryniewicz

sala 10, parter, budynek A-16

Gtos jest podstawowym narzedziem stuzgcym do komunikowania sie.
Podczas warsztatu dowiemy sie, ze emisja gtosu jest ztozong funkcig
catego organizmu, a méwienie jest efektem czynnosci catego ciata
cztowieka, pojmowanego jako instrument gtosu. Poznamy tajemnice
funkcjonowania aparatu mowy.

Neuronalne sciezki - procesy myslenia i pamieci w logopedii

dr Anita Famuta-Jurczak, prof. UZ

sala 017, piwnica, budynek A-16

W trakcie warsztatu uczestnicy dowiedzq sie, jok mozg przetwarza
informacje, tworzy wspomnienia oraz jak te procesy wptywaja na
rozwdj mowy i umiejetnoéci komunikacyjne. Warsztat bedzie
obejmowat interaktywne ¢&wiczenia, studia przypadkdéw oraz
najnowsze badania naukowe, ktére pomogqg lepiej zrozumied, jak

politologia

Quiz QR z zakresu preferencji wyborczych

mgr Zaklina Dworska, student Omar Lekhchine

sala 11, parter, budynek A-16

Test dotyczy preferenciji wyborczych. Warsztat promuje edukacije
obywatelskg z zakresu poznawania i korzystania z praw wyborczych.
Gra integracyjna z zakresu miedzynarodowych stosunkéw
politycznych

studenci: Jakub Pankiewicz i Bohdan Taranenko

sala 11, parter budynek A-16

Gra edukacyjna sprawdza wiedze dotyczgcg znanych postaci ze
Swiata nauki, polityki i historii. Gra nawigzuje do geopolitycznych

strategii w Srodowisku miedzynarodowym
Kierunek: pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

Escape Room ,Na ratunek bajkom”
dr Klaudia Kasowska
sala 36, parter, budynek A-16
W  prowadzonym przez studentki pedagogiki przedszkolnej
i wczesnoszkolne] Escape Roomie licealisci wcielg sie w role
bohateréw z bajek oraz zmierzqg sie z zagadkami i zadaniami, ktére
pozwolq im wydostac sie z putapki.
Poznaj swoje zmysty. Zabawy sensoryczne nie tylko dla dzieci
dr Iwona Kopaczynska, prof. UZ
sala 37, parter, budynek A-16
Warsztat umozliwi licealistom poznanie zadan i zabaw angazujgcych
zmysty i nie tylko. Uczestnicy dowiedzq sie w jaki sposéb wspierac
rozwdj dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, w takich
obszarach jak: motoryka mata i duza, percepcja wzrokowa i
stuchowa, analiza i synteza, tworcze myslenie.

Kierunek: pedagogika specjalna
Symulator starosci
dr Tomasz Fetzki
sala 138, pietro pierwsze, budynek A-16
Przenies sie w czasie o 50 - 60 lat... oraz doznaj pogorszenia sie wzroku
i stuchu, ograniczen ruchomosci stawdw i zmniejszenia sity miesni. Przy
pomocy symulatora starosci doswiadczysz trudnosci, z jakimi mierzy¢
sie bedziesz jako osoba starsza w codziennym zyciu.

Nowoczesne metody terapii os6b z mézgowym porazeniem

dzieciecym

studentki: Anastazja Andrzejewska, Aleksandra Radzinska, opiekun

mgr Agnieszka Fetzka

sala 142, pietro pierwsze, budynek A-16

Uczestnicy warsztatu zapoznajg sie z dziataniem kombinezonu

neuromodulacyjnego Expulse Mollii Suit, ktéry redukuje spastycznosc

oraz aktywuje prace migsni. Kombinezon jest wykorzystywany w

rehabilitacji oséb z mdzgowym porazeniem dzieciecym, a takze

takimi chorobami, jak stwardnienie rozsiane czy fibromialgia.
Kierunek: pedagogika, specjalnosé: pedagogika opiekunczo-

chowawcza i profilaktyka

,Taniec - wychowaniec”

studenci: Izabela Gatgus, Kacper Czaczkowski, opiekun dr hab.
Grazyna Gajewska, prof. UZ, dr Elzbieta Turska

sala 20, parter, budynek A-16

Uczestnicy warsztatu dowiedzg jak wykorzysta¢ taniec w celu

integracji grupy.
Kierunek: psychologia

Memy, $miech i mézg: Jak humor ksztattuje nasze emocje?
Studenci: Marta Koécielecka, Kacper Jakubowski, opiekun mgr
Natalia Skrzyczewska
sala: P2, parter, budynek A-16
Uczestnicy podczas warsztatu dowiedzq sie jak memy wptywajg na
nasze myslenie i bedg mie¢ okazie stworzyé wtasne memy
wykorzystujgc do tego karty gry ,What do you meme?2". Ponadto
odbedzie sie dyskusja o tym, dlaczego memy skutecznie wptywajg na
nastrdj u ludzi, a takze jok wykorzystaé humor w codziennym zyciu, by
poprawi¢ im samopoczucie.
Koto odpornosci
Studenci: Martyna Sowinska, Weronika Gtowienkowska, Michat
Kowal, opiekun mgr Konrad Opalifski
sala: P3, parter, budynek A-16
Warsztat ma na celu wyposazenie uczestnikédw w narzedzia do
budowania odpornosci psychicznej w ekstremalnych sytuacjach iw
codziennym zyciu, zgodnie z koncepcjg opartg o zasoby oraz
sposoby redukcii stresu
Inajdz morderce
dr Adam Stankiewicz
sala: 48, parter, budynek A-16
Ujawnianie i zabezpieczanie Sladéw kryminalistycznych na miejscu
przestepstwa  (zabdjstwa). Warsztat bedzie sktadat sie z trzech
stanowisk: 1)  stanowisko  dotyczgce  ujawniania  Sladéw
daktyloskopijnych z przedmiotéw uzytku codziennego (butelka,
kubek, szklana) przy uzyciu proszkéw daktyloskopijnych, 2) stanowisko
dotyczgce zabezpieczenia $ladéw traseologicznych przy uzyciu
odlewdw gipsowych, 3) stanowisko, na ktérym wzrokowo ujawniane
bedq sprefabrykowane Slady biologiczne, a nastepnie opisany
zostanie sposdb ich technicznego zabezpieczenia.
Mdfia
dr Adam Stankiewicz
sala: 48, parter, budynek A-16
Gra edukacyjno-kryminalistyczna ,, MAFIA™.

Kierunek: socjologia
Jak zrobié notatke graficznq
dr Dorota Bazuh
sala: 8, parter, budynek A-16
Warsztat na temat zalet robienia notatek graficznych. Warsztat
uwzglednia elementy prostego rysunku, na miare mozliwosci kazdego
cztowieka. Proste rysowanie moze utatwi¢ zapamietywanie
informaciji, jej strukturyzowanie, takze uprzyjemni¢ stuchanie wyktadu.



