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SRODOWISKOWE | MIEDZYPOKOLENIOWE
DZIALANIA ANIMACYJNE
KOLA NAUKOWEGO ANIM@CJA

Wprowadzenie

Kota naukowe na polskich uczelniach to znaczacy i dynamicznie rozwijajacy si¢ obszar
studenckiego zaangazowania, ktorego rola — zaréwno dla indywidualnego rozwoju
studentow, jak i ich wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym - jest nie do przecenienia.
Kota naukowe sg najcze$ciej wybierang przez studentow forma zrzeszania si¢ w ramach
organizacji studenckich realizujacych pozadydaktyczne funkcje wyzszych uczelni (zob.
Baldyga i Bychto 2020, s. 128-129), w ktorych uczestnictwo ma charakter fakultatywny
i dobrowolny.

Cele i sposoby dzialan podejmowanych w kotach przybierajg rézny charakter
i dotycza rozmaitych obszaréw zycia akademickiego i szerzej — zycia spotecznego,
niekoniecznie skupiajgc si¢ wytacznie na dziatalno$ci stricte naukowej. W literaturze
wskazuje si¢ na interdyscyplinarnos$¢ i wielokierunkowos¢ zadan két naukowych, ktére
Bozena Boryczko i Leszek Kurcz dzielg na trzy grupy: 1) zadania naukowe (zwigzane
z poglebianiem wiedzy i rozwojem kompetencji zawodowych), 2) zadania spoteczne
(zwigzane z umiejetnosciami interpersonalnymi oraz budowaniem relacji spotecznych,
w tym takze zawodowych), 3) zadania ksztattujace sylwetke absolwenta (doskonalenie
cech osobowych atrakcyjnych dla potencjalnych pracodawcow) (Boryczko i Kurcz
2014, s. 101-108). Z pewnoscia udzial w pracach kota naukowego moze mie¢ pozy-
tywny wplyw na wiedze i umiejetnosci pozyskiwane przez podmioty w trakcie stu-
diow. W tym sensie kola naukowe, jako organizacje studenckie, moga stanowi¢ cenne
uzupelnienie edukacji o dodatkowe mozliwosci rozwoju zawodowego i zdobywanie
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nowego doswiadczenia, jednoczesnie dajac zainteresowanym osobom ,,unikalng oka-
zje sprawdzenia wiedzy i umiejetnosci w warunkach ograniczonego ryzyka” (Kurzyk
2015, s. 129). Inni autorzy zwracaja tez uwage na role kot naukowych w promowaniu
wyzszych uczelni oraz w nawigzywaniu wspolpracy ze srodowiskiem lokalnym, gdzie
najbardziej moze si¢ uwidacznia¢ aktywizm i partycypacja, che¢ zaangazowania, uczest-
niczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i zaspokajania potrzeb, ktére w tym otoczeniu
sie pojawiaja (Nyms$-Gorna 2021, s. 49). Tym samym, dzialajac w kotach naukowych,
studenci z jednej strony zyskujg mozliwos¢ doskonalenia kompetencji ,,migkkich” (np.
organizacyjnych, promocyjnych, pracy zespolowej, aktywizacji spolecznosci lokalne;j),
a z drugiej — zyskuja tez szanse na faczenie teorii z praktyka, kreowanie nowej rzeczy-
wistosci spolecznej, zmienianie $wiadomosci spofecznosci lokalnej i podejmowanie
kreatywnych dziatan w réznych srodowiskach (tamze, s. 49).

Kota naukowe stanowig wiec wazng przestrzen rozwoju nie tylko dla studentek
i studentow, ale takze dla samej uczelni i spotecznosci lokalnej. Przyktadem dzia-
tan podejmowanych w tej przestrzeni, dajacych wielowymiarowe korzysci, moga by¢
inicjatywy kota naukowego Anim@cja dzialajacego na Wydziale Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Zielonogorskiego, ktdre ponizej pokrotce zaprezentujemy.

Powstanie i zadania Kota Naukowego Anim@cja

Koto Naukowe Anim@cja ma stosunkowo niedtugg historie: zostato zarejestrowane
10 listopada 2021 r. z inicjatywy éwczesnych studentow I roku animacji kultury i twor-
czej aktywnosci w Sieci. Impulsem do zalozenia kota po miesigcu studiowania przez
mlodych ludzi, ktérzy znalezli si¢ w zupelnie nowym dla nich $rodowisku, byta cheé
blizszego poznania si¢ i podjecia wspdlnego dzialania, zainspirowana opowies$ciami
o nieistniejagcym juz, a niegdys bardzo aktywnym, Kole Naukowym ReAnimacja. Autor-
ka inspirujacych opowiesci, ktore zachecily i przekonaty studentéw do podjecia decyzji
o zrzeszeniu sig¢, byta dr Malgorzata Olejarz, prof. UZ, ktéra na prosbe studentdéw
zgodzila sie zosta¢ opiekunka nowo powstalego Kola Anim@cja. Studenci sprawnie
przeprowadzili pierwsze demokratyczne wybory wylaniajace zarzad!, stworzyli profil
Kota w mediach spotecznosciowych?, a takze zaproponowali wyrdzniajacy ich szate
graficzng i logo?, ktérym jest niebieska malpa symbolizujaca znak @ powszechnie
uzywany w poczcie elektronicznej i social mediach.

1 W sklad pierwszego zarzadu Kola Anim@cja weszli: Maja Massier — przewodniczaca, Liwia
Szrajber — wiceprzewodniczaca, Wiktoria Geldner - sekretarz.

2 Facebook - https://www.facebook.com/AnimacjaUZ; Instagram - https://www.instagram.
com/animacjauz/.

3 Autorka projektu szaty graficznej i loga Kola Anim@cja byta Martyna Wojciechowska, studentka
grafiki Wydzialu Artystycznego UZ.
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Ideg, ktéra od poczatku towarzyszyla studentom, byto $ciste powigzanie dziatalnosci
kota ze specyfika kierunku studiow, z ktorego si¢ wywodzili (cho¢ jednocze$nie mialo
ono charakter otwarty i chetnie przyjmowano do niego rowniez studentéw z innych
kierunkow studiéw), co oznaczalo, ze w dzialaniach kota koncentrowano si¢ gléwnie
na przedsiewzieciach o charakterze kulturalnym, edukacyjnym i animacyjnym, w tym
réwniez dotyczacych twoérczej aktywnosci w sieci, z wykorzystaniem nowych mediow
i technologii cyfrowych. Studentom zalezalo, by z jednej strony dzialania podejmowane
w kole umozliwialy im osobisty rozwdj, realizowanie ich pasji i zainteresowan, dosko-
nalenie kompetencji i zdobywanie cennych do$wiadczen, a z drugiej, by koto ze swoimi
dziataniami wychodzilo takze poza $wiat uniwersytetu, podejmowato i wspieralo cie-
kawe lokalne inicjatywy kierowane do réznych $rodowisk i nawigzywalto wspétprace
z instytucjami kultury i o§wiaty w Zielonej Goérze i regionie.

Precyzyjnie rzecz ujmujac, w statutowych zadaniach Kota Anim@cja wyszczegol-
niono:

o rozwijanie zainteresowan animacyjnych i artystycznych oraz twérczych zdolnosci
studentéw z wykorzystaniem nowych mediéw i technologii cyfrowych;

o realizowanie autorskich projektéw animacyjnych w obszarze kultury i edukacji
skierowanych do réznych $rodowisk spotecznych, w tym takze tworczych projek-
tow w sieci;

o poszerzanie, doskonalenie, upowszechnianie wiedzy i umiejetnosci z zakresu ani-
magji kultury i réznych dziedzin sztuki oraz tworczej aktywnosci w sieci;

o organizowanie dziatan i imprez kulturalnych i animacyjnych oraz podejmowanie
i wspieranie inicjatyw lokalnych skierowanych do réznych grup wiekowych;

» nawigzanie i rozwijanie wspolpracy z lokalnymi instytucjami kultury i o$wiaty
w Zielonej Gorze i regionie;

o prezentowanie dzialalno$ci animacyjnej i dorobku artystycznego studentow
animagcji kultury i twérczej aktywnosci w Sieci (AKiTAwS) oraz czlonkéw Kota
Naukowego Anim@cja.

Dziatania na rzecz srodowiska lokalnego

Poczatek dzialalnosci Kota Anim@cja byt bardzo dynamiczny, poniewaz juz w grud-
niu 2021 r. jego czlonkowie zaproponowali swoja pierwszg inicjatywe animacyjng
o nazwie ,,ZwierzAkcja’, ktéra miafa na celu pomoc w zebraniu artykuléw dla bez-
domnych i potrzebujacych zwierzat z zielonogdrskiego schroniska. Charytatywna
zbidrka przeprowadzona na uczelni (z zachowaniem reziméw sanitarnych ze wzgledu
na dwczesny stan pandemii) trwala dwa dni i spotkala si¢ z duzym zainteresowaniem
ze strony studentdw i nauczycieli akademickich, ktérzy obdarowali schronisko wielo-
ma niezbednymi artykutami. To byto pierwsze doswiadczenie kota w samodzielnym
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organizowaniu animacyjnego przedsiewzigcia, ktore niosto pomoc dla zwierzat i po-
zwolilo nawigza¢ wspolprace z lokalnym schroniskiem, a jednocze$nie dalo cztonkom
kota - studentom I roku - szanse na zaistnienie i zaprezentowanie sie w srodowisku
akademickim i uczelnianej przestrzeni.

W styczniu 2022 r. czlonkowie Kota Anim@cja zaangazowali si¢ z kolei we wspot-
organizacje 30. Finalu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy w Otyniu. Odpowiednio
weczesniej nawigzali kontakt i uczestniczyli w spotkaniach z wladzami miasta i dyrekcja
tamtejszego Gminnego Centrum Kultury oraz sztabem WOSP w Otyniu, by ustali¢
zasady i formy wspdlpracy. Aktywnos¢ kota polegata m.in. na: prowadzeniu dziatan
animacyjnych wéréd dzieci, kwestowaniu na rzecz WOSP na terenie miasta, prowa-
dzeniu licytacji, kierowaniu transmisja finalu online, upowszechnianiu i promowaniu
wydarzenia w mediach spoleczno$ciowych, wspomaganiu organizacyjnym Finatu,
a takze reprezentowaniu i promowaniu Uniwersytetu Zielonogérskiego i Wydzia-
tu Nauk Spotecznych UZ podczas calego wydarzenia. Dzialania studentéw zostaly
bardzo pozytywnie przyjete i docenione zaréwno przez lokalng spotecznosé, jak tez
wladze miasta i pracownikow instytucji kultury, co zaowocowato zapowiedzig dalszej
wspolpracy.

Z okazji Dnia Dziecka Koto Anim@cja 1 czerwca 2022 r. wspdtorganizowato pro-
jekt animacyjny realizowany w Zielonej Gorze, ktdry zostal podzielony na dwie czesci.
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Studenci z kola Anim@cja w 30. Finale WOSP w Otyniu wraz z Burmistrz Otynia
Barbarg Wroblewska i opiekunkg kota Malgorzatg Olejarz
(fot. Przemek Przybyla)
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Pierwsza, czyli Kreatywne Warsztaty dla dzieci ,,Zréb to sam!”, odbyta si¢ na zielono-
gorskim deptaku przed galerig Biura Wystaw Artystycznych i obejmowala warsztaty
plastyczne oraz ruchowo-przestrzenne zabawy animacyjne. Czlonkowie kota mieli
okazje sprawdzi¢ sie tu w roli animatorow dzialajacych wérod dzieci, ktore bardzo
chetnie angazowaly si¢ w proponowane przez studentéw aktywnosci. Druga czes¢
projektu stanowity dzialania artystyczno-animacyjne kierowane zaréwno do dzieci,
jak i dorostych, odbywajace sie podczas wieczornego spotkania prowadzonego przez
studentow w zielonogodrskiej klubokawiarni Cafe Noir. Zainteresowani mogli obejrzeé
pokaz taneczny w wykonaniu utytulowanej pary tancerzy z I roku animacji kultury
i tworczej aktywnos$ci w Sieci, wzigé udzial w warsztatach plastycznych z projektowa-
nia mandali prowadzonych przez czlonkinie kota oraz wystucha¢ koncertu zespotu
Sweet Monday, w ktorym jednym z muzykdéw byt rowniez czlonek Kota Anim@cja.
To wydarzenie umozliwilo studentom nie tylko zdobycie cennych dos$wiadczen, ale
tez pozwolito na pokazanie si¢ w szerszej, pozauczelnianej przestrzeni, a przy okazji
zaprezentowanie mieszkancom miasta umiejetnosci animacyjnych i artystycznych
studentow Uniwersytetu Zielonogorskiego.

Juz w pierwszych miesigcach dzialalno$ci Kolo Anim@cja nawigzalo kontakt z wie-
loma instytucjami kultury, m.in. z Zielonogoérskim Os$rodkiem Kultury, Mediateka
»Szklana Pulapka’, Teatrem Lubuskim czy Mlodziezowym Centrum Kultury i Edukacji
»Dom Harcerza”. W czerwcu 2022 r., przy okazji corocznego studenckiego $wieta —
Bachanaliéw - w kole pojawit si¢ pomyst, by w ramach tego wydarzenia zorganizowa¢
stoisko o nazwie ,,Strefa Kultury” i zacheci¢ studentéw do odwiedzania wyzej wspo-
mnianych instytucji kultury. Dzigki uprzejmosci tych instytucji cztonkowie kota dys-
ponowali pokazng liczbg ciekawych materiatow i gadzetow zwigzanych z dziatalnoscia
kulturalng, ktdre cieszyly sie wérdd $wietujacych studentéw duzym zainteresowaniem.
Jednym z elementow tej inicjatywy bylo tez przeprowadzenie ankiet na temat zainte-
resowan kulturalnych studentéw oraz poznanie propozycji dziatan, w ktdre chetnie by
sie angazowali. Tym samym stoisko ,,Strefa Kultury” okazalo si¢ miejscem ciekawych
i inspirujacych dyskusji na temat kultury studenckiej oraz powszechnie dostepnej
oferty kulturalnej Zielonej Gory.

Wraz z nowym rokiem akademickim 2022/2023 do Kofa Naukowego Anim@cja
licznie dofaczyly kolejne osoby rozpoczynajace studia na kierunku animacja kultury
itwdrczej aktywnosci w Sieci oraz z innych kierunkéw studiow. W pazdzierniku 2022 r.
przeprowadzono demokratyczne wybory, w ktorych wyltoniono zarzad kota*. Nowi
czlonkowie wniesli §wiezg energie do dzialania, ciekawe pomysly i inspirujace spojrze-
nie na projekty, co pozwolito wyznaczy¢ kolejne kierunki dziatania. Pierwsza okazjg do

4 'W nowym zarzadzie Kola Anim@cja znalezli sie: Kornelia Dabrowska — przewodniczaca, Mi-
chat Kolaczkiewicz — wiceprzewodniczacy, Martyna Gajgiel - sekretarz. Po kilku miesigcach do zarza-
du dofaczyta Natalia Zambroziewicz jako II wiceprzewodniczaca wybrana na walnym zebraniu Kofa.



14 Agnieszka Wilkowska, Kornelia Dgbrowska, Matgorzata Olejarz

wspolpracy w nowym skladzie byly ,Bajkowe Andrzejki” oraz ,Wréz z UZ’, czyli dwie
akcje andrzejkowe zrealizowane w listopadzie 2022 r. Pierwsza z nich, skierowana do
mlodszej spotecznosci Otynia, odbyta sie w tamtejszym Gminnym Centrum Kultury
i polegala na zabawie andrzejkowej dla dzieci, w ktorg wpleciony byl motyw bajko-
wy. W drugiej wykorzystano przestrzen uczelniang, w ktorej pojawily sie stanowiska
przeznaczone dla studentéw, nauczycieli akademickich i innych pracownikoéw, chetnie
korzystajacych z przygotowanych wrdzb i zabaw kultywujacych tradycje andrzejkowe.
Te dzialania nie tylko pobudzity kreatywno$¢ cztonkdw kota, ale tez wzmocnity ich
motywacje i odwage do podejmowania kolejnych inicjatyw i dziatan kierowanych do
réznych srodowisk.

Dzigki zaangazowaniu nowych czlonkin Koto Anim@cja nawiazato bliska wspol-
prace z Ogrodem Botanicznym Uniwersytetu Zielonogorskiego ,,Bajkowa Zagroda’,
czego efektem byly m.in. ,Warsztaty Swiateczne” dla dzieci przeprowadzone przez koto
w grudniu 2022 r. Warsztaty skupialy si¢ na plastycznych dzialaniach animacyjnych
o tematyce $wiatecznej, zostaly dwukrotnie przeprowadzone na terenie ,,Bajkowej
Zagrody” i cieszyly si¢ duzym powodzeniem wsrdd dzieci z zielonogorskich szkot
i przedszkoli. Podkreslajac dzialania Kola Anim@cja na rzecz $rodowiska lokalnego,
warto tez wspomnie¢ o jego zaangazowaniu w styczniu 2023 . w kolejny Final WOSP,
podczas ktérego poszczegdlni cztonkowie brali aktywny udzial w organizowaniu i re-
alizowaniu lokalnych inicjatyw zwigzanych z tym wydarzeniem, m.in. w Otyniu, Nowej
Soli, Zielonej Gérze i Zarach.

Koto Naukowe Anim@cja ma tez duzy udzial w promowaniu kierunku studiéw
animacja kultury i tworczej aktywnosci w Sieci, a takze calego Wydzialu Nauk Spo-
tecznych i Uniwersytetu Zielonogorskiego. Oprdcz zaistnienia ze swoimi inicjatywami
w réznych $rodowiskach i spolecznosciach lokalnych jego czlonkowie biorg tez aktywny
udzial w waznych wydarzeniach promocyjnych, jakim jest np. Dzien Otwarty UZ.
W jego ramach 1 marca 2023 r. spotkali sie z licznymi grupami maturzystow z calego
wojewodztwa lubuskiego i regionu, ktorym nie tylko prezentowali wybrane kierunki
studiow na UZ, ale tez szeroka oferte instytucji kulturalnych Zielonej Gory, a poprzez
bezposrednie rozmowy i animacyjne zabawy zachecali mlodziez do studiowania i an-
gazowania si¢ w dziatania kot naukowych.

W maju 2023 r. czlonkowie Kota Anim@cja, kontynuujac wspolprace z Ogrodem
Botanicznym ,,Bajkowa Zagroda”, zorganizowali - przy wspotudziale studentéw I roku
animacji kultury i twdrczej aktywnos$ci w Sieci — ,,Rodzinny Piknik Animacyjny”. Wyda-
rzenie bylo zwigzane z Miedzynarodowym Dniem Rodzin i przyciagneto bardzo liczne
grono rodzicow i dzieci. W pieknej, zielonej przestrzeni ogrodu, wykorzystujac znaj-
dujacy si¢ tam duzy wigwam, studenci zaproponowali szereg animacyjnych dziatan -
plastycznych, ruchowych, integracyjnych i rekreacyjnych - skierowanych do rodzin,
w ktére chetnie si¢ angazowano i ktdre przyniosty uczestnikom duzo zabawy i radosci.
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Studenci z Kola
Naukowego Anim@cja
podczas Rodzinnego
Pikniku Animacyjnego
w Ogrodzie Botanicznym
»Bajkowa Zagroda”

(fot. Martyna Gajgiel)

W tym samym miesigcu Kolo Anim@cja, wspoétdziatajac ze studentami I roku
AKiTAwS, zaproponowalo inicjatywe animacyjng w przestrzeni miasta, czyli w klubo-
kawiarni Cafe Noir znajdujacej si¢ na zielonogdrskim deptaku. Byly to plastyczno-mu-
zyczne ,Warsztaty ze sztukg’, ktorych efektem byly m.in. autorskie obrazy plastyczne
oddajgce emocje uczestnikow oraz rozépiewana i integracyjna zabawa w muzycznych
rozgrywkach. Warta zauwazenia jest takze kolejna inicjatywa, skierowana wprawdzie
gltéwnie do $rodowiska akademickiego, ale jednoczesnie majaca charakter otwarty
ibudzaca zainteresowanie rowniez w srodowiskach pozauczelnianych. Chodzi tu o wy-
korzystanie i zaaranzowanie przez Kolo Anim@cja nieuzywanej dotychczas przestrzeni
Uniwersytetu Zielonogorskiego, jakim jest patio w budynku A-16. Studenci nadali mu
nazwe ,,Kacik” i odpowiednio je zaaranzowali. Podczas uroczystego otwarcia 20 czerwca
2023 r. uczestnicy wspolnie dekorowali fawki wykonane z materialow recyklingowych
i wzieli udzial w akeji ,Wyrzu¢ to z siebie” polegajacej na przelaniu na papier waznych
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dla kazdego uczestnika idei, mysli i odczug, ktore chee przekazaé swiatu. Chetne osoby
mogly tez podpisa¢ dostepna petycje Kota Naukowego Teczowy Kruzganek, ktdrej
celem jest utatwienie Zycia transseksualnym studentom.

Podsumowujgc prezentacje dziatan Kola Anim@cja, warto doda¢, ze tuz przed
konicem roku akademickiego 2022/2023 jego reprezentanci — Kornelia Dabrowska,
Agnieszka Wilkowska i Maciej Szczepanik — wraz z dr hab. Sylwia Stowinska, prof.
UZ i dr Katarzyna Walentynowicz-Moryl uczestniczyli w NieKongresie Animatoréw
i Animatorek Kultury, ktéry odbywat sie w Gdansku 14-16 czerwca. NieKongres to naj-
wazniejsze i najwieksze ogdlnopolskie spotkanie 0sob zajmujacych si¢ animacjg kultury
w swoich regionach. Na terenach postoczniowych spotkalo sie kilkaset animatoréw
i animatorek z catej Polski — praktykow/praktyczek i teoretykow/teoretyczek animacji
kultury dziatajacych w instytucjach, organizacjach pozarzadowych, na uczelniach
i niezaleznie. Motywem przewodnim NieKongresu byta kultura wrazliwa spolecznie -
na zmiany zachodzace w spotecznosciach, na nowe metody pracy oraz wszechobec-
ne narzedzia cyfrowe, z ktérych korzystamy (www.niekongres.pl)°. Studenci z Kola
Anim@cja uczestniczacy w tym wyjatkowym wydarzeniu, bioracy udzial w obradach
plenarnych, warsztatach, wizytach studyjnych i spotkaniach z ludZmi kultury?®, nie tylko
wzbogacili wiedze, umiejetnosci i cenne doswiadczenia, ale tez wrdcili pelni nowych
pomysiow, inspiracji i impulséw do dzialania. To wlasnie pod ich wplywem jeden
z cztonkéw Kota, Maciej Szczepanik, uczestniczacy takze w NieKongresie, zaangazowat
sie w okresie wakacyjnym we wspoélorganizacje Charytatywnego Jam Session w Cafe
Noir, gdzie wystapit w roli muzyka i animatora kultury. Organizatorem wydarzenia byla
grupa charytatywna Charity Tattoo Convent przy wsparciu Zielonogérskiego Osrodka
Kultury - Lato Muz Wszelakich, Cafe Noir i Kota Naukowego Anim@cja. Gléwnym
celem tej udanej inicjatywy bylo uzyskanie finansowej i zywno$ciowej pomocy dla
bezdomnych zwierzat z zielonogdrskiego schroniska, polaczone z koncertem muzyki
improwizowanej w wykonaniu mlodych lokalnych muzykéow.

Jak tatwo zauwazy¢, dzialania Kola Naukowego Anim@cja w duzej mierze kon-
centrujg sie¢ wokol inicjatyw animacyjnych skierowanych do bardzo réznych $rodo-
wisk i grup spotecznych, czesto wykraczajacych poza mury uczelni i wymagajacych
wspoldziatania z lokalnymi organizacjami, instytucjami i o§rodkami. Jedna z takich
inicjatyw zostanie tu szerzej opisana, przede wszystkim ze wzgledu na jej wyjatkowy
zakres, specyfike uczestnikow oraz jej miedzypokoleniowy charakter.

5 Wiecej o NieKongresie takze na: https://www.facebook.com/niekongres.

6 Relacje (takze fotograficzne) studentéw i pracownikéw UZ uczestniczacych w NieKongresie
dostepne sg na: https://www.facebook.com/AnimacjaUZ i https://www.facebook.com/AnimacjaKul-
turyUZ oraz https://www.instagram.com/animacjauz/ i https://www.instagram.com/animacja_kul-
tury_uz/.
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Projekt, Historie z siwg farby” -
miedzypokoleniowe dziatania animacyjne

Najbardziej wymagajacym przedsiewzieciem podjetym w roku akademickim 2022/2023
przez Kolo Anim@cja byt projekt ,,Historie z siwg farbg — migedzypokoleniowe dzialania
animacyjne w $rodowisku senioréw i studentéw UZ”. Inspiracja i pewnego rodzaju
pretekstem dla powstania akeji byla zapowiedziana wczeéniej konferencja ,,Przeglad
dziatalnosci kot naukowych na Wydziale Nauk Spolecznych’, ktéra odbyla sie na Uni-
wersytecie Zielonogdrskim 30 maja 2023 r., i w ramach ktérej przedstawicielki kota”
zaprezentowaly m.in. zalozenia i przebieg projektu ,,Historie z siwg farbg”

Obranie przez Koto Anim@cja migdzypokoleniowego kierunku dziatan bylo nie-
przypadkowe. Doprowadzity do tego dlugie i wnikliwe dyskusje, podczas ktorych
ustalono zalozenia projektu. Wybrane problemy i wyznaczone cele dziatan skupialy sie
wokol relacji miedzyludzkich, przetamywania tematdw tabu zwigzanych ze staro$cia
oraz poczucia samotnosci lub odizolowania osob starszych.

Wraz z postepujagcym procesem starzenia si¢ spoleczenstwa w wiekszosci gmin
sukcesywnie powstaja kolejne domy dziennej opieki dla senioréw, ktére stanowia
forme bezpoéredniej odpowiedzi na domy opieki catodobowej, bardziej wymagajace
pod wzgledem finansowym. Gminy nie maja obowigzku prowadzenia tego rodzaju
placowek, dlatego dla zwigkszenia zaangazowania samorzadow w potrzeby osdb star-
szych tworzone sg programy takie jak ,,Senior-Wigor” i ,,Senior +, ktére umozliwiaja
otrzymanie dofinansowania na wsparcie dzialania istniejacych juz placéwek o tym
charakterze lub utworzenia nowych. System ten jest odpowiedzig na postepujace zmia-
ny demograficzne oraz ich wplyw na spoleczenstwo, w ktérym szybko wzrasta liczba
senioréw potrzebujacych wsparcia. Dostepne raporty wskazuja jednak, ze pomimo
podejmowania wielu pozytywnych dzialan wobec seniordéw czes¢ ich potrzeb jest nadal
nierozpoznawana i tym bardziej niezaspokajana, poza tym niektére istniejace formy
wsparcia majg charakter dorazny, a znaczna cze$¢ 0sob starszych nadal pozostaje poza
systemem pomocy spolecznej (NIK, 2017).

Jednym z problemoéw, na ktérym skupity sie dzialania podjete w studenckim projek-
cie, bylo cze¢ste odizolowanie senioréw w ich wlasnym srodowisku i grupie wiekowej.
O tym zjawisku pisze w swojej publikacji Sylwia Stowinska (2015), okreslajac je ,,get-
toizacja aktywnodci kulturalnej senioréw”. Polega ono na tym, ze instytucje kultury,

7 Na konferencji ,,Przeglad dziatalnoéci kot naukowych na Wydziale Nauk Spotecznych”, ktora
odbyta si¢ 30 maja 2023 r. na Uniwersytecie Zielonogoérskim, Koto Naukowe Anim@cja repre-
zentowaly: Agnieszka Wilkowska (wspotzalozycielka Kola) oraz tworczynie i realizatorki projektu
»Historie z siwg farbg” — Magdalena Pietrzykowska (pomystodawczyni koncepcji projektu), Kornelia
Dabrowska i Natalia Zambroziewicz, przygotowane pod kierunkiem opiekunki Kota dr Malgorzaty
Olejarz, prof. UZ. W trakcie wystapienia m.in. zaprezentowano material filmowy z przebiegu projektu,
nagrany i zmontowany przez Michata Kotaczkiewicza, réwniez czlonka Kota Anim@cja.
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tworzac oferte, kieruja ja wylacznie do konkretnych grup wiekowych, czyli np. tylko do
dzieci lub tylko do senioréw. Uczestnicy podlegaja zatem separacji i tworzg si¢ w ten
sposdb ,,getta wiekowe”, ktdre sa niepokojacym zjawiskiem (Stowinska 2015, s. 274).
Autorka podkredla tez, ze ,wspdlczesnie istnieje niewiele okazji do realnych spotkan
miedzypokoleniowych, dajacych mozliwo$¢ autentycznego bycia ze sobg, a nie obok
siebie, wspolpracy, nawiazywania dialogu, wzajemnego poznawania sie de-montuja-
cego stereotypy” i postuluje, by wsparcie dla osob starszych czesciej szto w parze ze
wsparciem spotkan miedzypokoleniowych (tamze, s. 280).

Wychodzac z tego zalozenia, starali$émy sie, by projekt ,,Historie z siwg farbg” miat
charakter miedzypokoleniowych dziatan animacyjnych, w ktérych dosztoby do spo-
tkania i wspoétdziatania osob starszych z mtodymi ludzmi, w tym przypadku ze stu-
dentkami i studentami Uniwersytetu Zielonogérskiego. Projekt zostal podzielony
na trzy etapy, w ramach ktdrych zaplanowano dziatania: 1) podkreslajace znaczenie
0so6b starszych i zdobytych przez nich indywidualnych doswiadczen, 2) pozwalajace
na utrwalenie tego, co seniorzy sami chcieli opowiedzie¢ o sobie, swoich historiach
i pasjach oraz 3) umozliwiajace przeprowadzenie wspélnych dzialan senioréw z mlo-
dymi ludZmi. W ten sposob podczas kilku spotkan cztonkowie kola przeprowadzili
rozmowy i wywiady z seniorami utrwalone w formie nagrai wideo, pomogli seniorom
napisac¢ listy pelnigce funkcje otwartego pamietnika oraz zorganizowali i wspdttworzyli
miedzypokoleniowe warsztaty plastyczne w Instytucie Sztuk Wizualnych Uniwersytetu
Zielonogorskiego.

Do uczestnictwa w ,,Historiach z siwa farba” zostaly zaproszone dwa dzienne
domy seniora z Zielonej Goéry: Dzienny Dom ,,Senior-Wigor” (trzech uczestnikow)
i Dzienny Dom ,,Senior+” (trzech uczestnikéw). W kazdym z doméw odbyly sie
spotkania, podczas ktorych zostaly napisane listy przez chetne osoby oraz przepro-
wadzono indywidualne wywiady, ktére udokumentowano w formie wideo. Seniorzy
nie ukrywali, ze spotkanie z mtodymi ludzmi, ktorzy chcg ich wystuchad¢, jest dla nich
bardzo mite i daje im poczucie, Ze to, co majg do powiedzenia, jest wazne i cenne dla
kolejnych pokolen.

Podczas wywiadéw padaty miedzy innymi pytania o najmilsze wspomnienie, wazne
wydarzenia Zyciowe, obecne zainteresowania czy plany na przyszlo$¢ a takze o zna-
czenie pobytu w dziennych domach seniora i ulubione zajecia. Trzeba tu dodac, ze
pomimo hermetycznosci dziennych doméw seniora z pewnoscia odgrywaja one wazna
role w zyciu swoich podopiecznych. W trakcie wywiadow rozmoéwcy wielokrotnie
powtarzali, ze dzigki dziennym domom seniora moga spedza¢ czas w interesujacy
i bezpieczny sposob. Zachwalali réwniez inne akcje, w ktérych mieli okazje wziaé
udzial, a szczegdlnie te, ktore wykraczajg poza znane im $rodowisko i zwyczaje.

Zebrane na tym etapie listy od uczestnikéw miaty r6zng formute — od bardzo oso-
bistych do bardziej otwartych. Seniorzy pisali o znaczacych momentach swojego zycia,
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Pani Iwona, podopieczna Dziennego Domu ,,Senior+”, prezentujaca albumy wiasnego
autorstwa (fot. Kornelia Dagbrowska)

podkreslali krucho$¢ i ulotnos¢ chwil, ktérych szczegolnie mlodzi ludzie czesto nie
zauwazajg w pedzie codziennego Zycia, a takze przekazywali mtodszym pokoleniom
wazne dla nich mysli. Kilka z nich warto tu zacytowac:

Chciatabym, zeby wszyscy Seniorzy byli tak szczesliwi jak Ja. Dobrze zostawié po sobie dobrg
pamigé, ze jestem dobrym stowem i pomocq dla ludzi, kiedy o to proszg. Stowo. (Halina)

Od ponad roku uczeszczam do klubu Senior-Wigor w Zielonej Gérze. Spedzam tu mile i przy-
jemnie czas. (Zofia)

Drodzy Studenci! W mysl taciriskiej sentencji: ,Stowa ulatujqg, pismo pozostaje” zachgcam
wszystkich do spisywania historii swojej rodziny i przezyc¢ swoich najblizszych dopoki jeszcze
zyjg. (Iwona)

Prosze miodych o szacunek do 0s6b starszych, bo wkrodtce i oni bedg seniorami, a czas leci
nieublaganie. (Teresa)

Wazne, by wybra¢ droge swego rozwoju i dgzy¢ do jej realizacji. (Jan)

W trzecim etapie projektu znaczacym elementem dzialan miedzypokoleniowych
byty wspolne warsztaty tworcze, ktore zostaly przeprowadzone przez prof. Radosta-
wa Czarkowskiego i mgr Katarzyne Smugarzewska w Instytucie Sztuk Wizualnych
Uniwersytetu Zielonogoérskiego. W zajeciach wzieli udzial seniorzy uczestniczacy
w projekcie, studentki i studenci animacji kultury i tworczej aktywnosci w Sieci oraz
studentki z Pracowni Rysunku Instytutu Sztuk Wizualnych. Seniorzy na wstepie mieli
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okazje zwiedzi¢ pracownie instytutu i uczestniczy¢ w wykladzie wprowadzajacym,
ktory wyglosit prof. Radostaw Czarkowski. Nastepnie wszyscy wzieli aktywny udziat
w warsztatach plastycznych, ktérych efektem byly mate formy artystyczne w postaci
ksigzek. Kazda z nich, zatytulowana ,,JA”, byla niepowtarzalna, a jednocze$nie bardzo
wspollnotowa i zawierala odciski palcéw wszystkich autorek i autoréw. Pomimo du-
zych réznic wieku i do$wiadczen pomiedzy uczestnikami dzieki projektowi udato sie
im stworzy¢ co$ razem: roézne pokolenia mogly spotkac si¢ ze sobg i z powodzeniem
wspolpracowaé we wspdlnym twdrczym dziataniu. Seniorzy bardzo chetnie, z zacie-
kawieniem i zaangazowaniem uczestniczyli w wykladzie i dyskusjach oraz warsztatach
plastycznych, podkreslajac i doceniajgc niecodziennos¢ i kreatywnos¢ sytuacji, jaka
udato sie dla nich dzigki temu projektowi stworzy¢.

Seniorzy i studenci podczas warsztatow tworczych w Instytucie Sztuk Wizualnych UZ
(fot. Kornelia Dgbrowska)

Zaledwie po kilku spotkaniach miedzy seniorami jako uczestnikami projektu
a studentami jako jego realizatorami zaczeta by¢ zauwazalna wiez, zbudowana na wy-
mianie do§wiadczen i wzajemnej zyczliwo$ci. Rozmowy miedzy dwoma tak réznymi
pokoleniami z kazdym spotkaniem zyskiwaly na swobodzie i zaufaniu, a podejmo-
wane wspolnie dziatania sprawialy wszystkim duzo radosci i satysfakcji. Na zakon-
czenie projektu obydwie strony Zegnaly sie z nadzieja i planami na przyszta wspot-
prace.
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Zaprezentowane powyzej — srodowiskowe i miedzypokoleniowe - inicjatywy stu-
dentow z Kota Naukowego Anim@cja wyraznie pokazuja, ze dziatalno$¢ w kole
naukowym moze przynosi¢ wielorakie korzysci réznym podmiotom. Z jednej strony
pozwala studentom na rozwijanie swoich zainteresowan, zdobywanie dodatkowych
kompetencji i doswiadczen, a takze nawigzywanie kontaktow i wspdtpracy z lokal-
nymi instytucjami, co w efekcie moze stuzy¢ zwigkszaniu atrakcyjnosci studentow
na rynku pracy. Z drugiej strony, dla srodowisk lokalnych dzialania kota naukowego,
w tym roéwniez te o charakterze mi¢dzypokoleniowym, pozwalaja na podejmowanie
wspolpracy z mtodymi ludzmi i korzystanie dla dobra wspolnego z ich zaangazowa-
nia, kreatywnosci i innowacyjnosci. Dodatkowo jest to takze duzy atut dla samego
uniwersytetu, poniewaz kota naukowe stanowig swego rodzaju tacznik pomiedzy
teorig i praktyka, pomiedzy instytucja a spolecznoscia, dla ktorej przeciez uniwer-
sytet powinien by¢ uzyteczny (Nyms$-Godrna 2021, s. 52). Dziatalno$¢ kot naukowych
w $rodowisku lokalnym moze by¢ tez znakomitg promocja zaréwno uniwersytetu,
jak i samej edukacji na poziomie wyzszym, w tym takze konkretnych kierunkdw
studidw i specjalnosci.

Czlonkowie Kota Naukowego Anim@cja, jako aktywni uczestnicy zycia spolecz-
nego, chcg mie¢ realny wplyw na otaczajacy $wiat i zachodzace w nim ciggte zmiany.
Jako ksztaltujacy sie animatorzy kultury, chcg robi¢ to swiadomie, w sposob zapla-
nowany i kompetentny, angazujac si¢ w dzialania animacyjne na rzecz srodowisk
lokalnych i poszczegdlnych grup spolecznych, wykorzystujac przy tym swoéj potencjat
i mlodzienczg energie. Dzigki takiemu podejsciu cztonkom kota Anim@cja udaje si¢
sukcesywnie realizowa¢ najwazniejsze zadania, jakie wyznaczyli sobie, tworzac dwa
lata temu swoja organizacje.

Bibliografia

Baldyga T., Bychto K. (2020), Funkcjonowanie organizacji studenckich w czasie edukacji zdal-
nej w Polsce, [w:] MIK-21 Miedzynarodowa Innowacyjnos¢ i Konkurencyjnosé w XXI w.,
red. L. Wojtowicz, Instytut Naukowo-Wydawniczy Spatium, Lublin, s. 127-136.

Boryczko B., Kurcz L. (2014), Studenckie kota naukowe jako element wspomagajgcy proces
nauczania na wyzszej uczelni, ,Edukacja Ustawiczna Dorostych”, nr 4(87), s. 101-108.

Kurzyk B. (2015), Model organizacji kota naukowego a rozwdj praktycznych kompetencji
studentéw, [w:] Nauczyciel akademicki wobec nowych wyzwan edukacyjnych, red. P. Wdo-
winski, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, L6dz, s. 129-141.

Najwyzsza Izba Kontroli (2017), NIK o opiece nad osobami starszymi w dziennych domach
pomocy, https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/nik-o-opiece-nad-osobami-starszymi-w-
dziennych-domach-pomocy.html [dostep: 19.09.2023].



22 Agnieszka Wilkowska, Kornelia Dgbrowska, Matgorzata Olejarz

Nyms$-Gorna A. (2021), Wokot uniwersyteckich két naukowych - przeglad pojec i mozliwosci,
»Parezja’, 2(16), s. 46-53, doi: 10.15290/parezja.2021.16.04 [dostep: 4.08.2023].

Stowinska S. (2015), O ,,gettoizacji” aktywnosci kulturalnej senioréw, ,,Rocznik Andrago-
giczny’ t. 21,s. 271-282, http://dx.doi.org/10.12775/RA.2014.020 [dostep: 18.09.2023].

http://inw-spatium.pl/wp-content/uploads/2020/10/MIK21-PDEpdf [dostep: 15.07.2023].

https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/12141/09%20kurzyk.pdf?sequ-
ence=1&isAllowed=y [dostep: 12.08.2023].

www.niekongres.pl [dostep: 14.08.2023].

Srodowiskowe i miedzypokoleniowe dziatania animacyjne
Kota Naukowego Anim@cja

Streszczenie: W artykule zaprezentowano $rodowiskowe i miedzypokoleniowe dziatania
Kota Naukowego Anim@cja, ktére pomimo swej niedtugiej historii (zostalo zalozone
w listopadzie 2021 r.), ma juz na swoim koncie sporo inicjatyw animacyjnych. Autorki
na wstepie, odwolujac si¢ do literatury przedmiotu, wskazaly na zadania kot naukowych
jako coraz bardziej popularnych organizacji studenckich, ktérych rola dla indywidualnego
rozwoju studentow, jak i wspolpracy ze srodowiskiem lokalnym jest szczegdlnie cenna
i znaczgca. Przedstawily tez geneze Kola Naukowego Anim@cja na Wydziale Nauk Spo-
tecznych UZ oraz gléwne jego idee i statutowe zadania. W swoim opracowaniu skupily
sie przede wszystkim na opisie takich przykladéw dziatan Kota, ktére wychodza poza
uniwersytet i skierowane sg do réznych grup wiekowych i spotecznosci lokalnych, podkre-
$lajac ich $srodowiskowy i miedzypokoleniowy charakter. Szczegélna uwage poswigcono
zaprezentowaniu projektu animacyjnego ,,Historie z siwg farbg — miedzypokoleniowe
dzialania animacyjne w §rodowisku senioréw i studentéw UZ”, ktéry zostat zrealizowany
przez studentéw Kola Anim@cja wiosng 2023 r. i skladal si¢ z trzech etapow, a jego cele
skupione byty wokot problemoéw 0séb starszych — podopiecznych dziennych doméw se-
niora. Autorki przedstawily zatozenia projektu i opisaly zrealizowane przez kolo dziatania,
jak tez podzielily sie obserwacjami i refleksjami z ich przebiegu.

Stowa kluczowe: koto naukowe, animacja kultury, projekt animacyjny, srodowisko lokalne,
dziatania miedzypokoleniowe, seniorzy, studenci

Environmental and intergenerational animation activities
by Anim@cja scientific circle

Summary: This article focuses on the environmental and intergenerational activities of the
Anim@cja scientific circle, which despite its short history (it was founded in November
2021), showed many animation initiatives. The authors, referring to the literature of the
subject, pointed to the tasks of scientific circles as increasingly popular student organiza-
tions, whose role for the individual development of students as well as cooperation with the
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local community is particularly valuable and significant. They also presented the genesis of
the Anim@cja scientific circle at the Faculty of Social Sciences at the University of Zielona
Gora, as well as its main ideas and statutory tasks. In their study they focused, above all, on
describing such examples of activities of the circle, which go beyond the university and are
aimed at different age groups and local communities, emphasizing their environmental and
intergenerational character. Special attention was paid to the presentation of the animation
project ,,Stories with grey paint - intergenerational animation activities in the environment
of seniors and students at the University of Zielona Géra’, which was completed by students
of Anim@cja circle in spring 2023 and consisted of three stages, and its objectives were
focused on the problems of the elderly — the wards of day-care homes for seniors. The au-
thors presented the assumptions of the project and described the activities carried out by
the circle, as well as shared observations and reflections on their course.

Keywords: scientific circle, cultural animation, animation project, local environment,
intergenerational activities, seniors, students
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RESOCJALIZACJA POPRZEZ INKLUZJE
NA PRZYKLADZIE DZIALALNOSCI
PENITENCJARNEGO KOtA NAUKOWEGO PRISON

Wprowadzenie

Resocjalizacja to proces, ktory ma na celu przywracanie jednostkom, ktdre popelnity
przestepstwa, zdolnosci do funkcjonowania w spoleczenstwie i prowadzenia zycia zgod-
nie z ogolnie przyjetymi normami. W ostatnich latach koncepcja inkluzji staje si¢ coraz
bardziej istotna w dziedzinie resocjalizacji. Inkluzja odnosi sie do podejscia, ktore dazy
do uwzglednienia réznorodnosci jednostek, w tym osob popelniajacych przestepstwa,
i zapewnienia im réwnych szans na uczestnictwo w spoleczenstwie. W tym artykule
skupimy si¢ na znaczeniu inkluzji w resocjalizacji oraz jej implikacjach dla praktyki.
Jednocze$nie wskazemy, jak dziatalno$¢ studentow w procesie resocjalizacji w wie-
zieniu moze odegraé istotng role w poprawie perspektyw i jakosci zycia osadzonych
oraz w przygotowaniu ich do reintegracji spotecznej po opuszczeniu zakladu karnego.
Studenci mogg aktywnie uczestniczy¢ w réznych aspektach procesu resocjalizacji, a ich
zaangazowanie moze przynie$¢ korzysci zarowno osadzonym, jak i samym studentom.

Podstawowe zagadnienia pedagogiki resocjalizacyjnej

Przeglad dzialalno$ci Penitencjarnego Kota Naukowego PRISON nalezy rozpocza¢ od
wyjasnienia podstawowych pojec zwigzanych z pedagogika resocjalizacyjng. Przedmio-
tem pedagogiki jest wychowanie jako proces swiadomego oraz celowego ksztattowania
ludzkich zachowan, osobowosci, postaw zyciowych czy rél spotecznych wedtug wcze-
$niej zalozonych wzoréw badz modeli zachowan czlowieka, tj. ideatu pedagogicznego.
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Zagadnienie faczy si¢ rowniez z dodatkowymi wplywami, ktore wywierane sa na dang
jednostke poprzez srodowisko spoleczno-kulturowe — dw proces nazywa sie socjalizacja
(Hurrellmann 1994, s. 16) Zaznaczy¢ trzeba, ze zadaniem socjalizacji jest przystoso-
wanie jednostki do jej funkcjonowania w okreslonym spoteczenstwie, co w przypad-
ku pedagogiki skorelowane jest ze wspomnianym wczeéniej wychowaniem zgodnie
z zatozonym wzorcem. Gdy dochodzi do zaburzen w procesie socjalizacji, siega si¢
do dyscypliny, jaka jest pedagogika resocjalizacyjna (Pytka 2005a, s. 9-10). Termin
resocjalizacja niesie za sobg trudno$¢ w jednoznacznym zdefiniowaniu ze wzgledu na
wieloaspektowos¢ zagadnienia.

Czestaw Czapéw, charakteryzujac pedagogike resocjalizacyjna, zwraca uwage, iz
zajmuje si¢ ona ,eliminowaniem wzglednie stalych ustosunkowan wychowanka, stwa-
rzajacych trudnosci wychowawcze” oraz ,wplywa tym samym na ksztaltowanie tego
rodzaju skfadnikéw osobowosci, jakimi sg postawy”. Wychowanie resocjalizujace,
nazywane takze pewna odmiang rzeczywistosci wychowawczej, rozrézniane jest na
podstawie takich elementow, jak: sam proces wychowania; sytuacja, w ktorej przebiega
proces oraz osoby podlegajace temu procesowi (Czapow i Jedlewski 1971, s. 40-41).
Marian Kalinowski podaje, ze: ,resocjalizacja jest odmiang procesu wychowawczego,
ktory z jednostki wadliwie przystosowanej do wymogow zycia spotecznego czyni jed-
nostke ponownie zsocjalizowang, tzn. uspoleczniong, samodzielng i tworczg” (Urban
i Stanik red. 2007, s. 253). Zofia Sekowska, definiujac pojecie resocjalizacji, zwraca
uwage na takie procesy, jak: wykolejenie wychowawcze i spoleczno-prawne nieletnich,
metody i wyznaczniki w oddziatywaniach resocjalizacyjnych, dynamika i profilaktyka,
a takze uwarunkowania wczesnej przestepczosci (Sekowska 2001, s. 59). Lestaw Pytka
zagadnienie wigze z osobami, ktore z réznych powodow wykazujg objawy nieprzysto-
sowania i wykolejenia spolecznego, przestepczosci oraz paraprzestepczosci — a wiec
z osobami, u ktérych nie powidd! sie proces zaréwno wychowania, jak i socjalizacji.
Z praktycznego punktu widzenia dyscyplina ta zmierza do modyfikacji pewnych pa-
rametréw osobowoséciowych oraz zachowan charakteryzowanych jako niekorzystne,
szkodliwe, patologiczne czy wadliwe, opierajac sie na teorii wychowania (Pytka 2005b,
5. 9-11).

Kazda z przedstawionych definicji zwraca uwage i koncentruje si¢ na najwazniej-
szych elementach podejmowanych dziatan resocjalizacyjnych. Zarys klasycznych ujeé
pojecia resocjalizacji pozwala na rozwiniecie innych kluczowych elementéw zwiaza-
nych z jednostka analizy.

W $wietle tak nakreslonej teorii oraz niniejszego artykulu warto wskaza¢ takze
na zjawisko prizonizacji. Zagadnienie stworzyl Donald Clemmer, a skupia si¢ ono na
obyczajach, stylach oraz calosci kultury wigziennej — poprzez te czynniki wigzien wraz
z uplywem lat odbywanej kary poddaje sie wymienionym wplywom srodowiska, co
wiaze si¢ takze z pojeciem degradacji psychicznej (Miszewski 2021, s. 17-18). Instytucje
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takie jak zakltady karne czy areszty Sledcze niosa za sobg zagrozenie deprywacji, ktore
wynika w tej perspektywie ze zmiany dotychczasowego zycia skazanego. Podstawowa
definicja tego zjawiska okresla, iz jest to ,,stan wywolany brakiem mozliwosci zaspo-
kojenia istotnej potrzeby lub popedu” (Sfownik jezyka polskiego PWN).

Implikacje praktyczne inkluzji w resocjalizacji

Inkluzja w resocjalizacji odnosi si¢ do idei uwzgledniania wszystkich osob, niezaleznie

od ich historii przestepczej, pochodzenia, wieku czy innych czynnikéw. To podejscie

zaktada, ze kazda jednostka ma prawo do szansy na poprawe swojego zycia i powrét
do spoteczenstwa, bez wzgledu na swoje wczesniejsze zachowania.

Zalozeniem inkluzji w resocjalizacji jest przekonanie, ze proces resocjalizacji powi-
nien by¢ oparty na poszanowaniu godnosci i praw cztowieka. Oznacza to, Ze osoby po-
petniajace przestepstwa powinny by¢ traktowane z szacunkiem i uczciwoscig, a proces
resocjalizacji powinien by¢ ukierunkowany na pomoc w rozwigzywaniu probleméw,
ktore mogty przyczynic si¢ do popelnienia przestepstwa.

Resocjalizacja inkluzyjna jest charakterystyczna dla spoteczenstwa otwartego, na-
zywanego rowniez spoleczenstwem dla wszystkich (Konopczynski 2006b, s. 26). Idea
inkluzji (czyli wigczenia spolecznego) wymaga z tego powodu szerszego spojrzenia oraz
kompleksowego rozwazenia i badania kwestii oséb doswiadczajacych marginalizacji
lub spotecznego wykluczenia. W literaturze polskojezycznej mozemy napotkac rézne
metody przedstawiania probleméw zwigzanych z interakcjami pomiedzy dzialaniami
resocjalizacyjnymi, penitencjarnymi i socjalnymi, prowadzonymi z perspektyw réznych
dziedzin naukowych, takich jak prawo, pedagogika, kryminologia oraz praca socjalna.
Rozpoczynajac od podejscia integrujacego (Pytka 2000, s. 35), przy rozwazaniu zagad-
nien zwigzanych z obszarem tzw. resocjalizacji inkluzyjnej, warto uwzgledni¢ dorobek
pedagogiki spolecznej, szczegdlnie wklad naukowy jej prekursordéw i kontynuatorow.
Na szczegdlng uwage zastuguja poglady Heleny Radlinskiej, ktora uwazata, ze bada-
nia i dziatania splataja sie¢ wzajemnie. Pofaczenie teorii z praktyka jest nieuniknione
i zasadne (Radlinska 1932, s. 97).

Implementacja inkluzji w dzialalnosci praktycznej oznacza:

1. Redukcje recydywy: jednym z gléwnych celéw resocjalizacji jest zapobieganie
ponownemu popelnianiu przestepstw przez osoby, ktore byly juz karane. Inkluzja
moze przyczynic si¢ do redukeji recydywy, poniewaz skupia sie na indywidualnych
potrzebach i mozliwo$ciach osoby skazanej. Daje jej szanse na rozwijanie umiejet-
noéci spotecznych, zawodowych i zyciowych, ktore pomoga unikngé powrotu do
przestepczosci.

2. Wzmacnianie spotecznej spdjnosci: inkluzja w resocjalizacji moze przyczynic sig
do wzmacniania spolecznej spdjnosci. Poprzez wspieranie 0sob skazanych w pro-
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cesie reintegracji spolecznej spoteczenstwo moze zyska¢ bardziej zaangazowanych
i odpowiedzialnych obywateli.

3. Ochrone praw czlowieka: inkluzja w resocjalizacji jest zgodna z fundamentalnymi
zasadami praw czlowieka. Zabezpiecza prawa osob skazanych do godnosci, row-
nosci i uczciwego traktowania. Daje mozliwo$¢ rehabilitacji, a nie tylko kary.

4. Indywidualne podejscie: implementacja inkluzji w resocjalizacji wymaga indywi-
dualnego podejscia do kazdej osoby skazanej. Programy resocjalizacyjne powinny
by¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb, umiejetnosci i okoliczno$ci kazdej
osoby.

5. Wspotprace miedzy sektorami: efektywna inkluzja w resocjalizacji wymaga wspot-
pracy miedzy sektorem resocjalizacji, edukacji, opieki zdrowotnej i innych dziedzin.
Osoby skazane moga potrzebowaé wsparcia w réznych obszarach swojego zycia,
dlatego istotne jest zapewnienie im dostepu do réznych ustug i programoéw.

Personel pracujacy w systemie resocjalizacji powinien by¢ przeszkolony w zakresie
inkluzji i praw cztowieka. To kluczowy element skutecznej implementacji inkluzji
w praktyce.

Pedagogika serca jako przelom
w oddziatywaniach resocjalizacyjnych

W literaturze naukowej po$wieca si¢ nieznaczng uwage osadzonym kobietom, ktore
wychowuja dzieci w izolacji, w przywieziennym Domu Matki i Dziecka. Czgsto pomija
sie socjalizacje dzieci, ktore zyja w warunkach izolacji penitencjarnej. Istnieje prze-
konanie, ze mozliwos¢ ich wychowania tworzy szanse na przeprowadzenie skutecznej
resocjalizacji, a blisko$¢ i polaczenie emocjonalne matka-dziecko jest nierozerwalne.
Dlatego polskie prawo daje matkom mozliwos¢ wychowywania swoich dzieci nawet
w warunkach izolacji penitencjarnej, gdy odbywajg kare pozbawienia wolnosci (Kacz-
marczyk i Toron-Férmanek 2022, s. 56).

Prekursorka w tworzeniu przywieziennych domoéw matki i dziecka byta Maria Lo-
patkowa. Trzydziesci lat temu, dzigki niej, w zaktadzie karnym dla kobiet w Krzywancu
powstalo miejsce, gdzie matki wig¢zniarki moga wychowywac swoje dzieci, zachowujac
wazne wiezi rodzinne. Maria Lopatkowa zwrocila przede wszystkim uwage, ze dzieci
w wieku ponizej 10 lat majg zdolnos$¢ do wyrazania milosci, co potwierdza przykltad
ich przywigzania do rodzicow. Wyjatkiem sa tutaj najmltodsze dzieci, ktore wychowuje
sie w rodzinach zdominowanych przez egocentryzm rodzicéw i nie tworzg one przy-
wigzania do swoich rodzicow, zastepujac je uczuciami wzgledem opiekundéw. Dlatego
wazna jest wladciwa organizacja procesu wychowania dzieci w wieku do dziesigtego
roku zycia. Lopatkowa, zgodnie z podejsciem Janusza Korczaka, traktuje dzieci jako
petnoprawnych ludzi, dlatego tez postuluje zastgpienie wladzy rodzicielskiej opieka
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rodzicielska, ktora Iaczy si¢ z opieka, a nie z traktowaniem dziecka jak rzeczy. Stad
wynika, Ze rodzice lub wychowawcy nie powinni narzuca¢ dzieciom swojej woli, a prze-
moc i kary nie sg odpowiednie (Korczak 1992, s. 58), poniewaz moga one negatywnie
wplywa¢ na rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka. Lopatkowa zamiast tego proponuje
wychowywaé poprzez ksztaltowanie wzorcéw osobowych i wzorcéw postepowania.
Dzieci nasladujg zachowanie dorostych, nawet jesli robig to nieswiadomie. Celem
jest utrwalenie w dziecku pozytywnych wzorcodw zachowan w procesie socjalizacji
pierwotnej. Wskazujac na wychowanie najmlodszych dzieci, M. Lopatkowa uwaza,
ze najlepiej byloby, gdyby byly one wychowywane przez oboje rodzicéw do dziesia-
tego roku zycia, zgodnie z naturalnym rytmem zycia, ktory zostal zaburzony przez
koniecznos¢ pracy poza domem. Dlatego, jesli konieczne jest korzystanie z instytucji
w celu wychowania dzieci, najlepiej byloby, gdyby opiekunami byly osoby, ktére moga
zapelni¢ emocjonalng przestrzen dziecka (tamze, s. 27). Podobnie jak w koncepcji
Janusza Korczaka, Maria Lopatkowa podnosi potrzebe, aby wychowawca stal si¢ wzo-
rem dla wychowankéw. Powinien by¢ obecny w kluczowych momentach ich zycia,
gotow do otwartej komunikacji i radzenia w potrzebie. Koncepcja ta kwestionuje tra-
dycyjne podejscie do wychowania, ktdre przyznaje rodzicom i nauczycielom wladze
nad dzie¢mi, i traktuje je jako partneréw na réwnych prawach. Warto wspomnie¢,
ze M. Lopatkowa przyczynila sie do stworzenia mozliwo$ci wspolnego przebywania
matki i dziecka w szpitalach po porodzie. Dodatkowo jej inicjatywa doprowadzita do
powstania zlobkéw przy zakladach karnych, majacych na celu zachowanie naturalnej
wiezi miedzy matka a dzieckiem, co pozwala na naturalny rozwdj psychofizyczny
dziecka i tworzy mozliwo$¢ przeprowadzania resocjalizacji skazanych poprzez proces
wychowania dziecka (tamze, s. 43).

Resocjalizacja - przeglad systemowy

W systemach karnych na calym §wiecie resocjalizacja jest jednym z kluczowych celow
wieziennego systemu penitencjarnego. To proces majacy na celu przywrdcenie skaza-
nych do spoleczenstwa, zapobieganie recydywie i pomaganie wiezniom w znalezieniu
lepszego zycia po opuszczeniu muréw wiezienia. Ponizej przyjrzymy sie blizej pojeciu
resocjalizacji w wiezieniu, jej znaczeniu i wyzwaniom.

Rozwazajac tresci zawarte w polskiej literaturze przedmiotu, zwlaszcza wedtug
Czestawa Czapowa (Czapow 1978, s. 36-40), w kontekscie pedagogiki resocjalizacyj-
nej, mozna zauwazy¢, ze zadna strategia oddzialywan nie jest pozbawiona wplywu na
wartosci i normy spoleczne. Kazda z tych strategii posiada aspekt zwigzany z etyka
i filozofig czlowieka, a takze jej strukture teoretyczng, gdzie wykorzystuje sie i adaptuje
udokumentowane i zweryfikowane tezy z obszaréw nauk spotecznych, psychologii oraz
kryminologii. Wszystko to ma na celu wypracowanie wartosciowych i teoretycznie
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uzasadnionych zalecen w warstwie trzeciej, czyli w obszarze metodologii, ktore przy-

czyniaja sie do poprawy sytuacji i losu oséb borykajacych sie z trudnosciami w dosto-

sowaniu do spoteczenstwa (Pytka 2008, s. 191).

Resocjalizacja w wiezieniu to proces skupiony na przywrdceniu wiezniéw do spo-
teczenstwa poprzez zmianeg ich zachowan i postaw. Jest on diugotrwaly, obejmuje
edukacje, terapie, szkolenie zawodowe i inne formy wsparcia. Celem jest zredukowanie
recydywy, czyli ponownego popelniania przestepstw po opuszczeniu wigzienia oraz
zapewnienie wiezniom narzedzi do prowadzenia uczciwego i satysfakcjonujgcego zycia
po odbyciu kary. Ponizej przedstawiono filary, na ktorych opieraja si¢ oddzialywania
resocjalizacyjne:

1. Edukacja: programy edukacyjne w wiezieniu pozwalajg wiezniom zdobywac wie-
dze i umiejetnosci, ktére moga by¢ przydatne po wyjsciu na wolnos¢. Mogg to
by¢ zajecia z nauki czytania i pisania, nauki jezykéw obcych, matematyki, a nawet
zdobywania wyksztalcenia na poziomie szkoly sredniej czy wyzszym.

2. Szkolenie zawodowe: dla wielu wiezniow zdobycie umiejetnosci zawodowych jest
kluczowe. Programy szkoleniowe pozwalaja wigzniom zdobywa¢ kwalifikacje za-
wodowe, ktore moga pomodc im znalez¢ prace po wyjsciu z wigzienia.

3. Terapia i wsparcie psychologiczne: sg one istotne dla wigzniéw z problemami emo-
cjonalnymi, uzaleznieniami czy traumami. Pomagajg one wi¢Zniom zrozumie¢
przyczyny swojego zachowania i pracowa¢ nad jego kontrola.

4. Przywracanie wiezniom praw obywatelskich: prawo do glosowania moze poméc im
poczuc sie bardziej zaangazowanymi w spoleczenistwie i procesy demokratyczne.

5. Programy resocjalizacyjne i reintegracja spoteczna: obejmuja rézne formy wsparcia,
takie jak doradztwo zawodowe, wsparcie w znalezieniu mieszkania czy programy dla
wiezniéw wychodzacych na przepustki przedterminowe. Pomagaja one wi¢zniom
przygotowac sie do Zycia po odbyciu kary.

Mimo znaczenia resocjalizacji w wigzieniu istnieje wiele wyzwan, ktére moga utrud-
nia¢ jej efektywnos¢, w tym réwniez wczesniej wspomniany proces prizonizacji czy
podkultura wiezienna majaca znaczny wplyw na funkcjonowanie 0séb osadzonych
w izolacji. Najistotniejsze wyzwania systemu resocjalizacji to:

1. Przecigzenie systemu wi¢ziennego: liczba wieznidw i ograniczone zasoby moga
sprawi, ze programy resocjalizacji sa niewystarczajace lub niedostepne dla wszyst-
kich potrzebujacych.

2. Trudno$ci w znalezieniu pracy: nawet po ukonczeniu programoéw szkoleniowych
wigzniowie moga mie¢ trudnosci ze znalezieniem pracy ze wzgledu na stygmaty-
zacje i brak doswiadczenia zawodowego (Nowak 2017, s. 31-45).

3. Rekultywacja wiezniow z powaznymi problemami: niektérzy wiezniowie moga mie¢
problemy z takimi zachowaniami jak przemoc czy uzaleznienia, co sprawia, ze ich
readaptacja spoleczna jest bardziej skomplikowana (Marczak 2009, s. 79-90).
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4. Kroétka kara wigzienia: w przypadku skazanych na krétkie kary wiezienia czas
spedzony w wiezieniu moze by¢ zbyt krotki, aby umozliwi¢ peing resocjalizacje
(Szczepanik 2019, s. 69).

Studencka dziatalnos¢ -
Penitencjarne Koto Naukowe PRISON

Dziatalno$¢ Kota Naukowego PRISON jest zwigzana i w gléwnej mierze opiera sie na
procesie inkluzji spolecznej, czesto nazywanym takze procesem integracji spolecznej
badz ksztalceniem integracyjnym. Najczesciej przytaczana definicja tego zjawiska na-
lezy do Tadeusza Majewskiego: ,,przez integracje spoleczng nalezy rozumie¢ wlaczanie
i akceptowanie 0s6b niepetnosprawnych jako pelnoprawnych i aktywnych uczestnikow
réznych przejawdw zycia spotecznego, aby mogly korzysta¢ z dobr kultury i cywilizacji
oraz je wspottworzy¢” (Majewski za: Doroba 2010, s. 7). Pojecie w teorii wyraza opieke
i wsparcie 0s6b z niepelnosprawnoéciami, lecz w praktyce ma wymiar interdyscypli-
narny oraz wieloplaszczyznowy — dotyczy wigc réznych aspektéw zwigzanych z mar-
ginalizacjg i wykluczeniem spofecznym (Ernst-Milerska 2022, s. 182-184). Ostatnia
z wymienionych kwestii zwigzana jest z terminem ekskluzji spotecznej, ktdra polega na
»trwatym wykluczeniu (usunieciu, odrzuceniu) okreslonej osoby badz pewnej grupy
0s6b z zycia spotecznego (tzw. wypchniecie na peryferie spoleczenstwa)” (Cata-Wa-
cinkiewicz 2022, s. 259).

Ustawodawca w art. 67 § 3 Kodeksu Karnego Wykonawczego podaje: ,W oddziaty-
waniu na skazanych, przy poszanowaniu ich praw i wymaganiu wypelniania przez nich
obowiazkéw, uwzglednia sie przede wszystkim prace, zwlaszcza sprzyjajaca zdobywa-
niu odpowiednich kwalifikacji zawodowych, nauczanie, zajecia kulturalno-o$wiatowe
i sportowe, podtrzymywanie kontaktow z rodzing i $wiatem zewnetrznym oraz srodki
terapeutyczne” (Dz.U. z 2023 1., poz. 127). W $wietle niniejszych rozwazan i profilu
dzialalnoséci Kota Naukowego PRISON uwage najbardziej skupiaja frazy: ,zajecia
kulturalno-o$wiatowe” oraz ,,podtrzymywanie kontaktow ze $§wiatem zewnetrznym”
Do najczesciej stosowanych w tym wzgledzie form aktywnosci zalicza si¢ udostepnia-
ne audycje radiowe badz telewizyjne, dostep do prasy i gier, mozliwos$¢ uczestnictwa
w zorganizowanych zajeciach w $wietlicy. Kolejng mozliwoscig jest tworzenie przez
skazanych zespolow, ktdre maja na celu prowadzenie dziatalnosci sportowej, oswiato-
wej oraz kulturalnej. Zakres mozliwych aktywno$ci jest takze rozszerzony o zgode na
organizowanie dzialalnosci artystycznych, takie jak: konkursy literackie, wernisaze prac
i prezentacja wyrobdw rekodzielniczych, spektakle teatralne czy udziat w réznego typu
warsztatach. Istotnym elementem w Zyciu skazanego sg kontakty ze §wiatem zewnetrz-
nym, do ktdrego powréci po odbyciu kary - budujg one w osobie odbywajacej kare
przekonanie, ze nadal jest czlonkiem swojego srodowiska (Szczygiel 2002, s. 169-170).
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Dziatalno$¢ studentéw w kolach naukowych jest waznym i rozwijajacym aspek-
tem edukacji wyzszej. Kola naukowe to organizacje studenckie, ktore skupiajg si¢ na
badaniach naukowych, rozwoju intelektualnym i zglebianiu wiedzy w konkretnych
dziedzinach. Ponizej przedstawiono kilka kluczowych aspektow zwigzanych z dzia-
talnoscig naukowa studentéw w kotach naukowych:

1. Badania naukowe: kota naukowe umozliwiajg studentom zaangazowanie si¢ w bada-
nia naukowe w ramach swojej dziedziny studiow. To daje im szanse na rozszerzenie
wiedzy poza programem nauczania i rozwijanie umiejetnosci badawczych.

2. Integracja w spofecznos¢ naukows: dziatalnos¢ w kole naukowym pozwala studen-
tom pozna¢ innych entuzjastow danej dziedziny i nawigza¢ kontakty z osobami
o podobnych zainteresowaniach. To moze prowadzi¢ do wartosciowych relacji
zawodowych i naukowych w przyszlosci.

3. Rozwijanie umiejetnosci praktycznych: czlonkowie kol naukowych czesto zdoby-
wajg praktyczne umiejetnodci, takie jak przeprowadzanie badan, analiza danych,
tworzenie raportéw naukowych, a nawet umiejetnos$ci interpersonalne, ktore sa
cenne zaréwno w dziedzinie nauki, jak i poza nig.

4. Publikacje naukowe: niektére kola naukowe maja mozliwo$¢ publikacji wynikéw
swoich badan w czasopismach naukowych lub prezentacji na konferencjach nauko-
wych. To moze stanowi¢ cenny punkt w ich CV i pomaga w budowaniu reputacji
jako badaczy.

5. Przygotowanie do dalszej kariery naukowej: dla studentdéw, ktérzy planuja konty-
nuowa¢ nauke na poziomie magisterskim lub doktorskim, dzialalno$¢ w kotkach
naukowych moze stanowi¢ doskonate przygotowanie do prowadzenia wlasnych
badan naukowych.

6. Wspolpraca z wykladowcami: czesto wyktadowcy uczestniczg jako doradcy lub
opiekunowie w dziatalnoséci kot naukowych. To umozliwia studentom bliska
wspotprace z doswiadczonymi naukowcami i uzyskanie cennych wskazowek
i wsparcia.

7. Popularyzacja nauki: niektore kota naukowe angazuja si¢ takze w dzialalno$¢ po-
pularyzacyjng, organizujac prelekcje, warsztaty czy konkursy dla szkoét $rednich. To
pomaga w propagowaniu nauki i zwiekszaniu zainteresowania nig w spoleczenstwie.

Dzialalno$¢ w kotach naukowych to znacznie wiecej niz tylko zajecie dodatkowe. To
okazja dla studentéw do zaangazowania si¢ w badania, rozwijania rozmaitych umiejet-
nosci, budowania relacji z innymi entuzjastami nauki i przygotowania sie do przyszlej
kariery naukowej lub zawodowej. To réwniez sposob na wzbogacenie doswiadczenia
edukacyjnego i uczestnictwo w tworzeniu wiedzy naukowe;j.

Dzialania inkluzyjne z wigzniami odnosza sie do podejscia, ktére ma na celu
uwzglednienie i wsparcie wigzniéw, aby umozliwi¢ im pelniejszy udzial w spoteczen-
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stwie i zapobiec ich wykluczeniu spolecznemu po opuszczeniu instytucji penitencjarne;.

Inkluzja wigZnidow jest wazna zaréwno ze wzgledéw humanitarnych, jak i spotecznych.
Oto kilka dziatan inkluzyjnych, ktore kierowane sg do wigzniow:

1.

Programy ksztalcenia i szkolenia zawodowego: dostarczanie wieZniom mozliwosci
nauki i zdobywania umiejetnosci zawodowych jest kluczowym aspektem dzialan
inkluzyjnych. Programy edukacyjne i szkolenia zawodowe pozwalajg wiezniom
rozwija¢ si¢ intelektualnie i zdobywa¢ umiejetnosci, ktére moga by¢ przydatne po
wyjsciu na wolnos¢.

Opieka zdrowotna i terapia: zapewnienie opieki zdrowotnej i dostepu do terapii
dla wiezniow jest niezbedne do zaspokojenia ich potrzeb zdrowotnych, zaréwno
fizycznych, jak i psychicznych. Wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego jest
szczegolnie wazne, poniewaz wiezniowie czesto doswiadczajg problemoéw psy-
chicznych.

Programy resocjalizacji i reintegracji spolecznej: majg na celu poméc wiezniom
w reintegracji spotecznej po opuszczeniu wiezienia. Moga obejmowa¢é wsparcie
psychologiczne, doradztwo zawodowe, pomoc w poszukiwaniu pracy i zakwate-
rowaniu, a takze wsparcie w budowaniu relacji z rodzing i spoleczenistwem.
Programy terapeutyczne i edukacyjne: dla wigzZniéw z problemami zwigzanymi
z przemoca, uzaleznieniem od substancji lub innymi trudnosciami, programy
terapeutyczne i edukacyjne mogg by¢ kluczowe dla ich rehabilitacji. Te programy
pomagaja wiezniom zrozumie¢ przyczyny swojego zachowania i pracowacé nad ich
kontrolg.

Dostep do kultury i sztuki: dziatania kulturalne i artystyczne moga by¢ czescia
dziatan inkluzyjnych w wigzieniach. Tworzenie mozliwo$ci uczestnictwa wiezniow
w zajeciach z zakresu sztuki, muzyki czy literatury moze poméc w rozwijaniu kre-
atywnosci i wyrazaniu siebie w pozytywny sposob.

Przywracanie wigzniom praw obywatelskich: dziatania inkluzywne powinny row-
niez obejmowac przywracanie wigezniom praw obywatelskich, w tym prawa do
glosowania, jesli przepisy to umozliwiajg. Udzial w procesie demokratycznym moze
pomoc wiezniom poczud sie bardziej zaangazowanymi w spoleczenstwo.
Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi: wiele organizacji pozarzadowych
angazuje si¢ w dziatalno$¢ inkluzyjng z wigzniami, $wiadczac wsparcie i oferujac
$rodki dla programoéw resocjalizacyjnych, edukacyjnych czy terapeutycznych.

Dzialania inkluzyjne z wiezniami stanowig istotny aspekt procesu koreke;ji i reso-

cjalizacji. Pomagaja one wigzniom przygotowac si¢ do zycia po wyjsciu z wigzienia

i zmniejszaja ryzyko ponownego popelnienia przestepstwa. Jednoczesnie dzialania

te podkreslaja znaczenie humanitarnego traktowania wigzniow i respektowania ich
godnosci.
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Podsumowanie

Resocjalizacja w wigzieniu odgrywa kluczowa role w zapobieganiu recydywie i przy-
wracaniu wiezniow do spoteczenstwa. To proces, ktdry wymaga dltugotrwatego za-
angazowania, wsparcia i zasobow, aby pomdc wiezniom w prowadzeniu uczciwego
zycia po opuszczeniu wiezienia. Pomimo licznych wyzwan skuteczna resocjalizacja
moze pomoc w tworzeniu spoleczenstwa bezpieczniejszego i bardziej zintegrowanego.

Inkluzja w resocjalizacji ma istotne znaczenie dla zapewnienia godnosci, réwnosci
i szans na poprawe zycia osobom skazanym. To podejscie przyczynia sie do redukeji
recydywy, wzmacniania spéjnosci spofecznej i ochrony praw czlowieka. Aby skutecznie
wdraza¢ inkluzje, konieczne jest indywidualne podejécie, wspotpraca miedzy sektorami
oraz odpowiednie szkolenie personelu. Wszystko to zmierza do tworzenia bardziej
sprawiedliwego i humanitarnego systemu resocjalizacji, w ktorym niewatpliwie istotng
role odgrywaja studenci, wspottworzac przestrzen do oddziatywan resocjalizacyjnych.
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Resocjalizacja poprzez inkluzje na przyktadzie dziatalnosci
Penitencjarnego Kota Naukowego PRISON

Streszczenie: Wspolczesna resocjalizacja to obszar, w ktorym pojecie inkluzji zyskuje coraz
wieksze znaczenie. Inkluzja w resocjalizacji oznacza podejécie, ktére stawia na pierwszym
miejscu uwzglednienie réznorodnosci jednostek borykajacych sie z trudno$ciami spotecz-
nymi i przestepczoscia, oraz dazy do petnego ich uczestnictwa w procesie resocjalizacji. Jest
to podejscie, ktore ktadzie nacisk na akceptacje, rownos¢, wspdlprace oraz integracje, a nie
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wylaczenie czy segregacje. W niniejszym artykule przyjrzymy sie blizej koncepcji inkluzji
w resocjalizacji, jej cele oraz implikacje praktyczne, pokazujac, jak moze ona przyczyni¢
sie do bardziej efektywnego i humanitarnego podejscia do rehabilitacji i reintegracji oséb
do spoleczenstwa.

Stowa kluczowe: resocjalizacja, inkluzja, prizonizacja, wiezienne macierzynstwo, korekcja

Resocialization and inclusion on the example of the students
activities of the PRISON Penitentiary Club in prison

Summary: Contemporary resocialization is an area in which the concept of inclusion is
becoming more and more important. Inclusion in social rehabilitation means an approach
that gives priority to taking into account the diversity of individuals struggling with social
difficulties and crime, and strives for their full participation in the social rehabilitation
process. It is an approach that emphasizes acceptance, equality, cooperation and integra-
tion, not exclusion or segregation. In this article, we will take a closer look at the concept
of inclusion in rehabilitation, its goals and practical implications, showing how it can con-
tribute to a more effective and humane approach to the rehabilitation and reintegration of
people into society.

Keywords: resocialization, inclusion, prisonization, prison motherhood, correction
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BUDUJEMY MOSTY £LACZACE PRZESZLOSC
ZTERAZNIEJSZOSCIA KU PRZYSZLOSCI
(KOLO NAUKOWE W DIALOGU")

Tworzenie spoleczenstwa, w ktérym szanowana jest godno$¢ kazdego cztowieka, to
jedno z najwazniejszych wyzwan wspdlczesnoéci. Dlatego umiejetno$¢ prowadzenia
dialogu opartego na zrozumieniu i poszanowaniu roznic staje si¢ kluczowa kompetencja
w codziennych relacjach miedzyludzkich. W ¢wiczeniu tej umiejetnosci moze pomoc
edukacja miedzykulturowa. Szuka ona inspiracji w filozofiach dialogu Martina Bubera
i/lub Emmanuela Levinasa, filozofii spotecznej Jiirgena Habermasa czy tez w filozofii
interkulturowej reprezentowanej przez Rama Adhara Malla, ktéry zauwazyl, ze

Przypadkowe spotkanie réznych kultur, filozofii i religii w nastepstwie nowoczesnosci (ze
wszystkimi jej globalnymi formacjami technologicznymi) wymaga intensywnego i wzajem-
nego dialogu ze strony wszystkich zainteresowanych. W swietle tej sytuacji krétkowzroczne
byloby rozwigzywanie probleméw wzajemnego zrozumienia poprzez rozpatrywanie prawdy
i fatszu okre$lonej kultury, religii czy filozofii w kategoriach metafizycznych. Jakakolwiek
aprioryczna, metafizyczna lub ideologiczna decyzja wyklucza mozliwo$¢ prawdziwego
zrozumienia (Mall 2000, s. 74).

Dalej badacz trafnie wskazuje, ze

Zjawisko rozumienia jest ulicag dwukierunkows, poniewaz nasze pragnienie zrozumienia
drugiego i nasze pragnienie bycia zrozumianym przez drugiego ida w parze i sa dwiema
stronami tej samej monety [...]. Perspektywa pedagogiczna jest najwazniejsza, poniewaz
przygotowuje droge do praktycznej realizacji orientacji miedzykulturowej (tamze, s. 84).
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Dlaczego ,dialog”? Wierzymy, ze jest on kluczem do tego, by uczy¢ sie lepszej
komunikacji w §wiecie ogarnietym przemocg stowa, dezinformacja oraz zaburzong
aksjologia. Uczelnia jest tym $rodowiskiem, ktdre w bezpieczny sposoéb umozliwia
prezentowanie réznorodnych opinii, systeméow wartosci, pogladéw. Pluralizm dyskur-
sOw stanowi szanse, by kazda osoba znalazla dla siebie miejsce, w ktérym doswiadczy
empatii oraz poczuje si¢ komfortowo. Naszym celem jest przede wszystkim budowanie
dialogu poprzez wzajemng uwaznos¢, zaufanie oraz ¢wiczenie wrazliwosci miedzykul-
turowej w bezposrednim kontakcie z Innym. Z tg myslg w roku akademickim 2021/2022
rozpoczelismy na Uniwersytecie Zielonogérskim dziatalno$¢ studenckiego Kota Na-
ukowego ,W Dialogu”. Inicjatorami pomystu byli: prof. Ewa Pasterniak-Kobytecka
z Instytutu Pedagogiki oraz doktorant Szkoly Doktorskiej Nauk Humanistycznych
i Spotecznych - Jakub Niewinski.

Najwazniejszym elementem dialogowania jest poznawanie drugiego cztowieka
i umiejetno$¢ aktywnego stuchania i uwaznej obecnosci. Kluczowe w tym procesie
jest spotkanie. Filozofia spotkania zaktada, Ze musi si¢ ono odbywac w zyczliwej i po-
zbawionej oceniania atmosferze. Norwescy edukatorzy z Nansen Center for Peace and
Dialogue podkreslaja, ze ,,Dialog to sposob komunikacji charakteryzujacy sie uwaga
i skoncentrowaniem. Wstepnym warunkiem dialogu jest wola wystuchania innych.
Bez stuchania nie ma dialogu. Poza wola stuchania wazna jest umiejetnos¢ zadawania
wlasciwych pytan; pytan, ktére pomoga nam zrozumie¢ drugg osobe. Stuchanie i za-
dawanie wlasciwych pytan daja pole do budowania szacunku wobec odmiennosci oraz
motywuja do zaakceptowania rozbieznos$ci” (Popovic, Seehausen, Grande 2019, s. 24).

W roku akademickim 2022/2023 zapoznali$my si¢ gtéwnie z kulturg zydowska.
Dzigki udziatowi w projekcie ,,Gishur: Connecting Communities” (Gishur, hebr. 1270 -
mosty) realizowanym we wspdtpracy z Europejskim Instytutem Studiéw Zydowskich
PAIDEIA ze Sztokholmu 16 grudnia 2022 r. udali$émy sie do Poznania. Tam dotarlismy
do cukierni OVO, gdzie powital nas jej wlasciciel, czestujac goracymi napojami oraz
$niadaniem na stodko. Tutaj odbyly si¢ warsztaty Gishur wokot tradycji szabatu, pod-
czas ktorych wspolne zajelismy si¢ przygotowaniem ciasta potrzebnego do wypieku
chatki. Prowadziliémy réwniez dyskusje o tematyce dotyczacej kultury zydowskiej,
rozmawiali$my miedzy innymi o zasadach koszerno$ci. W trakcie wizyty w Poznanskiej
Gminie Zydowskiej odwiedziliémy synagoge oraz w miedzynarodowej grupie oséb
celebrowali$my szabat z kolacjg szabatowa. Bylo to dla nas nowe i bardzo interesujace
doswiadczenie. Filozofia dialogu to filozofia spotkania. Dzieki rozmowom przy szaba-
sowym stole poznali$my rézne punkty widzenia i nauczyliémy si¢ od siebie wzajemnego
szacunku oraz otwartosci. Chrzescijansko-zydowskie spotkanie byto praktycznym
przykladem empatycznego podejscia do drugiego cztowieka, ktdry jest inny, czesto
obcy. Tora i Szabat zostaly urzeczywistnione w dziataniu przekraczajacym rézne gra-
nice i podzialy. Uczestnicy kolacji szabatowej mogli smakowa¢ wczesniej upieczone
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Wypiekanie chatek w cukierni OVO
Zrédlo: zbiory prywatne — Alina Kobylecka.

Wizyta w Gminie Zydowskiej
Zrédlo: zbiory prywatne — Alina Kobylecka.
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chatki. Na zakoriczenie pobytu w stolicy Wielkopolski udali$my sie na spacer ,,Sladami
poznanskich Zydéw” potaczony z Jarmarkiem Bozonarodzeniowym.

W trakcie roku akademickiego dialogowalismy takze z lokalng historig i pozna-
walismy wartosci regionalnej kultury. Przed II wojng $wiatowg przy granicy polsko-
-niemieckiej (okolice Kargowej) mieszkali Wendowie, ktérych tradycje obecnie kulty-
wowane sg za naszg zachodnig granica. MieliSmy okazje pozna¢ zwyczaje mieszkan-
cow Dolnych Luzyc, uczestniczac w wydarzeniu z cyklu ,,Bliskie nieznane. Naukowe
spotkania z tradycjg i kulturg” pt. ,Tradycje i zwyczaje na Dolnych Luzycach. Troska
o zachowanie kultury mniejszosciowej”. Monika Otto konstatuje, ze ,,centralng kate-
gorig edukacji miedzykulturowej na gruncie polskim stalo si¢ pojecie »pogranicza,
ktore to w najwiekszym stopniu zmaga sie z szeroko pojeta problematyka migracji
i zréznicowania kulturowego mieszkancoéw” (Otto 2023, s. 141).

Interesujg nas réwniez lokalne wydarzenia artystyczne, stad nasz udzial m.in.
w IIT Wielkanocnym Festiwalu Kameralnym w Palacu w Starym Kisielinie. W trak-
cie recitalu wokalnego wystuchaliémy piesni Roberta Schumanna (8 piesni z cyklu
Milos¢ i zycie kobiet), Ludomira Rozyckiego (6 pies$ni op. 16) i Fernando Obradorsa
(Hiszpanskie piesni klasyczne). Muzyka zbliza ludzi, jest plaszczyzng porozumienia
miedzy nimi.

Przewodniczacy naszego Kola podczas wakacyjnych miesigcy brat udzial w wielu
spotkaniach z reprezentantami roznych kultur. Pracownicy United Nations Develop-
ment Programme podkreslaja, ze ,kazdy uczestnik dialogu podejmuje wysilek, by
uwzgledni¢ punkt widzenia drugiej osoby nawet wtedy, gdy sprzecznos$ci nadal sig¢
utrzymuja. Zaden z uczestnikow dialogu nie porzuca wlasnej tozsamosci, ale kazdy na
tyle uznaje stanowisko drugiej osoby, ze zmienia swoj sposob postepowania wobec niej”
(Pruitt, Thomas 2007, s. 20-21). Jakub Niewinski byt uczestnikiem miedzynarodowego
szkolenia ,,Teaching in Troubled Times” organizowanego przez Olga Lengyel Institute,
nastepnie pojechal do Jerozolimy, gdzie bral udzial w specjalistycznych warsztatach
zorganizowanych przez International School for Holocaust Studies of Yad Vashem,
z kolei w sierpniu goscil w Irlandii, by wyglosi¢ referat pt. ,,Refugees — my Neighbors:
Intercultural Communication challenges” podczas miedzynarodowej konferencji ,,Glo-
bal Minds and Hearts: Pathsways towards a Substainable Future”. W trakcie swoich
podrdzy Jakub poznat wielu ciekawych ludzi i nawigzal wspotprace naukows z bada-
czami z USA oraz Izraela.

Martha C. Nussbaum stwierdza:

Ludzie pochodzacy z réznych srodowisk kulturowych miewajg problemy z rozpoznawaniem
innych jako ‘swoich; przynalezacych do tej samej wspdlnoty rozumu. Dzieje sie tak, poniewaz
dzialania ludzkie oraz motywacje lezace u ich podtoza nie zawsze sg oparte — cho¢ powin-
ny - na cierpliwym wysitku interpretacji. Wyzwanie §wiatowego obywatelstwa wymaga od
potencjalnego obywatela postawy wrazliwego i rozumiejacego interpretatora. Dyspozycja
ta jest ksztaltowana przez edukacje na kazdym jej szczeblu (Nussbaum 2008, s. 74).
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Dialogiczne spotkania studentéw z Uniwersytetu Zielonogorskiego z réznorod-
noscig w Polsce i za granicg dowodza, ze s3 one dobrym sposobem ,,do rozwinigcia
pozytywnej emocji w kierunku zrozumienia i docenienia réznic kulturowych, ktore
promuja odpowiednie i skuteczne zachowanie w komunikacji miedzykulturowe;j”
(Chen i Starosta, 1997, s. 1-16), w ten sposéb bowiem ksztaltuje si¢ wrazliwos¢ miedzy-
kulturowa. Bennett traktuje rozwdj wrazliwosci miedzykulturowej jako doskonalenie
umiejetnoséci przeksztalcenia wlasnej postawy nie tylko poznawczo, lecz takze emo-
cjonalnie i behawioralnie, kiedy jednostka przechodzi z etapu zaprzeczenia do etapu
integracji w procesie rozwoju kompetencji miedzykulturowych. Wrazliwe miedzykultu-
rowo osoby s3 w stanie osiggna¢ poziom podwdjnej tozsamosci oraz integrowac réznice
kulturowe poprzez stopniowe przezwyciezanie problemdéw negowania lub ukrywania
istnienia tych réznic (Bennett 2003, s. 155).

Dziatania Kota Naukowego ,W Dialogu” s3 dowodem, ze ,,najwazniejsza dla pro-
mowania szacunku dla innego jest swiadomos¢ kulturowych réznic, stanowiaca nie-
zbywalng podstawe dialogu” (Nussbaum 2008, s. 79).
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Budujemy mosty taczace przeszlosé z terazniejszoscia ku przysziosci
(Koto Naukowe ,W DIALOGU"”)

Streszczenie: Niniejszy artykul prezentuje praktyczng implementacje zalozen dialogu mieg-
dzykulturowego opartego na filozofii spotkania oraz wrazliwo$ci miedzykulturowej. Wedtug
Guo-Ming Chena oraz Williama J. Starosty stanowi ona afektywna strategie budowania
zrozumienia i akceptacji Innego. Autorzy, opisujac dzialania Kota Naukowego ,,W Dialogu’,
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przywoluja refleksje Miltona J. Bennetta i jego koncepcje przejscia od etnocentrycznego
podejécia do postaw etnorelatywistycznych w stosunku do réznorodnosci. Aktywnosci
Kota Naukowego ,W Dialogu”, dzialajacego przy Instytucie Pedagogiki na Wydziale Nauk
Spolecznych, wpisujg si¢ w ide¢ humanistyki integralnej promowanej przez amerykanska
etyczke Marthe C. Nussbaum.

Stowa kluczowe: wrazliwo$¢ miedzykulturowa, dialog, filozofia spotkania, integracja

Building bridges to connect the past and present to the future
(Scientific Group of students “In Dialogue”)

Summary: This article presents a practical implementation of the assumptions of intercul-
tural dialogue based on the philosophy of encounter and intercultural sensitivity. According
to Guo-Ming Chen and William J. Starosta, it constitutes an affective strategy for building
understanding and acceptance of the Other. Authors, describing the activities of the Scien-
tific Group of students “In Dialogue”, recalls the reflections of Milton J. Bennett and his
concept of transition from ethnocentric to ethno-relativist attitudes towards diversity. The
activities of the Scientific Group “In Dialogue,” operating at the Institute of Pedagogy in
the Faculty of Social Sciences, are in line with the idea of integral humanities promoted by
American ethicist Martha C. Nussbaum.

Keywords: intercultural sensitivity, dialogue, philosophy of encounter, integration
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BRACTWO ZOLTEGO SZALIKA

Powstanie Bractwa Zéttego Szalika

Bractwo Zéttego Szalika powstato w roku 2010, z inicjatywy trzech studentéw socjolo-
gii Uniwersytetu Zielonogoérskiego: Kamila Zajaca, Roberta Ratajczaka i Przemystawa
Rusieckiego, ktdrych taczylo przede wszystkim zamilowanie do dobrego kina, zwlaszcza
wybitnego talentu aktorskiego Janusza Gajosa. W szczegolnosci jeden obraz, ucho-
dzacy za wrecz ikoniczny, nalezat do ich ulubionych, czyli dzielo w rezyserii Janusza
Morgensterna — Z6lty szalik.

W filmie bohater ubrany byt w elegancki ptaszcz typu dyplomata, a nieodzowny
element jego garderoby stanowit szalik, w ulubionym zéttym kolorze. Niestety, ze
wzgledu na swoj naldg, wiasciciel regularnie go gubil, przez co po czesci przedmiot
ten stal sie synonimem choroby postaci. W koncowych scenach szalik, okraszony
pewnym przyrzeczeniem, nabiera mocy, wspomnianego wczesniej, artefaktu dobrej
nadziei. Wlasnie ten pozytywny obraz bractwo postanowilo przyja¢ za swoj symbol.

Od nieformalnego klubu do stowarzyszenia

W historii Bractwa Z6ttego Szalika mozna wyodrebnic trzy gléwne okresy. Poczatkowo,
od roku 2010, czlonkowie zatozyciele dziatali w malym gronie, jako nieformalny Klub
Z6ttego Szalika, spedzajac czas gtéwnie na ogladaniu filméw i dyskutowaniu o nich. Brac-
two w swej wspolczesnej postaci zaczeto nabiera¢ dopiero po roku 2012, kiedy jeden z za-
tozycieli, Kamil Zajac, znany na Uniwersytecie Zielonogorskim jako ,wieczny student™,

1 Wieczny student”, Kamil Zajac, rozpoczat studia na Uniwersytecie Zielonogorskim w 2002 r.
na kierunku politologia i do momentu zamkniecia publikacji pozostawal czynnym studentem, usta-
nawiajac rekord Uniwersytetu Zielonogorskiego w ciaglosci studiow. Spedzit tacznie ponad 34 seme-
stry na studiach, zdobywajac jednoczesnie dwa tytuly magistra (politologia, socjologia). Od 2017 r.
sprawowal funkcje Wielkiego Mistrza Bractwa.
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rozpoczal kolejne studia na kierunku pedagogika — edukacja medialna i informatyczna.
W nowym otoczeniu, skladajacym sie w wiekszosci z dziewietnastolatkéw, idea budowy
szerszego bractwa trafila na podatny grunt. Wskazany kierunek charakteryzowat sie
regularng stycznoscig i poglebieniem umiejetnosci stosowania narzedzi medialnych.
Sposrdd poznanych tam ludzi najwigkszym talentem we wskazanej dziedzinie wyroz-
niali si¢ Pawel Urbaniak i Justyna Mosiewicz?, ktorych interesowata gtéwnie fotografia
i montaz cyfrowy.

Po pierwszym roku wzajemnego poznawania sie¢ w grupie zapadla decyzja o jej
instytucjonalizacji. Postawiono na formutle zarejestrowanego na uczelni kota nauko-
wego, ktérego opiekunem naukowym zostata dr Ewa Nowicka? z Katedry Mediéw
i Technologii Informacyjnych. Podczas zebrania zalozycielskiego, ktére odbylo si¢
23 pazdziernika 2013 r., dwanascie 0s6b powotato do zycia pierwsze w historii bractwo
akademickie na Uniwersytecie Zielonogoérskim pod nazwa: Koto Naukowe Studentow
Filmowcoéw ,,Bractwo Zéltego Szalika” Na przewodniczacg wybrano Justyne Mosiewicz,
na zastepce — Grzegorza Sznajderowskiego, a na sekretarza — Kamila Zajaca. Oficjal-
nie decyzjg JM Rektora UZ prof. Tadeusza Kuczynskiego, Bractwo 2 grudnia 2013 r.
zostalo wpisane na liste kot naukowych (nr 124/2013). Od tego momentu rozpoczal
sie dynamiczny rozwdj organizacji i wychodzenie do szerszych kregow akademickich.
Wraz z naptywem ludzi pojawialy si¢ nowe zwyczaje i tradycje.

Poniewaz coraz wigcej starszych braci przestawata by¢ studentami, w 2017 r. zaist-
niata konieczno$¢ polaczenia mozliwosci dalszej wspolnej aktywnosci absolwentow
i studentéw. Po nowelizacji ustawy o stowarzyszeniach najlepsza formula stalo sie
przeksztalcenie organizacji w stowarzyszenie zwykte. Ustawodawca nadal szerokie
mozliwo$ci dziatania w stosunku do instytucji zarejestrowanych w KRS, jednoczesnie
pozostawiajac relatywnie niskie obowiazki sprawozdawczosci i wymagania urzedowe.
Co wiecej, stowarzyszenia zwykte musialy uzyska¢ numer REGON.

Kolejny rozdzial w dziejach Bractwa rozpoczal sie 24 lipca 2017 r., gdy w rejestrze
stowarzyszen zwyklych, prowadzonym przez Prezydenta Miasta Zielona Gora, pod
numerem 5 wpisano Bractwo Zoltego Szalika. Od tego momentu organizacja w $wietle
polskiego prawa stala sie instytucja i zgodnie z tym zaprojektowano jej wewnetrzna
strukture: regulamin organizacyjny oraz organy, aby w razie przyszlej potrzeby istniata
prosta mozliwos¢ przeksztalcenia si¢ w pelne stowarzyszenie z numerem KRS. Znaki
graficzne, czyli herb i piecz¢¢ Bractwa zamieszczono i szczegdétowo opisano w regula-
minie. Dzieki temu uzyskaly one prawna ochrone. Welniany szalik w kolorze z6itym

2 Justyna Mosiewicz i Pawel Urbaniak sg autorami wigkszosci fotografii publikowanych przez
Bractwo. Sg absolwentami edukacji medialnej i informatycznej. Byli czlonkami zarzadu kota na-
ukowego.

3 Ewa Nowicka - adiunkt w Zaktadzie Mediéw i Technologii Informacyjnych Uniwersytetu
Zielonogodrskiego.
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zostal zapisany jako oficjalny symbol organizacji, za zgubienie ktérego, jak nakazuje
zwyczaj, grozity wewnetrzne sankcje. Po raz pierwszy tez pojawita sie funkcja wybie-
ranego na pie¢ lat Wielkiego Mistrza, ktora objat Kamil Zajac.

Dziatalnosé Bractwa Zé6ttego Szalika

Bractwo organizowalo wiele réznych przedsiewzie¢ majacych zaréwno rozwijac talenty
jego czlonkow, jak i poprzez dobra zabawe integrowa¢ wszystkich. Niektore z nich mialy
pojedyncza edycje, lecz przez caly okres istnienia Bractwa znalazly sie takie, ktore na
stale weszty do kalendarza.

Zdecydowanie najdtuzszym stazem legitymowaly sie ,,Popoludnia Filmowe z Brac-
twem Zéltego Szalika”. Zainicjowano je 18 grudnia 2013 r., prezentujac wspomniany
wczesniej obraz Janusza Morgensterna, stanowigcy znak rozpoznawczy Bractwa. Od
tego momentu, co dwa tygodnie, na duzym ekranie uniwersyteckiej auli stale goscity
rozne tytuly. Specyficzny uklad audytoryjnej sali, pozbawionej okien, wyposazonej
w projektor, oddawat klimat malego kina studyjnego. Kazdemu seansowi towarzyszy-
ta pozniejsza dyskusja, czasem przeksztalcajaca si¢ ozywiong wymiane zdan. Dobdr
filmow uzalezniony byl od gustéw braci. Na poczatku roku akademickiego kazdy miat
prawo zglosi¢ po jednej propozycji do repertuaru, catkowicie wedle wlasnego uznania.
Jedynie tytuly, ktore byly juz wczesniej wyswietlane, nie mogly ponownie znalez¢ si¢ na
liscie. Przekrdj gustow byl bardzo szeroki: poczawszy od starszych filméw, wydanych
w tzw. ztotej erze Hollywood, po wspdtczesne superprodukeje. Mnogos¢ gatunkow nie
ustepowala tez liczbie krajow produkeji.

Oprocz regularnych istnialy takze seanse specjalne. Poza normalng procedura do ich
grona mogly wej$¢ tytuly, ktére najbardziej spodobaly sie braciom. Wokot niektorych
organizowane byly takze wydarzenia tematyczne, takie jak ,Szalony Lebowski” oraz
»meski wieczor’, ktorego filarem byly dwie czesci filmu Psy. W trakcie seansu widzowie
cytowali doskonale zapamietane przez siebie teksty bohaterdéw, a w niektérych momen-
tach nasladowali kultowe sceny z ich udzialem. ,, Meski wieczor” tak zyskal w Bractwie
na popularnosci, ze z biegiem czasu zatracil przymiotnik ,,meski”. Panie chetnie braly
udzial w wydarzeniu, réwnie dobrze odnajdujac si¢ w klimacie ekranowego $wiata
zbrodni i korupgji lat 90.

W ciagu szesciu lat na bractwowym ekranie goscilo blisko kilkadziesigt tytutdw,
a wérdd nich takie produkgje jak: Boogie Nights, Taticzgc w ciemnosciach, Wielka uciecz-
ka, Siédma piecze¢, House of Cards, Trainspotting, C.K. Dezerterzy, Gainsbourg, Kabaret,
Kaliber 200 volt, Lot nad kukutczym gniazdem, Pigtro wyzej, Skrzypek na dachu, We-
hikut czasu, Pluton. Kilku rezyseréw zdobylo najwieksze uznanie, goszczac regularnie
na duzym ekranie. Mozna ich okresli¢ mianem Wielkiej Trojki, w sktad ktdrej wszedt
Stanley Kubrick i jego dziela: Mechaniczna pomararicza, Barry Lyndon, 2001: Odyseja
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kosmiczna, Doktor Strangelove oraz mistrz dialogéw Quentin Tarantino ze swoimi
klasykami: Wiciekfe psy, Pulp Fiction i Nienawistna ésemka. W tym doborowym to-
warzystwie uplasowat sie jeden Polak, a mianowicie Wojciech Smarzowski z Weselem,
Wolyniem i Klerem.

Zamitowanie do ogladania seanséw czasem szlo w parze z checig proby staniecia
po drugiej stronie obiektywu. Nie inaczej byto w Bractwie. Kamil Guzowski, Adrian
Stoklosa i Kamil Zajac w ramach zajg¢ akademickich z warsztatéw filmowych nakrecili
dwie etiudy: Spowiedz studenta oraz Vendetta. Zwlaszcza ostatnia produkcja obfitowata
w przygody, dostarczajac autorom wiele radosci oraz zaangazowala w projekt znaczna
cze$¢ organizacji. Podczas krecenia sceny pod Narodowym Bankiem Polskim ochrona
obiektu, widzgc kamery, stanowczo zareagowala. Ekipa filmowa musiata natychmiast
zmieni¢ plan pracy, w przeciwnym wypadku grozilo to wezwaniem odpowiednich
stuzb. Nie zmienilo to nastroju filmowcédw-amatordw. Postanowili kontynuowaé dobra
zabawe w drodze na uniwersytet. W swych nietypowych strojach (kolorowe poncza,
stomkowe kapelusze i ciemne okulary) zaczepiali przechodniow, udajac, ze sa studen-
tami z Meksyku, ktorzy przyjechali do Zielonej Géry na migdzynarodowa wymiane.
Byli w tym bardzo wiarygodni, poniewaz intensywna czerwcowa opalenizna na ich
twarzach mogta sugerowaé zagraniczne pochodzenie. Swym famanym i udawanym
jezykiem hiszpanskim prébowali uzyska¢ informacje o lokalizacji kampusu. Wigkszos¢
mieszkancow dawata sie nabra¢, pozwalajgc przebieranicom na robienie wspolnych
fotografii.

Imprezowy nastrdj towarzyszyl takze premierze odbywajacej si¢ na zajeciach. Stu-
denci przemycili kubki suto wypelnione ginem z tonikiem. Podczas wczesniejszego
pokazu innej grupy studentdw, ktory przedstawial trening zumby, autorzy Vendetty
weielili si¢ w role wodzirejéw. W rytmie utworu Rabiosa rozpoczeli dzikie tanice na auli.
Z czasem udalo im sie wlaczy¢ do tego calg grupe. Smiechy, tarice i okrzyki: ,,czi, czi le,
le, le, vivat Chile!” nakrecaty nastr6j zabawy. Warto nadmieni¢, ze wodzireje odziani
byli w poncha i ani na moment nie przestawali gra¢ latynoskich rol, tamiac tym samym
sztampowos¢ zaje¢. Wykladowca, Grzegorz Komanski, byl tak rozbawiony, ze na koniec,
wpisujac do indeksu oceny bardzo dobre, stwierdzil: ,,Panowie, studiujcie tak dalej”

Dwa razy w roku Bractwo regularnie organizowalo imprezy zwigzane z tradycyj-
nymi $wietami sfowianskimi, jak Noc Kupaty w okolicach przesilenia letniego i $wieto
dziadéw w okolicach Wszystkich Swietych. W obu przypadkach wszyscy bracia spo-
tykali si¢ przy ognisku oraz odprawiali krotki rytuat przygotowany przez Marianne
Weislo?, wzorowany na zachowanych tradycjach. Zanim rozpoczelo si¢ letnie $wieto-
wanie czlonkowie Bractwa dzielili si¢ na dwie grupy, uwzgledniajac ple¢. Panie szukaty
kwiatéw, aby uple$¢ strojne wience na glowe. Z kolei panowie zrywali debowe galazki,

4 Marianna Wcisto - studentka kulturoznawstwa, interesowala sie folklorem stowianskim.
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z ktorych tworzyli swoje nakrycia. Po przeprowadzonym obrzedzie przez Marianne,
panie w pobliskim jeziorku puszczaly wience, aby panowie mogli zdoby¢, w symbolicz-
ny sposob, wybranki swych serc. Wedlug poganskiej tradycji kawaler, ktory odnalazt
wla$cicielke zlowionego przez siebie wianka, mial prawo wzia¢ jg pdzniej za zZone.
Nie mogto si¢ takze oby¢ bez poszukiwania mitycznego kwiatu paproci, ktéry wedtug
legend mogt przekazaé dar wszystkowidzenia osobie, ktora go zerwala.

Bractwo Zéttego Szalika prowadzilo réwniez dziatalnoéé w przedszkolach i szko-
tach podstawowych. Pod kierunkiem dr Ewy Nowickiej opracowywane byty warsztaty
edukacyjno-wychowawcze w zakresie bezpiecznego korzystania z technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych, ktore nastepnie byly realizowane z udziatem dzieci, uczniow
i studentéw. W ten sposob nabywano praktycznej umiejetnosci prowadzenia zajec.

Symbol Zéttego Szalika

W momencie, w ktorym kandydat stawal si¢ pelnoprawnym cztonkiem Bractwa, otrzy-
mywal szalik, uroczyscie nakladany na jego ramiona. Wymagana byla nie tylko czysto$¢
i godny wyglad szalika, ale takze jego pilnowanie, poniewaz — zgodnie z tradycjg -
zgubienie przynosilo pecha. Co wigcej, na mocy artykutéw 31 i 32 regulaminu, z6tty
szalik nalezalo nosi¢ podczas kazdej oficjalnej ceremonii zwigzanej z tradycjg Bractwa.
Byl on rowniez wlasnoscia osobistg kazdego z czlonkéw. Samowolne przywlaszczenie
cudzego szalika obarczone byto sankcja wybrang przez pokrzywdzonego.

Oprocz tego, ze welniany szalik stanowil artefakt, byl tez eleganckim elementem
garderoby, ktorego nie dalo sie tatwo naby¢ w sklepie. Bractwo kupowato go w jednym
miejscu w Polsce, a poniewaz byl jego znakiem rozpoznawczym, pozostawalo ono
tajemnicg, dostepna jedynie dla wtajemniczonych cztonkéw Bractwa.

Epilog. Instytucjonalizacja droga dla podobnych bractw

Bractwo Zoltego Szalika w ciagu lat przeszto droge od luznej formacji do zorganizo-
wanego stowarzyszenia. W jego ramach ciggle tworzone s kolejne narzedzia, ulatwia-
jace sprawne dzialanie. Niewykluczone, ze kiedy$ umozliwia one pozyskanie wiasnej
siedziby.

Bractwo Zéttego Szalika

Streszczenie: W artykule przedstawiono historie powstania kota naukowego Bractwo Z6}-
tego Szalika. Zostaly opisane najistotniejsze dziatania kota, takie jak: ,Popotudnia Filmowe
z Bractwem Zéltego Szalika’, nagrywanie i montowanie filméw autorskich, przygotowanie
i realizacja warsztatéw dla dzieci i mlodziezy poswieconych bezpiecznemu korzystaniu
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z technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz imprezy zwiazane z tradycyjnymi $wie-
tami stowianskimi. W tekécie zostal rdwniez wyjasniony symbol z6ltego szalika, ktory stat
sie niezwykle wazny dla wszystkich cztonkéw kota.

Stowa kluczowe: koto naukowe, dzialalno$¢, posumowanie, student, studia

Brotherhood of the Yellow Scarf

Summary: The article presents the history of the establishment of the Brotherhood of the
Yellow Scarf scientific circle. The most important activities of the circle were described,
such as: “Film Afternoon with the Brotherhood of the Yellow Scarf”, recording and edit-
ing original films, preparation and implementation of workshops for children and youth
devoted to the safe use of information and communication technologies and events related
to traditional Slavic holidays. The text also explains the symbol of the yellow scarf, which
has become extremely important for all members of the circle.

Keywords: science club, activity, summary, student, studies
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KOLO NAUKOWE PSYCHOLOGII POLARNEJ ICE

Zalozenie kota

19 kwietnia 2023 r. zostalo zalozone Koto Naukowe Psychologii Polarnej ICE. Jest
ono pierwszym kotem w Polsce o takim profilu, a jego gléwne dzialania skupiajg
sie na popularyzacji wiedzy zwiazanej z psychologia polarna, obszarami polarnymi,
a takze warunkami ICE (isolated-confined-extreme). Dzialalnos¢ skoncentrowana jest
na organizacji spotkan z ciekawymi osobami, ktore takze powigzane sg z tematyka
psychologiczng oraz polarna. Jednocze$nie prowadzone s3 prace naukowe oraz pla-
nowane kolejne inicjatywy.

Spotkanie z Daga Bozek

W czerwcu 2023 r. Kolo zorganizowalo pierwsze wydarzenie, ktérym byl goscinny
wyktad Dagmary Bozek - polarniczki, specjalistki ds. komunikacji naukowej oraz
tworczyni projektu ,,Polarniczki”. W ramach wydarzenia gosécini wyglosita wyktad
otwarty w Bibliotece Uniwersytetu Zielonogorskiego pt. ,Kobieca perspektywa w hi-
storii polskich wypraw polarnych”. W trakcie wystapienia przyblizyta ogdlng historie
polskich wypraw polarnych, postacie pierwszych polskich polarniczek oraz kontekst
spoleczno-polityczny towarzyszacy poczatkom polskiej polarystyki.

W spotkaniu brali udziat studenci oraz pracownicy Wydzialu Nauk Spotecznych UZ,
a czlonkowie KN Psychologii Polarnej ICE mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w spotkaniu
warsztatowym dotyczacym komunikacji naukowej. Samo wydarzenie bylo promowane
w mediach spotecznosciowych (profile Facebook/Instagram): KN Psychologii Polarnej,
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Wydziatu Nauk Spotecznych UZ, Instytutu Psychologii UZ, Instytutu Socjologii UZ,
Biblioteki UZ, profilu projektu ,,Polarniczki” oraz podczas audycji w Radiu Index.

Inicjatywy badawcze

W ciggu semestru letniego w roku akademickim 2022/2023 Koo rozpoczeto prace
nad projektami badawczymi.

Pierwsze przedsiewziecie w tym zakresie dotyczyto badan w obszarze leku kli-
matycznego. Przez pojecie leku klimatycznego rozumie si¢ reakcje emocjonalng na
bezposrednie do$wiadczenia zwigzane z zachodzgcymi zmianami klimatu lub tez
perspektywa zachodzgcych zmian w tym obszarze (Clayton 2020, s. 4). Temat znalazt
sie w obszarze zainteresowan Kota ze wzgledu na wczesniejsze prace poswiecone 0so-
bom szczegolnie narazonym na lek klimatyczny, wérdd ktérych znajduja si¢ polarnicy
(Budziszewska, Kalwak 2022, s. 172) — charakter ich pracy zwigzany jest z wigksza
liczbg informacji o zachodzacych zmianach klimatu. Warto tez wspomnie¢, ze zja-
wisko leku klimatycznego jest takze szczegdlnie rozpowszechnione wsréd mlodych
dorostych (APA 2020). Istnieja potencjalne czynniki ochronne oraz moderujace wpltyw
percypowanych zmian klimatu, pozwalajace na adaptacje. Wsrod nich wymieniana
jest preznos¢ (Doherty, Clayton 2011, s. 267), ktéra moze zmniejsza¢ niepozadane
skutki (Bistricky iin. 2019, s. 303). Pojecie preznosci psychicznej definiowane jest jako
proces oraz skutek pomyslnej adaptacji, zachodzace w obliczu trudnych doswiadczen
zyciowych (APA Dictionary of Psychology 2023). Przebiega dzigki dostosowaniu si¢ do
wymagan zaréwno wewnetrznych, jak i zewnetrznych, a takze elastycznosci behawio-
ralnej, postrzegania $wiata etc.

Biorac pod uwage wymienione zjawiska, powstal model badawczy obejmujacy
wspotwystepowanie leku klimatycznego, zachowan proekologicznych oraz preznosci
psychicznej. Pierwsza cze$¢ badan rozpoczela sie w formie online w czerwcu 2023 .
Wyniki badania zostang zaprezentowane na V Krajowej Konferencji Psychologii Kli-
nicznej na Uniwersytecie Jagiellonskim w listopadzie 2024 r., co da mozliwo$¢ szerzenia
wiedzy w tak waznym obszarze.

Od sierpnia 2023 r. Koto wspotpracuje z LunAres Research Station. Dzigki temu
zaistniata mozliwo$¢ prowadzenia badan w srodowisku kosmicznych misji analogo-
wych. LunAres jest centrum badawczym skupionym na prowadzeniu symulowanych
zalogowych misjach kosmicznych (wiecej o LunAres: https://lunares.space/). Bada-
nia psychologiczne, ktore prowadzg cztonkinie Kota na uczestnikach misji, obejmu-
ja zaréwno funkcjonowanie poznawcze, jak i ogélny dobrobyt psychiczny. Pomyst
na badania powstat dzigki wczeéniejszym doniesieniom dotyczacym $rodowisk ICE,
w ktdrych obserwuje si¢ podobne stresory majace wptyw na psychike ludzka (Palinkas
2003, za: Sarris 2006, s. 367-368). Dzieki wizytom w LunAresie czlonkinie Kota miaty



Koto Naukowe Psychologii Polarnej ICE 51

Wyktady Dagmary Bozek

Zrédlo: archiwum prywatne

okazje zobaczy¢, na czym polega praca uczestnikéw misji - w polu naukowym, jak
i maintenance. Ze wzgledu na matg liczebnos¢ osob w srodowiskach ICE bezposrednie
badania s3 utrudnione, przez co nalezy zwroci¢ uwage na warto$¢ badan na analogo-
wych misjach kosmicznych. Ich wyniki moga zosta¢ przelozone na inne $rodowiska
o charakterze izolowanym, zamknietym oraz ekstremalnym, jak np. obszary polarne.
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Koto Naukowe Psychologii Polarnej ICE

Streszczenie: Kolo Naukowe Psychologii Polarnej na Uniwersytecie Zielonogorskim to
pierwsze w Polsce koto podejmujace tematyke psychologii polarnej. Dzialania Kota sku-
piaja si¢ na popularyzacji wiedzy zwiazanej z psychologia polarna, obszarami polarnymi,
a takze warunkami ICE (isolated-confined-extreme). Pierwszym wydarzeniem organizo-
wanym przez KNPP ICE byt wyklad go$cinny Dagmary Bozek - polarniczki, specjalistki
ds. komunikacji naukowej oraz twérczyni projektu ,,Polarniczki”. Kolo rozpoczeto réwniez
badania naukowe. Pierwszy projekt podejmuje tematyke leku klimatycznego, a jego wyniki
zostang zaprezentowane na V Krajowej Konferencji Psychologii Klinicznej na Uniwersytecie
Jagiellonskim w listopadzie 2024 r. Koto rozpoczeto takze wspdtprace z LunAres Research
Station w Pile, gdzie takze prowadzone sg badania na uczestnikach analogowych misji
kosmicznych.

Stowa kluczowe: $rodowiska ICE, srodowiska ekstremalne, psychologia polarna, koto
naukowe, popularyzacja nauki, badania naukowe

The Polar Psychology Research Group ICE

Summary: The Polar Psychology Research Group at the University of Zielona Gora is the
first group in Poland to undertake the subject of polar psychology. The Group’s activities
focus on popularization of science related to polar psychology, polar regions, as well as
ICE (isolated-confined-extreme) conditions. The first event organized by KNPP ICE was
a guest lecture by Dagmara Bozek — a polar explorer, science communication specialist and
creator of the “Polarniczki” project. The group has also engaged in scientific research. The
first project deals with the topic of climate anxiety, and the results will be presented at the
5th National Conference of Clinical Psychology at the Jagiellonian University in November
2024. The Group has also started a collaboration with the LunAres Research Station in Pila,
where research is being conducted on participants of analog space missions.

Keywords: ICE environments, extreme environments, polar psychology, research group,
science popularization, scientific research
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DZIALALNOSC KOLA NAUKOWEGO KRYMINALISTYKI
| WIKTYMOLOGII W ROKU AKADEMICKIM 2022/2023

Wstep

Koto Naukowe Kryminalistyki i Wiktymologii powstato w 2013 r., a swojg dziatalnos¢
reaktywowalo w pazdzierniku 2022 r. Przerwa spowodowana byta miedzy innymi pan-
demia COVID-19. Dzieki zaangazowaniu cztonkéw kota naukowego zaprojektowano
logo oraz wykonano roll-up. Celem Kota bylo zorganizowanie wyktadéw otwartych
zapoznajacych ze specyfika prac stuzb mundurowych.

Zorganizowany zostal cykl spotkan dotyczacych stuzby w Policji — odbyly dwa wy-
kfady otwarte na terenie uczelni, dwa wyjscia do Miejskiej Komendy Policji w Zielonej
Gorze oraz przygotowano dwie wystawy.

Logo Kota Naukowego, praca zbiorowa
Zrédlo: archiwum Kola Naukowego Kryminalistyki i Wiktymologii.
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Pierwszy wyktad otwarty

19 grudnia 2022 r. w Komendzie Miejskiej Policji w Zielonej Gérze odbyl sie pierwszy
wyktad, na ktérym mozna byto porozmawia¢ z policjantami réznych stuzb i zwiedzi¢
zielonogdrska komende. W trakcie wykltadu zapoznano sie ze specyfikg stuzb w réznych

Zapoznanie studentow ze specyfika stuzby w pionie ruchu drogowego
Zrédlo: https://zielona-gora.policja.gov.pl [dostep: 8.10.2023].

Policja Zielona Gora

Zabezpieczanie $ladow daktyloskopijnych
Zrédlo: https://zielona-gora.policja.gov.pl [dostep: 8.10.2023].
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pionach, takich jak stuzba prewencyjna, ruch drogowy oraz stuzby kryminalne. Omé-
wiono zakres obowigzkow oficera dyzurnego. Technicy kryminalistyczni zaprezento-
wali swoje miejsce pracy oraz jego wyposazenie, np. skaner odbitek daktyloskopijnych
inarzedzia, oraz w praktyce zapoznali studentéw z réznymi metodami zabezpieczania
sladow. Dodatkowo sprawdzili dotychczas zdobyta przez studentéw wiedze.

Specyfika zawodu policjanta

24 marca 2023 r. w Komendzie Miejskiej Policji w Zielonej Gérze odbyt sie wyklad
otwarty nt. specyfiki zawodu policjanta, ze szczegélnym uwzglednieniem zadan wyko-
nywanych w trakcie stuzby. Ponownie spotkano sie z technikami kryminalistycznymi
oraz zwiedzono tzw. dotek lub hotel - czyli pomieszczenia dla 0séb zatrzymanych
wraz z pokojem przestuchan, w ktérym znajduja si¢ lustro weneckie i alkomat. Prze-
wodnik, komisarz Maciej Matuszewski, opowiadal o codziennej stuzbie i autach
policyjnych, ktore tak samo jak funkcjonariusze maja swoje szczegolne zadania. Wy-
ktad byt ciekawy i minal bardzo szybko. Oczywiscie nie obylo sie bez pamigtkowego
zdjecia. W podsumowaniu przypomniano obowigzki oficera dyzurnego i sposoby
zabezpieczania $ladow.

H T Lemem
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Pamigtkowe zdjecie studentéw z funkcjonariuszem Policji
Zrédlo: autor Natalia Strzepek, https://www.facebook.com/kryminalistykaUZ/ [dostep: 8.10.2023].
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Wyktad otwarty o charakterze pracy technikow
kryminalistycznych w murach Uniwersytetu Zielonogorskiego

Kolejny wyktad, przygotowany we wspdtpracy z Komendg Miejska Policji w Zielonej
Gorze, odbyt sie 14 kwietnia 2023 r. na terenie Uniwersytetu Zielonogérskiego. Miat
charakter otwarty i dotyczyl pracy technikéw kryminalistycznych. Ze wzgledu na

Zabepieczanie §ladéw
biologicznych

Zrédlo: autor Natalia Strzepek,
https://www.facebook.com/
kryminalistykaUZ/ [dostep:
8.10.2023].

Czlonkowie naszego kota wraz z opiekunem Adamem Stankiewiczem
oraz zaproszonymi go$¢mi
Zrédlo: autor Natalia Strzepek, https://www.facebook.com/kryminalistykaUZ/ [dostep: 8.10.2023].
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tematyke cieszyl sie duzym zainteresowaniem. Prelegentami spotkania byli aspirant
sztabowy Michal Mastowski i aspirant Tomasz Polita. Gtéwnym zadaniem podczas
wykladu byto odnalezienie ukrytych §ladow i poznanie metod ich zabezpieczania, m.in.
zabezpieczanie $ladow czerwieni wargowej i ladow daktyloskopijnych ze szklanki za
pomocg argentoratu — szarego proszku daktyloskopijnego, nakladanego pedzelkiem.
Za pomoca wymazdowki zbierano réwniez $lady biologiczne (krew) i przedstawiono
dziatanie odczynnika fast-blue, ktory potwierdza, czy dana substancja jest narkotykiem:
w przypadku zabarwienia sie odczynnika na czerwono mamy do czynienia z uzywka.
Po czgéci praktycznej przyszedt czas na prezentacje zdje¢ z przeprowadzonych ogledzin
miejsc, w ktorych doszto do popelnienia przestepstw, np. zabdjstwa. Zdjecia zostaty
wykonane podczas wykonywania przez funkcjonariuszy czynnosci procesowych.

Ostatni wyklad otwarty, czyli sprawa kryminalna

Drugi i zarazem ostatni z wyktadow otwartych odbyt sie 18 maja 2023 r. i dotyczyt
omowienia sprawy kryminalnej. Na terenie Uniwersytetu Zielonogoérskiego goszczo-
no Komendanta Miejskiego Policji w Zielonej Gérze, podinspektora Tomasza Szude,
Zastepce Naczelnika Wydziatu Dochodzeniowo-Sledczego Komendy Miejskiej Policji

Koto Naukowe
Kryminalistyki
iWiktymologii

mologii UZ ¥

Fot. Koto Kryminali
' A

Zaproszeni goscie z Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze, od lewej: Opiekun Kota
Naukowego mgr Adam Stankiewicz, Komendant Miejski Policji w Zielonej Gérze mtodszy
inspektor Tomasz Szuda, Zastepca Naczelnika Wydzialu Dochodzeniowo-Sledczego
Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze komisarz Jarostaw Kasperczak, Kierownik
Zespotu Technikéw Kryminalistyki Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze aspirant
sztabowy Michal Mastowski oraz dr hab. Mirostaw Kowalski prof. UZ
Zrédlo: autor Dominik Sawicki, https://www.facebook.com/kryminalistykaUZ/ [dostep: 8.10.2023].
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w Zielonej Gorze komisarza Jarostawa Kasperczaka oraz Kierownika Zespotu Techni-
kéw Kryminalistyki Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze aspiranta sztabowego
Michata Mastowskiego. Na spotkaniu byt obecny takze Dyrektor Instytutu Pedagogiki,
prof. Mirostaw Kowalski. Pojawilo sie takze kilka oséb spoza uczelni. Zainteresowa-
nym przedstawiono sylwetke seryjnego morderce Mariana C. ps. ,Francuz” i motywy
jego zbrodni, ktére popelnial m.in. na terenie Zielonej Géry. To wlasnie jego sprawa
zajmowali sie funkcjonariusze - prelegenci spotkania. Za zarzucane Marianowi C.
czyny sad wydal wyrok 25 lat pozbawienia wolnosci, ale w trakcie odbywania kary
osadzony zmarl.

Wystawa pt. Wspdlnie na strazy bezpieczenistwa

Pierwszg wystawe noszaca nazwe Wspdlnie na strazy bezpieczenstwa wypelnily
historyczne eksponaty - zdjecia bylych policjantéw, oznaczenia garnizonéw czy
policyjne odznaki. Z Aresztu Sledczego w Zielonej Gérze przywieziono rowniez
obrazy namalowane przez osadzonych oraz informacje dotyczace stuzb mundu-
rowych.

Czlonkowie Kota Naukowego wraz z pracownikami uczelni oraz zaproszonymi go$émi
Zrédlo: autor Nikita Pigtkowiak, https://www.facebook.com/kryminalistykaUZ/ [dostep: 8.10.2023].
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Eksponaty wystawy pt. Wspélnie na strazy bezpieczetistwa
Zrédlo: ,Gazeta Lubuska’, wydanie on-line [dostep: 8.10.2023].

Policyjne czapki w gablotach

Kolejna wystawa wymienita historyczne pamiatki na czapki policyjne pochodzace
z roznych stron $wiata z: Wloch, Hiszpanii, a nawet Chin. Zorganizowano ja dzieki
uprzejmosci funkcjonariusza Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze — aspiranta
sztabowego Roberta Ulanickiego, ktory udostepnit czgs¢ swojej prywatnej kolekeji.

Wystawa policyjnych czapek w Uniwersytecie Zielonogorskim
Zrédlo: https://rzg.pl [dostep: 8.10.2023].
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Podsumowanie

Dziatalnos¢ Kota Naukowego Kryminalistyki i Wiktymologii zostata zauwazona przez
media lokalne: informacje na jego temat mozna przeczyta¢ na stronach internetowych
oraz profilach na mediach spolecznosciowych (Facebook) Komendy Miejskiej Policji
w Zielonej Gorze, Uniwersytetu Zielonogdrskiego, Gazety Lubuskiej oraz Radia Index.
Koto brato czynny udzial w I Konferencji Przegladu Dziatalno$ci K6t Naukowych na
Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Zielonogérskiego, a dwie czlonkinie Kota
podczas Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej ,, Poznanskie oblicza kryminalistyki
2023”wyglosily referaty: ,,Przestuchanie nieletnich sprawcéw czynéw karalnych” oraz
»Parafilia i agresja seksualna”.

W planach Kota jest dalsza wspolpraca z Komendg Miejska Policji w Zielonej
Gorze, nawigzanie wspolpracy z Komendg Wojewddzka w Gorzowie Wielkopolskim
oraz Szkola Policji w Pile i innymi stuzbami mundurowymi.

Wspotpraca policji z UZ

Zielonogorska komenda od wielu lat wspétpracuje z Uniwersytetem Zielonogdrskim na réznych
plaszczyznach, organizujac wspéine konferencje naukowe, wyktady dla studentéw, Dni Otwarte z
Policja czy wspdine dziatania profilaktyczne. W tym roku akademickim bardzo aktywne jest Kolo
Naukowe Kryminalistyki i Wiktymologii UZ. To wlasnie wspdlnie ze studentami 2 tego kota
policjanci zorganizowali wystawe, ktéra przyblizy historie Polskiej Policji oraz jej wspdiczesnosé.
Wystawa zostala zorganizowana w ramach promocji policyjnego zawodu.

PROMUJEMY NASZ ZAWOD - POLICYINE CZAPKI Z ROZNYCH STRON SWIATA NA WYSTAWIE W HOLU
UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO

Interesujesz sie pracg sluzb eogim. %
mundurowych? Dotacz do KN
. . . . s Wspé Ini b
Kryminalistyki i Wiktymologii UZ pjﬁz‘;;praca SRS,
Poznaj tajniki kryminalistyki

Jutro kazdy z nas bedzie mégt przez chwile poczuc sie jak technik
kryminalistyki.

Nagltéwki ze stron internetowych

Zrédlo: Akademickie Radio Index Uniwersytetu Zielonogdrskiego (wzielonej.pl), portal Zielona Géra Nasze Miasto —
Wiadomosci, informacje i wydarzenia, https://zielona-gora.policja.gov.pl/ [dostep: 8.10.2023].
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Dziatalnos¢ Kota Naukowego Kryminalistyki i Wiktymologii
w roku akademickim 2022/2023

Streszczenie: W artykule przedstawiono histori¢ dziatalno$ci Kota Naukowego Kryminali-
styki i Wiktymologii Uniwersytetu Zielonogérskiego. W ostatnim roku swojej dziatalnosci
Koto postawito sobie za cel zorganizowanie wyktadéw otwartych, podczas ktérych zapo-
znano sie ze specyfika prac stuzb mundurowych. Po nawigzaniu wspdtpracy z Komenda
Miejska Policji w Zielonej Gorze na terenie Uniwersytetu Zielonogoérskiego odbyty sie
warsztaty polaczone z wykladem z zakresu odnajdywania §ladéw kryminalistycznych na
miejscu zdarzen oraz metod ich zabezpieczania. Ostatni z wykladéw dotyczyt sprawy kry-
minalnej prowadzonej przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze,
dotyczacej sprawy kryminalnej seryjnego mordercy Mariana C. ps. ,,Francuz”. Omdéwiono
réwniez przygotowane przez Koto dwie wystawy, w ramach ktérych przedstawione zostaty
historyczne eksponaty zwigzane z Polska Policja od czaséw miedzywojnia oraz cze$¢ pry-
watnej kolekeji czapek policyjnych z réznych stron $wiata.

Stowa kluczowe: koto naukowe, wiktymologia, kryminalistyka, policja

Activities of the Forensic Science and Victimology Science Club
in the academic year 2022/2023

Summary: The article presents the history of the activities of the Science Club of Forensic
Science and Victimology of the University of Zielona Gora. In the last year of its activity, the
group set itself the goal of organizing open lectures during which the specific nature of the
work of uniformed services was learned. After establishing cooperation with the Municipal
Police Headquarters in Zielona Gora, University of Zielona Gora has organised workshops
combined with a lecture on finding forensic traces at the crime scene and methods of secur-
ing them. The last lecture concerned a criminal case conducted by officers of the Municipal
Police Headquarters in Zielona Gora regarding the criminal case of the serial killer Marian
C. alias ,,French”. Two exhibitions prepared by the group were also discussed in which they
have presented historical exhibits related to the Polish Police from the interwar period and
part of a private collection police caps from different parts of the world.

Keywords: science club, victimology, criminalistics/forensic science, police
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PROJEKT KOLA NAUKOWEGO PEDAGOGOW
SPECJALNYCH UZ ,,INKLUZJA” ZWIERZETA -
SOJUSZNICY W TERAPII. SPRAWOZDANIE

Wprowadzenie

Studenckie koto naukowe jest, a przynajmniej powinno by¢, waznym elementem edu-
kacji na poziomie uniwersyteckim. Jego prawidlowe funkcjonowanie zalezy od opie-
kunéw naukowych, jak tez od jego cztonkéw. Studenci kierunku pedagogika specjalna
Uniwersytetu Zielonogorskiego maja petng swiadomos¢ tej kwestii, dlatego starajg sie
do niej podchodzi¢ w sposdb aktywny i refleksyjny. Efektem tego jest — miedzy innymi —
niniejszy tekst, ktory, w intencji autorek ma na celu przedstawienie priorytetow i zasad
dziatalnosci Kota Naukowego Pedagogéw Specjalnych UZ ,Inkluzja” na przykladzie
prezentacji projektu ,,Zwierzeta — Sojusznicy w terapii’.

Prezentacje warto rozpocza¢ od zdefiniowania pojecia kota naukowego. Z dostep-
nych Zrdédel otrzymujemy informacje, iz jest to organizacja zrzeszajgca studentéw,
ktorej celem jest dziatalno$¢ naukowa i samoksztalcacy (https://pl.m.wikipedia.org/
wiki/Koto_naukowe). W innym ujeciu koto naukowe jest uczelniang organizacjg stu-
dencka, forma aktywno$ci naukowej, ktéra poszerza ich zainteresowania zwigzane
z realizowanym programem naukowo-dydaktycznym (Borettini 2013, s. 76).

Studenci dzialajacy aktywnie w kole naukowym koncentruja sie na rozwijaniu
zainteresowan, poglebianiu zdobytej juz wiedzy oraz podejmowaniu réznorodnych
dziatan i przedsigwzie¢. Kazde koto naukowe jest koordynowane przez do$wiadczo-
nych naukowcow.
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W Polsce mozemy zaobserwowa¢ dzialalnos¢ wielu kot naukowych, ktore ak-
tywnie pracujg nad rozwojem swych czlonkow: studenci otrzymujg w nich mozli-
wo$¢ wielokierunkowego rozwoju, w tym doskonalenia umiejetnosci migkkich, np.
organizacyjnych, promocyjnych, pracy zespotowej oraz aktywizacji spotecznosci
lokalnej, co zwrotnie moze zwigkszy¢ ich mozliwosci juz jako absolwentéw na rynku
pracy (Nyms$-Godrna 2021, s. 48). Wszelkie umiejetnosci zdobyte podczas dziatania
w kole naukowym bez watpienia sg niezbedne i pozadane do pracy w przyszltym za-
wodzie.

Wszystkie przedstawione powyzej kryteria mozna odnalez¢ w dziatalnosci istnie-
jacego przy Zaktadzie Pedagogiki Uniwersytetu Zielonogorskiego Kota Naukowego
Pedagogow Specjalnych UZ ,,Inkluzja”. Czlonkowie kola stawiaja sobie za cel priory-
tetowy zdobywanie i rozpowszechnianie wiedzy o réznych typach niepelnosprawnosci
oraz specjalnych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych. Nadrzednym celem kazdego
przysztego pedagoga specjalnego powinno by¢ bowiem dazenie do pelnej integracji ze
spoleczenstwem kazdego cztowieka o nietypowym rozwoju.

Koto Naukowe Pedagogdéw Specjalnych UZ , Inkluzja” powstalo w 2018 r., a obecnie
jego opiekunami s3: mgr Agnieszka Fetzka, dr hab. Malgorzata Czerwinska prof. UZ
oraz dr Tomasz Fetzki. W momencie powstawania artykutu Koto liczy 33 cztonkow.

Studenci poprzez swoja dziatalno$¢ w Kole staraja si¢ zdoby¢ kompetencje, ktére
w przyszlosci pozwolg im obala¢ w spoteczenstwie nieprawdziwe i szkodliwe stereotypy,
bedace barierg w procesach integracji oraz inkluzji. Czlonkowie Kota Naukowego Peda-
gogow Specjalnych UZ ,, Inkluzja” wspdtpracujg z licznymi placowkami edukacyjnymi
i terapeutycznym, a takze z rozmaitymi stowarzyszeniami spolecznymi. Podejmuja
sie takze organizacji wielu przedsiewzie¢ w celu rozpowszechnienia wiedzy o szeroko
rozumianej pedagogice specjalne;j.

Istotna role w tych dziataniach odgrywaja wyjazdy studyjne: w ciggu ostatnich
dwdch lat akademickich studenci zaangazowani w dziatalno$¢ Kota Naukowego Pe-
dagogow Specjalnych UZ ,Inkluzja” odbyli wizyty studyjne w Hospicjum $w. Brata
Alberta oraz w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Zarach, a takze w Stowarzy-
szeniu na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych ,,Rado$¢ Zycia” Podczas tych wyjazdéw
mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w réznorodnych zajeciach, w tym z wykorzystaniem
metod terapii zajeciowej wspomagajacych rozwdj oséb z niepelnosprawno$ciami.
Kolejnym wyjazdem byta wizyta w Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze,
przeprowadzona w celu zdobycia wiedzy na temat funkcjonowania tej placowki i za-
obserwowania prowadzonych w niej zajec.

Czlonkowie Kota biorg czynny udzial w seminariach naukowych. Jedno z nich
odbylo si¢ na temat autyzmu. Podczas seminarium cztonkinie Kota wyglosity wlasne
prelekcje, a studenci mieli mozliwos¢ poszerzy¢ swoja wiedze na temat autyzmu od
strony pedagogicznej, ale takze medyczne;j.
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Celem dziatania Kota Naukowego Pedagogéw Specjalnych UZ ,, Inkluzja” jest tez pro-
mowanie waznych dni dotyczacych 0s6b z niepelnosprawnosciami, jak np. organizacja
akeji z okazji Swiatowego Dnia Oséb z Zespolem Downa ,,Baw si¢ z nami kolorowymi
skarpetkami”. Akademicka spotecznos¢ wzieta w niej udzial, udostepniajac swoje zdjecia
w kolorowych skarpetkach w mediach spolecznosciowych. Studenci nagrali takze film
z udzialem o0s6b z Zespolem Downa. Nastepnym wydarzeniem byly zorganizowane 7
grudnia 2021 r. obchody Miedzynarodowego Dnia Oséb z Niepelnosprawnosciami.
Przedsiewziecie pod nazwa ,,Zrozumie¢ Niezrozumianych” mialo na celu naglosnienie
tematu niepelnosprawnosci i integracji. Jednym z jego gtéwnych elementéw byla pre-
zentacja pracy psa przewodnika. Uczestnicy wydarzenia mieli mozliwos¢ doswiadczenia
odczud, ktdre towarzyszg osobom z réznymi niepetnosprawnosciami. Cztonkowie Kota
zorganizowali tez akcje ,,Pola Nadziei — Wspdlnie dla Lubuskich Hospicjow”. Akcja
miala na celu wsparcie oséb zmagajacych si¢ z chorobami nowotworowymi, bedacych
pod opieka Hospicjum Sw. Brata Alberta w Zarach, oraz ich rodzin. W ramach akcji
studenci posadzili cebulki Zonkili przy Bibliotece Uniwersyteckie;.

Wszystkie te oraz wiele innych dziatan i przedsiewzie¢ zostato udokumentowanych
na profilach Kola oraz Zaktadu Pedagogiki Specjalnej i Profilaktyki Spotecznej UZ
w mediach spoteczno$ciowych (Facebook).

Poza wymienionymi powyzej formami aktywnos$ci podejmowanymi przez cztonkéw
Kota na uwage i prezentacje zastuguje jeszcze jedna z nich, tzn. realizacja projektu ,,Zwie-
rzeta — Sojusznicy w terapii’, ktdra zostanie szerzej omdwiona w nastepnym rozdziale.

Projekt, Zwierzeta - Sojusznicy w terapii”

W roku akademickim 2022/2023 niektorzy cztonkowie Kota Naukowego zadeklaro-
wali, iZ szczegdlnie interesuje ich tematyka zooterapii. Kontakt ze zwierzetami jest
bowiem bardzo wazny dla kazdego cztowieka, szczegolnie jednak dla oséb chorych,
doswiadczajacych dysfunkeji rozwojowych oraz niepetnosprawnosci réznego typu.
Dlatego studenci wyrazili che¢ podjecia dzialan zmierzajacych do zdobycia wiedzy
i doswiadczen w tym zakresie. Efektem tej inicjatywy byto powstanie sekcji Kota, ktdra
podjeta sie realizacji projektu ,,Zwierzeta — Sojusznicy w terapii’.

Zooterapia, czyli (wg innej nomenklatury) animaloterapia to okreslenie terapii
z udzialem zwierzat, ktdra opiera si¢ na zalozeniu, ze kontakt z nimi ma pozytywny
wplyw na rozwdj cztowieka. Przyczynia si¢ ona do poprawy zaréwno stanu psychicz-
nego, jak i fizycznego. To naturalna metoda wspomagania leczenia i rehabilitacji, ktorej
gldéwna zaletq jest czynnik silnie mobilizujacy do dziatania — wlasnie w postaci zwierzat
(Kokocinska 2017, s. 17). Zwierzeta uczg bliskosci i okazywania uczug, jednoczesnie
niosac relaks i uspokojenie, dlatego moga towarzyszy¢ terapeucie w dziataniu i stuzy¢
jako niezwykle skuteczne ,narzedzie” terapeutyczne.
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Problematyka zooterapii jest rozlegla i zréznicowana, dlatego praca sekcji zoote-
rapeutoéw Kota Naukowego Pedagogdw Specjalnych ,, Inkluzja” przyjeta forme usyste-
matyzowang i uporzadkowana. Pierwszym etapem pracy byto wyodrebnienie i prze-
analizowanie najwazniejszych zagadnien teoretycznych, dotyczacych nastepujacych
obszaréw: charakter oddzialywan w ramach zooterapii, rodzaje zooterapii oraz typy
zaburzen, w terapii ktérych oddzialywania zooterapeutyczne sa wskazane. Nastepnie
studenci przystapili do gromadzenia informacji o charakterze bardziej praktycznym,
dotyczacym sposobdw i lokalizacji pozwalajacych zdoby¢ niezbedne uprawnienia
i kwalifikacje terapeutyczne. Efekty tych dzialan zaprezentowano ponize;.

Klasyfikacja zooterapii
ze wzgledu na charakter oddziatywan

Stopien i charakter zaangazowania zwierzat w oddzialywania terapeutyczne nie jest
identyczny w kazdym konkretnym przypadku. Charakter oddziatywan zooterapeu-
tycznych mozna podzieli¢ w nastepujacy sposob:

- Animal-assisted therapy (AAT) - to dzialanie terapeutyczne majace okreslony cel,
w ktérym zwierze spelniajace okreslone kryteria jest integralng cze$ciag procesu
leczenia. AAT jest planowane, aby spowodowac poprawe w fizycznym, spolecznym,
emocjonalnym i poznawczym funkcjonowaniu czltowieka. AAT przeprowadza sie
grupowo, indywidualnie lub naprzemiennie.

- Animal-assisted activities (AAA) - zajecia z udzialem zwierzat. Formg przypominaja
luzng zabawe. Gléwnym celem jest pobudzenie motywacji pacjenta. Zakladane
efekty nie sg wymierne, dlatego tego typu aktywno$ci nie sg oceniane.

- Animal-assisted education (AAE) - edukacja z udziatem zwierzat, dzialania uzu-
pelniajagce AAA i AAT, czesto pofaczone z nimi w jedng calos¢ (Girczys-Poledniok
iin. 2014, s. 171-176; Kokocinska 2017, s. 19-20).

Klasyfikacja zooterapii ze wzgledu na gatunki
i rodzaje wykorzystywanych w niej zwierzat

Warto zaznaczy¢, ze oprocz najpopularniejszych i najczesciej wykorzystywanych, a za-
razem najlepiej znanych rodzajoéw zooterapii, takich jak hipoterapia (czyli terapia
z wykorzystaniem koni, ktérej celem jest przywrdcenie choremu sprawnosci w takim
zakresie, w jakim tylko jest to mozliwe, biorac pod uwage jego stan) i dogoterapia
(niekiedy okreslana jako kynoterapia, czyli terapia z wykorzystaniem psow, ktora
sklada si¢ gtéwnie z systemu ¢wiczen i zabaw wspomagajacymi rehabilitacje ruchowa
oraz umystowa u dzieci i dorostych), wyrézni¢ mozna calg game jej form bazujacych
na udziale innych zwierzat:
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- felinoterapia (koty; pomagaja zmniejszy¢ stres, obnizaja ryzyko zawatu, bywaja
pomocne w terapii u 0sob ze spektrum autyzmu);

- alpakoterapia (alpaki oraz lamy; jest skierowana przede wszystkim na poprawe
stanu psychicznego pacjenta);

- delfinoterapia (polega na wspdlnym plywaniu i zabawie, podczas ktorej osoby
niepelnosprawne wykonuja szereg dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb
i mozliwosci ¢wiczen z udzialem delfinéw);

- bowiterapia (zwierzeta gospodarcze: kozy, owce);

- cavioterapia ($winki morskie);

- rodoterapia (wiewiorki, szynszyle, chomiki; budowanie im domdw, patacéw, placow
zabaw z pudelek i kartonéw sprawia, ze sg waznym elementem motywacyjnym;
dzieki tej terapii dziecko rozwija komunikacje werbalna i niewerbalna);

- lagoterapia (kroliki; stosowana jest wobec dzieci niepelnosprawnych i chorych jako
element terapii w celu wspomagania ich wszechstronnego rozwoju; jest to niezwykle
przydatny i skuteczny, a jednoczes$nie naturalny sposdéb wspomagania, leczenia,
rehabilitacji i wspierania rozwoju malych pacjentow);

- onoterapia (osty; s3 wrazliwe, towarzyskie oraz wierne; wykorzystywane przy wielu
rodzajach zaburzen) (https://www.medme.pl/artykuly/zooterapia-alternatywna-
-metoda-leczenia,35293.html).

Kazda z kategorii zooterapii ma swoje unikalne zalety i zastosowania w pracy z roz-
nymi grupami pacjentéw. Wybér rodzaju zwierzat zalezy od zalozonych celéw tera-
peutycznych oraz indywidualnych potrzeb i preferencji pacjentow.

Typy dysfunkcji rozwojowych,
w ktorych zooterapia moze by¢ uzyteczna

Zooterapia moze by¢ wykorzystywana jako wspomagajaca metoda pracy w terapii wielu
typow dysfunkcji rozwojowych. Jest wiec potencjalnie niezwykle wszechstronnym
sposobem wsparcia:

- zooterapia moze pomac dzieciom z autyzmem w rozwijaniu umiejetnosci spotecz-
nych poprzez budowanie wiezi emocjonalnych z terapeutycznymi zwierze¢tami, ta-
kimi jak psy czy konie. Interakcje te moga pomaga¢ w zrozumieniu gestow i emocji
oraz poprawia¢ zdolnosci komunikacyjne;

- osoby cierpigce na zaburzenia lekowe, takie jak lek spoteczny czy lek przed otwarta
przestrzenia, moga korzystac z zooterapii w celu zmniejszenia poziomu stresu
i leku. Terapia z udziatem zwierzat moze dostarczy¢ poczucia bezpieczenstwa
i relaksu;

- dzieci z ADHD moga skorzysta¢ z interakcji z terapeutycznymi zwierzetami, aby
poprawi¢ koncentracje, samokontrole i zdolno$¢ do radzenia sobie z impulsyw-
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nym zachowaniem. Praca ze zwierzetami moze pomaga¢ w rozwoju umiejetnosci
skupienia uwagi;

- zooterapia moze by¢ wykorzystywana jako metoda terapeutyczna w leczeniu OCD
(zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne) poprzez dostarczenie pacjentom okazji do
odprezenia sie i rozproszenia uwagi od obsesyjnych mysli i zachowan;

- praca z koniem w ramach zooterapii moze pomoc pacjentom z zaburzeniami odzy-
wiania w budowaniu zdrowszego podejscia do ciala i jedzenia poprzez ksztaltowanie
zdrowych nawykéw zywieniowych;

- dzieci ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ moga korzystac z zooterapii jako
motywacji do nauki i poprawy umiejetnosci czytania, np. czytanie zwierzetom moze
by¢ bardzo stymulujace i przyjemne (Chmiel, Kubinska, Derewiecki 2014, s. 592-593).

Dostepne formy zajec zooterapii oraz szkolen
w wojewddztwie lubuskim i sasiednich

Kolejnym etapem dzialan cztonkéw Kota byto zdobycie adreséw osrodkow oferujacych

zooterapi¢ w najblizszej okolicy Uniwersytetu Zielonogorskiego. Efektem tej kwerendy

bylo wyodrebnienie nastepujacych placéwek:

Stajnia Garyna: Jordanowo 147, Swiebodzin (hipoterapia),

Centrum Szkolenia i Terapii ,,SMILE”: Zakecie 55 (dogoterapia),

Alpaczkowo Alpakoterapia Karolina Horbulewicz, Wschowa (alpakoterapia),

Dogoterapia ,,Czeko-Laki-Team” Jolanta Szarek-Roj, Zwierzyn,

Terapia na Wsi — Hipoterapia, Dogoterapia, Rehabilitacja, Grebocice,

Akademia Animaloterapii, Lubachow.

Po zdobyciu przez studentéw wszystkich niezbednych informacji teoretycznych

(co trwalo do polowy maja 2023 r.), rozpoczely si¢ wizyty w o$rodkach zooterapii,

w ramach ktérych studenci odwiedzili Centrum Szkolenia i Terapii ,SMILE” oraz

»Alpakowa Zagrode”. Mieli tam okazje do pierwszych bezposrednich kontaktow ze

zwierzetami, czyli swymi przysztymi ,,Sojusznikami w terapii”. Ponadto, bezposrednio

od wlascicieli oraz wyszkolonych juz zooterapeutéw, mogli zdoby¢ dodatkowe istotne

i cenne informacje, przede wszystkim na temat logistycznego rozplanowania czy tez

aspektow prawnych i organizacyjno-finansowych pracy osrodka zooterapeutycznego.
Do zakonczenia roku akademickiego 2022/2023 udalo si¢ zrealizowa¢ opisane

powyzej etapy projektu ,,Zwierzeta — Sojusznicy w terapii’.

Podsumowanie

Jak zaznaczono we Wprowadzeniu, zdaniem autorek niniejszego artykutu kota naukowe
sg bardzo istotnym elementem w procesie edukacji akademickiej i zyciu studentow,
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ktérzy maja ambicje zdobywania coraz wigkszej wiedzy w wybranym przez siebie
zakresie, a przedstawione powyzej dane potwierdzaja te teze.

Dotychczasowa realizacja projektu ,,Zwierzeta — Sojusznicy w Terapii” spowodowa-
fa, ze studenci juz uzyskali teoretyczna i czesciowg praktyczng wiedze, ktéra w dalszych
latach bedzie poszerzana, a w kolejnych semestrach planuja odwiedzi¢ wiele innych
oérodkow zooterapeutycznych, aby zdobywa¢ nowe i poglebia¢ zdobyte wczesniej
umiejetnosci, przydatne w przysztym zawodzie, jak uzyskanie formalnych uprawnien
zooterapetycznych, doskonalgcych i wzbogacajacych warsztat metodyczny przysztych
pedagogdw specjalnych. Dotychczasowa pomyslna realizacja projektu pozwala zywié
nadzieje, iz osoby, ktdre czynnie dzialaja w kole naukowym, zdobeda odpowiednie
kwalifikacje, przydatne w pracy z dzie¢mi i mlodziezg ze specjalnymi potrzebami roz-
wojowymi i edukacyjnymi oraz z innymi osobami wymagajacymi wsparcia ze wzgledu
na nietypowosci, jakie pojawily sie w historii ich zycia.
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Streszczenie: Artykul na przykladzie dziatalnosci sekeji zooterapeutycznej zrzeszajacej
studentéw kierunku pedagogika specjalna przybliza zasady, cele oraz walory istnienia
i dziatalnosci studenckiego kota naukowego.

Stowa kluczowe: studenckie koto naukowe, zooterapia, pedagogika specjalna

Project of the Scientific Circle of Special Educators UZ , Inkluzja”
Animals - Allies in therapy. Report

Summary: The article, using the example of the animal-assisted therapy section uniting
students from the Special Education field, elucidates the principles, objectives, and merits
of the existence and activities of the student scientific circle.

Keywords: The Students Scientific Association, zootherapy, special education
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Studenckie Koto Naukowe ,, Kooperacja” zostato zalozone w 2006 r. na dwczesnym
wydziale Pedagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu. W czasach pandemii COVID-19
dzialalnos$¢ Kota byla zawieszona i zostala reaktywowana w roku akademickim
2021/2022. Opiekunami naukowymi kota s3 pracownicy Zaktadu Pedagogiki Przed-
szkolnej i Wezesnoszkolnej: dr Iwona Kopaczynska, prof. UZ, dr Klaudia Kasowska oraz
dr hab. Mirostawa Nyczaj-Drag, prof. UZ. Czlonkiniami kola sg studentki kierunku
Pedagogika Przedszkolna i Wezesnoszkolna, zaréwno na studiach stacjonarnych, jak
i niestacjonarnych. Od czasow reaktywacji Kota Zarzad stanowig Studentki obecnie
czwartego roku: Wiktoria Klecha, Julia Baranowska i Karolina Szrama.

Studenckie Koto Naukowe ,,Kooperacja” to zrzeszenie osob zainteresowanych wspie-
raniem rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz zdobywaniem
doswiadczenia pedagogicznego. Gtéwnymi celami Kofa sa: doskonalenie warsztatu
pracy przyszlych nauczycieli, wspolpraca z placowkami edukacyjnymi, organizowanie
réznych aktywnosci dla dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym, wzmacnia-
nie tradycji, rozwijanie zainteresowan naukowych z zakresu pedagogiki przedszkolnej
i wezesnoszkolnej oraz prowadzenie projektéw naukowych rozwijajacych warsztat
metodologiczny. Czlonkinie Kola dbajg takze o nawigzywanie i podtrzymywanie kon-
taktow ze studentami innych uczelni w Polsce, czego dowodem jest nawigzanie wspot-
pracy z Kotem Naukowym Pedagogéw i Animatoréw Zabawy dzialajacym pod opieka
dr Justyny Sala-Suszynskiej na Uniwersytecie Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie.

Pierwsza podjeta przez cztonkinie Kola dzialalnoscig byla diagnoza sytuacji ukrain-
skich uchodzcéw po wybuchu wojny w Ukrainie i organizowanej pomocy w wybranych
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miejscowosciach i szkolach wojewddztwa lubuskiego. Miasta, w ktorych zostala prze-
prowadzona diagnoza, to m.in. Zielona Goéra, Stawa, Krosno Odrzanskie, Babimost,
a wyniki dotyczace funkcjonowania szkot zostaly zaprezentowane podczas seminarium
polsko-niemieckiego w Cottbus. Przedstawiane tresci mialy na celu pokazanie zmian,
ktore nastapily w szkolach i zwigzang z tym reorganizacj¢ edukacji. Studentki mogty
réwniez zaprezentowa¢ dzialania stuzb miejskich oraz oséb prywatnych, ktére niosty
pomoc osobom uciekajacym przed wojng w Ukrainie.

Jednym z waznych celéw edukacyjnych jest wzmacnianie poczucia tozsamosci
narodowej u dzieci, dlatego cztonkinie zapoczatkowaly projekt ,,Czytamy polskie le-
gendy’, ktory zrealizowano w kwietniu 2022 r. w Miejskim Przedszkolu nr 25 ,,Bajka”
w Zielonej Gorze z okazji Swiatowego Dnia Ksigzki i Praw Autorskich. Celem, ktéry
przyswiecal temu dziataniu, oprocz ksztaltowania postaw patriotycznych, bylo roz-
budzanie u najmiodszych zainteresowan czytelniczych. Po przeczytaniu wybranej
legendy dzieci wykonywaly przygotowane przez prowadzace zadania z zakresu edukacji
matematycznej oraz plastyczne;j.

Nastepnie czlonkinie Kota ogtosily konkurs pt. ,Moja super rodzina”, ktéry miat
na celu wzmocnienie wigzi rodzinnych oraz pobudzenie kreatywnosci dzieci. Konkurs
odbyt sie w maju 2022 r., a udzial w nim wziety wszystkie dzieci z Dwuzmianowego
Przedszkola nr 47 ,,Happy Days — Szczesliwe Dni” w Zielonej Gorze. Kazdy uczestnik
samodzielnie wykonal kartke zwigzang z tematem konkursu, tj. rodzing. Termin oraz
tematyka konkursu byta $cisle polaczona z obchodzonym w tym czasie w przedszkolu
»tygodniem rodziny”. Spo$rdd czlonkin Kota zostato wylonione jury, ktdre po zebraniu
wszystkich prac konkursowych, odwolujac sie¢ do poprzednio ustalonego kryterium
oceniania, wybralo zwycieskie prace. Wysitek przedszkolakéw zostal nagrodzony.
Uroczyste wreczenie nagrod oraz wyrdznien odbylo sie w czerweu 2022 r.

Czerwiec rozpoczyna si¢ Dniem Dziecka, ale jednoczesnie jest to miesiac, ktory
kojarzy si¢ ze spedzaniem czasu na $wiezym powietrzu oraz aktywnoscig. Z tych po-
woddw cztonkinie Kofa zorganizowaly dla uczniéw klas I-ITI Szkoty Podstawowej nr 18
im. Arkadego Fiedlera w Zielonej Gorze ,Dzien Sportu”. Przedsiewziecie to, powiazane
z Dniem Dziecka, odbylo sie w czerwcu 2022 r., a ze wzgledu na jego spore powodze-
nie zostalo zorganizowane ponownie w nastepnym roku. Zaproponowane dziatania
miaty na celu przede wszystkim ksztaltowanie postawy prozdrowotnej, propagowanie
kultury fizycznej wsréd dzieci, rozwijanie sprawnosci ruchowej oraz wdrazanie do
wspoldzialania i wspotodpowiedzialnoéci w grupie. Wszystkie aktywnosci, ktore byty
podejmowane przez dzieci w tym dniu, zostaly opracowane i monitorowane przez
czlonkinie Kota.

Przerwa wakacyjna byla okazja do zgromadzenia nowych pomystéw na aktywnosci
w kolejnym roku akademickim. Cztonkinie Kota rozpoczety swoja dziatalno$¢ od zabaw
andrzejkowych przeprowadzonych dla dzieci z Zespolu Edukacyjnego nr 10 w Zielo-
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nej Gorze. Przygotowany program mial na celu kultywowanie zwyczajéw zwigzanych
z andrzejkami, poznanie wybranych wrézb andrzejkowych, integracje uczniow, a takze
rozwijanie ich samodzielnosci.

Celem dziatalnosci SKN Kooperacja jest rowniez aktywne uczestnictwo w spolecz-
noéci akademickiej, dlatego studentki wigczyly sie w organizacje konkursu na kartke
bozonarodzeniowa zaproponowanego przez Biuro Karier Uniwersytetu Zielonogorskie-
go. Konkurs ten jest dzialaniem cyklicznym, skierowanym do pracownikéw Uniwer-
sytetu Zielonogorskiego i ich rodzin. W roku 2022 cztonkinie Kota zostaty powotane
do skladu jury konkursowego, ktdrego zadaniem byto wybranie czterech zwycieskich
prac z ponad dwustu nadestanych, a takze pomagaly podczas gali rozdania nagréd.

Intensywny 2022 rok zakoriczyt sie dwoma wydarzeniami zwigzanymi ze Swigtami
Bozego Narodzenia. Pierwszym bylo zorganizowanie kiermaszu §wiatecznego, podczas
ktérego wystawione zostaly wlasnorecznie wykonane przez studentki ozdoby $wiatecz-
ne oraz samodzielnie upieczone ciasta. Kiermasz byl przedsiewzieciem skierowanym do
studentéw oraz wszystkich pracownikéw Uniwersytetu. Wniost on $wiateczny klimat
w mury uczelni, a dla Czlonkin Kota byt ciekawym doswiadczeniem.

Drugim grudniowym przedsiewzieciem bylo rozpoczecie cyklicznego projektu
»Zielonogérskie dzieci stroja miasto na Swieta Bozego Narodzenia” Pozwolit on na
wlaczenie dzialan Kota w obchody 800-lecia istnienia Zielonej Gory i 700-lecia uzy-
skania praw miejskich. GIéwnym celem projektu jest kultywowanie tradycji $wigtecz-
nych, pobudzenie kreatywnosci dzieci, a takze wzmocnienie poczucia przynaleznosci
do spolecznosci lokalnej. Dzialania w ramach projektu spotkaly sie z aprobatg szkot,
UZ oraz wladz miasta, co zadecydowalo o powtarzaniu ich w kolejnych latach. Projekt
realizowany jest w dwoch fazach. Pierwsza dotyczy stworzenia wspolnie z dzie¢mi
0zddb choinkowych. Podczas jej realizacji studentki odwiedzaja placowki i wspottworza
z dzie¢mi ozdoby w ramach warsztatéw plastyczno-technicznych. Druga faza projektu
dotyczy spotkan z dzie¢mi w wybranym miejscu i ubierania choinek. Drzewka, ktére
zostaly przystrojone dzigki temu dziataniu, znalazty swoje miejsce w Centrum Rekre-
acyjno-Sportowym w Zielonej Gérze (2022), dwukrotnie w Filharmonii Zielonogér-
skiej (2022 1 2023) oraz w budynku A-16, gdzie miesci si¢ Wydzial Nauk Spotecznych
UZ (2023).

Oproécz dziatalno$ci organizacyjnej cztonkinie SKN Kooperacja prowadzg takze
badania naukowe oraz publikujg ich wyniki. Prace studentek, dotyczace twdrczego
myslenia i kreatywno$ci, ukazaty sie w numerze 14 czasopisma ,,Inspirator”, ktérego
redaktorem wydania byla dr Iwona Kopaczynska, prof. UZ, jedna z opiekunek Kofa.
Gléwnymi adresatami artykuléw byli nauczyciele oraz rodzice, ale takze studenci
pedagogiki zainteresowani wspieraniem tworczej aktywnosci dzieci.

Bardzo waznym przedsiewzieciem Kota bylo nawigzanie wspomnianej juz wspot-
pracy z Kotem z Lublina, co zaowocowalto zorganizowaniem konferencji naukowej
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»Nauczyciel z pasja — pasje przyszlych nauczycieli. Pasja jako kategoria badawcza
i praktyczna” Konferencja poprzedzona byla wspélnie zaplanowanymi badaniami
dotyczacymi pasji studentow pedagogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej i zrealizo-
wanymi wsrod studentéw UZ oraz studentéw UMCS. Czlonkowie Két, wraz ze swoimi
opiekunami, pracowali nad koncepcja, realizacjg oraz opracowaniem badan od poczat-
ku roku akademickiego 2022/2023. W efekcie wyniki badan zostaty zaprezentowane
podczas konferencji 22 maja 2023 r. w Zielonej Gorze. Jest to zdecydowanie jedno
z najwazniejszych osiggnie¢ naukowych cztonkin SKN Kooperacja.

Studentki nie spoczely na laurach i juz w kolejnym tygodniu, czyli 30 maja 2023 r.
wystapily podczas konferencji ,,Przeglad Kot Naukowych na Wydziale Nauk Spotecz-
nych” Tego dnia Kolo bylo reprezentowane przez Wiktori¢ Kleche, Wiktorie Mackie-
wicz, Julie Baranowska oraz Agate Drozdek, ktdre przedstawily dziatania podejmowane
przez SKN Kooperacja od czaséw jego reaktywacji.

Wszelkie aktywno$ci w ramach dziatalnosci Kota przygotowujg studentki peda-
gogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej Uniwersytetu Zielonogoérskiego do przysztego
zawodu. Nie tylko umozliwiaja nawigzanie kontaktu z nauczycielami przedszkoli i szkét
podstawowych, ale takze wzmacniaja wigzi kolezenskie w grupie. Studentki obserwuja
przerdzne metody pracy, zapoznaja sie z dokumentacja, budujg swoj warsztat meto-
dyczny oraz badawczy. Przez podejmowane dzialania, zaréwno te praktyczne, jak
i naukowe, cztonkinie SKN Kooperacja uczg si¢ réznych umiejetnosci, dzieki ktdrym
ich praca zawodowa bedzie pelna pasji i zaangazowania.

Sprawozdanie z dziatalno$ci Studenckiego Kota Naukowego ,Kooperacja”
w latach akademickich 2021/2022 oraz 2022/2023

Streszczenie: Sprawozdanie odnosi si¢ do dzialalnosci Studenckiego Kola Naukowego
»Kooperacja’, ktore byly podejmowane w latach akademickich 2021/2022 oraz 2022/2023.
Opisana w nim zostata reaktywacja Kota, charakteryzacja tego zrzeszenia oraz gtéwne cele,
ktérymi kierujg sie czlonkowie kola. Wymienione zostaty aktywnosci, ktére cztonkinie kota
podjety w roku akademickim 2022/2023, czyli: diagnoza sytuacji ukrainskich uchodzcow
po wybuchu wojny na Ukrainie i organizowanej pomocy w wybranych miejscowosciach
i szkotach wojewddztwa lubuskiego, realizacja projektu ,,Czytamy polskie legendy”, zorga-
nizowanie konkursu ,,Moja super rodzina” oraz przeprowadzenie ,,Dnia sportu” z okazji
Dnia Dziecka. W roku akademickim 2022/2023 czlonkinie Kota wymienily nastepujace
zrealizowane dziatalnosci: przeprowadzenie zabaw andrzejkowych, pomoc przy organiza-
cji konkursu na kartke bozonarodzeniowa skierowanego do pracownikéw Uniwersytetu
Zielonogorskiego oraz ich rodzin, zorganizowanie kiermaszu $wigtecznego i zrealizowanie
projektu ,,Zielonogérskie dzieci stroja miasto na Swieta Bozego Narodzenia”. Czlonkinie
Kota opisaly réwniez swoja prace dotyczaca publikacji w czasopi$mie ,,Inspirator”. W spra-
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wozdaniu opisane sg rowniez dwa wazne wydarzenia dotyczace Kota, czyli konferencja
naukowa ,,Nauczyciel z pasja — pasje przysztych nauczycieli. Pasja jako kategoria badawcza
i praktyczna’, ktéra powstala we wspolpracy z Kotem Naukowym Pedagogéw i Animatordow
Zabawy z Lublina oraz konferencja ,,Przeglad Kot Naukowych na Wydziale Nauk Spotecz-
nych’, podczas ktorej cztonkinie kota mogly przedstawi¢ swoja dzialalnosé.

Stowa kluczowe: pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna, studenci, kota naukowe,
dziatalno$¢ dydaktyczna

Report on the activities of the Student Scientific Club “Cooperation”
in the academic years 2021/2022 and 2022/2023

Summary: The above report refers to the activities of the Student Scientific Club “Cooper-
ation’, which were undertaken in the academic years 2021/2022 and 2022/2023. It describes
the reactivation of the Circle, the characteristics of this association and the main goals of
its members. The activities that the members of the club undertook in the academic year
2022/2023 are listed, namely; diagnosis of the situation of Ukrainian refugees after the out-
break of the war in Ukraine and organized assistance in selected towns and schools in the
Lubuskie Voivodeship, implementation of the project “We read Polish legends”, organizing
the “My super family” competition and conducting a “Sports Day” on the occasion of the
Day Child. In the academic year 2022/2023, the members of the Club listed the following
activities: conducting St. Andrew’s Day games, helping in organizing a Christmas card
competition addressed to employees of the University of Zielona Géra and their families,
organizing a Christmas fair and implementing the project “Children from Zielona Géra
decorate the city for Christmas”. Members of the Circle also described their work regarding
publication in the “Inspirator” magazine. The report also describes two important events
related to the Club, i.e. the scientific conference “A teacher with passion - the passions
of future teachers”. Passion as a research and practical category, which was created in
cooperation with the Scientific Club of Educators and Fun Animators from Lublin, and
the conference “Review of Scientific Clubs at the Faculty of Social Sciences”, during which
members of the club could present their activities.

Keywords: preschool and early school pedagogy, students, scientific clubs, didactic activities
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BLASKI I CIENIE DZIALALNOSCI
NAUKOWEGO KOLA LOGOPEDYCZNEGO
~MOWA BEZ WAD”

Naukowe Kolo Logopedyczne ,,Mowa bez wad” dziala w murach Uniwersytetu Zielono-
gorskiego od 2019 roku. Od chwili powstania Kota opieke nad nim sprawuje dr Anita
Famuta-Jurczak, prof. UZ. Na przestrzeni tych kilku lat wyznaczane byly kierunki
rozwoju, czlonkinie Kota poszukiwaly inspiracji do dziatan. Niezwykle intensywna
i wielokierunkowa dzialalno$¢ NKL nastgpita w ostatnim czasie.

W roku akademickim 2022/2023 Kolo podejmowato réznorodne inicjatywy, ktore
nie tylko przyniosty wspaniate sukcesy naukowe, ale rdwniez wplynety na rozwéj emo-
cjonalny i osobisty jego czlonkin. Dzialania rozpoczeto dynamicznym spotkaniem or-
ganizacyjnym, na ktérym nie tylko powitano nowe twarze, ale wypracowano atmosfere
otwartosci, entuzjazmu i gotowos$ci do wspdlnego tworzenia. Integracja nowych oséb
z roznych kierunkéw studiow sprawila, ze Koo stalo sie przestrzenia wielokulturows,
co dodatkowo wzbogacilo doswiadczenia studentek.

Jednym z niezwykle waznych przedsiewzig¢ Kota bylo napisanie i ztozenie wniosku
w ramach Projektu ,,Klakson - Impuls do Innowacji”. Projekt ten byt nie tylko wy-
zwaniem, ale takze platforma do zdobywania wiedzy i doswiadczenia poprzez objecie
opieka logopedyczng matych dzieci w ztobkach, a takze umozliwit przeprowadzenie
diagnoz wérdd dzieci oraz realizacje warsztatow logopedycznych dla matek odbywa-
jacych kare pozbawienia wolnosci w Zaktadzie Karnym w Krzywancu. Dla cztonkin
Kota bylo to nie lada wyzwanie, poniewaz spotkaly si¢ tam nie tylko z trudnosciami
logopedycznymi, ale réwniez psychologicznymi, z ktérymi borykaly sie matki i ich
dzieci przebywajace w zakladzie. Studentki doswiadczyly wielu emocji, wymienily si¢
refleksjami, a ponadto mialy okazje wesprze¢ i budowa¢ $wiadomosé wsrod matek
tam przebywajacych. Projekt ten stal si¢ narzedziem nie tylko naukowym, ale takze
spolecznym, pozwalajac na praktyczne zastosowanie wiedzy logopedycznej w $rodo-
wisku dzieciecym. W ramach projektu studentki miaty mozliwo$¢ udziatu w licznych
szkoleniach podnoszacych ich umiejetnosci diagnostyczne oraz terapeutyczne.
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Wspdlpraca z Radiem Eska byla nie tylko okazja do promocji dziatan Kota, ale
réwniez do rozwijania umiejetnosci komunikacyjnych studentek. Bylo to nowe do-
$wiadczenie, ktore zaowocowato cykliczng wspolpraca z uniwersytecka rozglosnia
radiowg Radiem Index.

Dziatalno$¢ Kola to takze liczne akcje charytatywne. Studentki wlaczyly sie w ak-
tywno$¢ zwiazang ze zbieraniem daréw dla dzieciecych oddzialéow szpitalnych. Ta
inicjatywa ksztalcita umiejetnosci wspotpracy z innymi organizacjami i nawigzania
nowych kontaktow. To wartosciowe doswiadczenie przeklada si¢ na rozwoj osobisty
cztonkin Kota.

Nawigzujgc wspolprace z zielonogérskimi szkotami, studentki aktywnie wiaczyty
sie w organizowanie zabaw andrzejkowych oraz balu karnawatowego. Dzialania zosta-
ty zaprezentowane podczas Dni Otwartych Uniwersytetu Zielonogorskiego w latach
2021-2023. Udzial w tym wydarzeniu ulatwil integracje cztonkin Kota, nie tylko bo-
wiem rozwijalo umiejetnos$ci organizacyjne, ale réwniez budowato silne wiezi miedzy
studentkami.

Udzial w Europejskim Korpusie Solidarnosci z projektem ,,Raz, dwa, trzy - mowisz
ty!” nie tylko dostarczyl studentkom emocji zwigzanych z sukcesem, ale takze stal si¢
impulsem do rozwoju kompetencji miedzykulturowych i zdolnosci organizacyjnych:
wspolpraca na miedzynarodowym poziomie otworzyta cztonkiniom Kota nowe per-
spektywy.

Organizacja ITI Konferencji Naukowo-Edukacyjnej ,Wspomaganie rozwoju dziecka,
podejscie interdyscyplinarne” to wyjatkowe wydarzenie, w ktérym udzial wzieli specja-
lisci logopedii, psychologii i jezykoznawstwa, umozliwiajace studentkom prezentacje
wiedzy na szerokim forum. To do$wiadczenie z pewnoscia przyczynito sie do ich
rozwoju poznawczego oraz budowania pewnosci siebie.

Spotkanie z pacjentem oraz szkolenie u Aleksandry Piechowskiej z zakresu terapii
reki byly znaczgcym krokiem w praktycznym zastosowaniu wiedzy logopedycznej.
Czlonkinie Kota nie tylko zdobyly praktyczne umiejetnosci, ale takze mialy okazje
do wymiany doswiadczen z profesjonalistami z réznych dziedzin. Udzial w szkoleniu
~Wczesna diagnoza i stymulacja logopedyczna u noworodkéw i niemowlat” prowa-
dzonym przez dr Mire Rzadzka bylo kolejnym kamieniem milowym w rozwoju wie-
dzy i umiejetnosci praktycznych studentek. To wydarzenie wzbogacilo ich horyzonty
i poszerzyto kompetencje w obszarze wiedzy o stymulacji logopedycznej od najwcze-
$niejszych etapow zycia.

Jednakze, jak kazda dziatalnos¢, Koto Naukowe ,,Mowa bez wad” doswiadcza row-
niez trudno$ci. Jednym z wyzwan stojacych przed organizacja dziatan jest planowanie
termindw spotkan, gléwnie ze wzgledu na zréznicowanie kierunkow studiow i formy
studiowania przez cztonkinie Kota. Dodatkowo, cho¢ uczestnictwo w réznych akcjach
spolecznych, takich jak zbiorki dla dzieciecych oddziatow szpitalnych czy udzial w Eu-
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ropejskim Korpusie Solidarnosci, przynosi satysfakcje i rado$¢ z niesienia pomocy,
moze takze wymaga¢ duzego zaangazowania czasowego i emocjonalnego.

Logopedyczne Koto Naukowe ,, Mowa bez wad” to zespdt wspaniatych osob, ktdrych
dziatalnos¢ obfituje w $wietlane momenty, gdzie sukcesy w konkursach, organizacja
konferencji i zaangazowanie w dziatania spoleczne s widoczne. Jednak réwnoczes$nie
doswiadcza pewnych trudno$ci, zwigzanych gléwnie z organizacyjnymi wyzwaniami
oraz potrzebg po$wiecenia znacznej ilo$ci czasu na dziatalno$¢ spoteczng. To jednak
wlasnie te wyzwania ksztaltujg cztonkinie Kota, uczac zaréwno umiejetnosci praktycz-
nych, jak i elastyczno$ci w radzeniu sobie z trudnosciami.

Blaski i cienie dziatalno$ci Naukowego Kota Logopedycznego
»Mowa bez wad”

Streszczenie: Celem tekstu jest zaprezentowania wielowymiarowych obszaréw dzialalno$ci
Naukowego Kota Logopedycznego ,Mowa bez wad”. W tekscie zaprezentowane beda do-
$wiadczenia zwigzane z przygotowywaniem projektéw badawczych, organizowaniem szko-
len dla studentéw. Ukazane zostana takze dziatania zwigzane z promowaniem dziatalnosci
kola i upowszechnianiem zatozen profilaktyki logopedycznej w §rodowisku spotecznym.

Stowa kluczowe: rozwoj, klub naukowy, dzialalno$¢ klubu naukowego

The lights and shadows of the activities of the speech therapy
scientific circle “Speech without defects”

Summary: The aim of the text is to present the multidimensional areas of activity of the
Scientific Speech Therapy Club “Speech without defects”. The text will present experiences
related to preparing research projects and organizing training for students. Activities related
to promoting the club’s activities and disseminating the assumptions of speech therapy
prevention in the social environment will also be presented.

Keywords: development, science club, activity of the science club
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KOO NAUKOWE PEDAGOGIKI OPIEKUNCZE)J

Minetlo 26 lat pozadydaktycznego ruchu studenckiego w spolecznoséci akademickiej
Uniwersytetu Zielonogorskiego. Cho¢ nie zawsze warto zy¢ wspomnieniami, to czasami
jednak zatrzymanie si¢ nad uptywem czasu pozwala na refleksje, spotkania, uchwycenie
chwil z przeszlosci, a w terazniejszosci moze sprzyjac jeszcze lepszej przysziosci, np.
dzieki projektom i pomystom juz wykonanym i inspirujacym innych do dziatania.
Koto Naukowe Pedagogiki Opiekunczej powstalo 4 czerwca 1997 r. (por. Gajewska
2011, s. 81; Gajewska, Turska, Harewska 2022, s. 72). Opieka i wychowanie nie sg ta-
twymi i docenianymi w naszym kraju aktywno$ciami. Studiowanie przygotowujace do
profesjonalnego ich wykonywania jest odpowiedzialne i trudne, a zarazem pasjonujace.
Warto takze podkreslié, Ze nie jest fatwo zacheci¢ studentdéw i pracownikéw naukowych
do takiej dziatalnosci, ktora wykracza poza wyznaczone podstawowe obowiazki. Jezeli
jednak uda sie pofaczy¢ tych, ktérym si¢ chce, oraz tych, ktérym si¢ udaje wspaniale
w tym obszarze realizowaé, ktérzy uwazaja go za wazny w ksztalceniu pedagogéw,
efekty moga by¢ pozytywne. Dodatkowo taka dziatalnos¢ tworzy trwate przyjaznie, po-
zytywny klimat, nawet jezeli dotyczy to tylko niewielkiej grupy oséb danego rocznika.
Kilka lat temu studenci-cztonkowie Kota w opisie ,,O nas” deklarowali: ,, Patrzymy
optymistycznie w przyszto$¢, by nadal pomagaé dzieciom, ich rodzicom, opiekunom,
osobom w rdéznych instytucjach opiekunczo-wychowawczych i dla nich podejmowac
inicjatywy spoteczne oraz naukowe. W kole dziatajg studenci réznych specjalnosci
pedagogicznych, gtéwnie jednak pedagogiki opiekunczo-wychowawczej i profilaktyki”
Na jubileuszu 20-lecia Grazyna Gajewska powiedziala:
Bez studentéw nie ma zycia akademickiego. Ksztalcenie w specjalnosci pedagogika opiekun-

cza wyznacza szczegolne wymagania. Nie kazdy moze by¢ dobrym opiekunem-wychowawca.
Jednak kazdy student, absolwent jest wazny i powinien by¢ dobrze przygotowany poznawczo,
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metodycznie i praktycznie oraz wzmacniany przez kadre naukowa pasjonujaca sie nimi.
Pozadydaktyczna dziatalno$¢ w kole naukowym daje mozliwos¢ dodatkowego rozwoju.
Na bazie tych spraw powstal pomyst zalozenia Kota Naukowego Pedagogiki Opiekunczej.
Mingto 20 lat, jako$ szybko to si¢ stalo, a przeciez tyle si¢ zadzialo, czas zatarl sprawy mato
istotne, zostawiajac emocje, chwile, checi wspélnego dzialania na polu pedagogiki opie-
kuniczej przekazywane ze starszego rocznika studentéw na kolejne. Mieli oni tez szczeécie
spotka¢ sie z niesamowitym zespotem kadry naukowej. Kazdy dla siebie brat co chcial, umiat
i mégl, miat taka szanse (15 listopada 2017 r.).

Studenci potrafig zadawac trudne pytania i szuka¢ na nie odpowiedzi. Od kilku lat

kieruja sie celami, nieco zmodyfikowanymi od 4 czerwca 1997 r.:

podejmowanie badan empirycznych i ksztalcenie umiejetnosci pisania tekstow
naukowych, organizowanie seminariéw i konferencji oraz spotkan z ciekawymi
ludZmi nauki i praktyki w zakresie opieki i wychowania dzieci i mlodziezy w réz-
nych uktadach i sytuacjach opiekunczo-wychowawczych;

ksztalcenie kompetencji pedagogicznych studentéw, opracowywanie i realizacja
cyklow zaje¢ wychowawczo-opiekunczych oraz okazjonalnych spotkan z dzie¢mi
i mlodzieza w $rodowisku lokalnym oraz placéwkach opiekunczo-wychowawczych;
utrzymywanie wspotpracy z lokalnymi organizacjami spotecznymi dziatajacymi na
rzecz opieki i wychowania dzieci i mlodziezy w srodowisku rodzinnym, szkolnym
oraz pozarodzinnym i pozaszkolnym;

integracja studentow i kadry naukowej zajmujacych sie pedagogika opiekuncza
oraz tworzenie tradycji kierunku;

pomoc dzieciom z rodzin zastepczych;

wymiana do§wiadczen z instytucjami oraz organizacjami naukowymi i spotecznymi
w Polsce;

rozwijanie umiejetnosci organizacyjnych i interpersonalnych cztonkéw Kota;
organizowanie akcji pomocowych dla réznorodnych oséb i grup znajdujacych
sie w trudnej sytuacji zyciowej (https://wns.uz.zgora.pl/studenci/kola-naukowe/
naukowe-kolo-pedagogiki-opiekunczej, dostep: 13.10.2023).

Najwazniejszymi dokonaniami NKPO w ciggu 26 lat (1997-2023) w opinii Grazyny

Gajewskiej sa:

1.

Integracja wielu rocznikow studentéw specjalnoséci pedagogika opiekuncza, opie-
kunczo-wychowawcza, opieka i pomoc srodowiskowa, pedagogika opiekuncza
i specjalna, pedagogika opiekunczo-wychowawcza i profilaktyka ze spolecznoscia
akademicka i srodowiskiem lokalnym.

. Staly kontakt z absolwentami specjalnosci pedagogika opiekuncza, opiekunczo-

-wychowawcza, opieka i pomoc srodowiskowa, pedagogika opiekuncza i specjalna.

. Organizacja uroczystoéci wreczenia dyploméw dla absolwentow z udziatem ich

bliskich, w recznie zrobionymi przez mlodszych kolegéw biretami; podczas wyda-
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

rzenia wystapila prowadzona przez mgr Aleksandr¢ Matusiak orkiestra, w sktad
ktorej weszli studenci uczacy sie gry na gitarze w latach 1997-2002.

. Ogromna liczba spotkan z waznymi osobami nauki, metodyki i praktyki opiekun-

czo-wychowawczej, zorganizowane seminaria, zabawy dla dzieci.

. Udzial w organizacji I i IT Akcji ,Uniwersytet Dzieciom”
. Realizowanie w Zielonej Gorze od 2006 r. wolontariatu w rodzinach zastepczych,

wsrod osob starszych, w placéwkach opiekunczo-wychowawczych.

. Realizowanie badan dotyczacych jakosci $wietlic szkolnych, internatéw i burs oraz

prezentowanie ich wynikow na konferencjach i seminariach.

. Organizowanie wyjazdow szkoleniowych potaczonych z dziataniem na rzecz pla-

cowek opiekunczo-wychowawczych (dawnych domoéw dziecka) i innych instytucji
(Kartéw — Duszniki Zdréj, Jelenia Géra, Lubiatéw — Stawa Slaska).

. Udziat w organizacji siedmiu edycji Dni Rodzinnej Opieki Zastepczej na Uniwer-

sytecie Zielonogorskim, w tym dwukrotnie Pikniku dla Rodzin zastepczych i ad-
opcyjnych z okazji Dnia Rodziny, seminariéw naukowych, wykladéw i kampanii
informacyjnej na temat rodzinnej pieczy zastepczej wérdd spotecznosci akademickie;.
Nawigzanie wspolpracy z réznymi o$rodkami akademickimi w Polsce, w ktérych
zorganizowane sg studenckie kota pedagogiki opiekunczej (m.in. KZSW w Jeleniej
Gorze, UAM w Poznaniu)

Realizacja projektow, ktdra pozwolila zespotowi studentdéw otrzymac nagrode Laur
Naukowca w 2019 r.

Uczestnictwo w organizowanych przez Uniwersytet Zielonogorski animacjach dla
rodzin z dzie¢mi przy IV Biegu dla Transplantacji.

Realizacja dziatan podczas pandemii COVID-19: organizowanie spotkan on-line
z ciekawymi pedagogami i absolwentami, wolontariat.

Wykonanie projektu dla dzieci z Ukrainy pt. ,,Pozosta¢ dzieckiem po ucieczce
z Ukrainy”.

Bierny i aktywny udzial studentéw NKPO w I i IT Forum Pedagogéw Opiekunczo-
-Wychowawczych w maju 2022 i 2023 roku.

Przynaleznos¢ do Kota daje studentom mozliwos¢ rozwoju i realizacji interesujg-

cych projektow. Sama jestem jego cztonkiem od 4 lat i przez ten czas nabytam ogrom
doswiadczenia, jak i wiedzy. Przez dwa lata bylam przewodniczgcg, stgd wiem, ze im
wigcej 0s6b, tym ciekawsze akcje mozna realizowad. Zachecam do dotgczenia do Kota,
razem mozemy wigcej! (Joanna Nowak)

Koto Naukowe Pedagogiki Opiekuriczej daje wiele mozliwosci rozwoju. Stwarza wa-

runki do poznania lokalnego srodowiska i placéwek opiekuriczo-wychowawczych réznego
typu. Wnosimy tam swoje zaangazowanie i pomystowosc. Jestesmy osobami otwartymi
na nowe pomysty, projekty i akcje. Jako koto naukowe jestesmy rozpoznawalni w oko-
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licznych placéwkach. Chcemy rozszerzy¢ nasze dziatania w obecnym roku akademickim.
Zachgcam do dolgczenia do naszej mikro spotecznosci, by inspirowac siebie i innych
(Martyna Pajak).

Zrédlo: zbiory wlasne Grazyny Gajewskiej.
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Koto Naukowe Pedagogiki Opiekunczej

Streszczenie: W artykule zaprezentowane zostaly historyczne, organizacyjne oraz aktualne
refleksje dotyczace funkcjonowania Kota Naukowego Pedagogiki Opiekunczej w Uniwer-
sytecie Zielonogorskim.

Stowa kluczowe: studenckie Kolo Naukowe Pedagogiki Opiekuniczej, dziatalnos¢ studentow
w Uniwersytecie, pedagogika opiekuncza, dziatalno$¢ opiekunczo-wychowawcza

Scientific Circle of Care Pedagogy

Summary: The article presents historical, organizational and current reflections on the
functioning of the Scientific Circle of Care Pedagogy at the University of Zielona Gora.

Keywords: Student Scientific Circle of Pedagogy of Care, student activities at the University,
care pedagogy, caring and educational activities
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UWARUNKOWANIA RELACJI SPOLECZNYCH
OSOB DOTKNIETYCH DEPRESJA. BADANIA
ZWYKORZYSTANIEM METODY VERBATIM

Celem badan byto poznanie uwarunkowan relacji spotecznych oséb dotknietych depre-
sja. Wykorzystano metode zaczerpnietg z tradycji teatru dokumentalnego. Zastosowana
procedura badawcza miata na celu stworzenie bardziej komfortowej platformy do
rozmoéw z ludzmi na trudne tematy. Waznym aspektem bylto réwniez zweryfikowanie
uzytecznosci podejscia badawczego powstatego na styku dwoch dziedzin zaintereso-
wanych zyciem spofecznym, na przykladzie relacji spolecznych o0sdb z depresja.

Uwage zwraca fakt, Ze tradycja badan jakosciowych w naukach spolecznych wy-
kazuje bliskie powigzania z metodami wykorzystywanymi w teatrze dokumentalnym.
Teatr dokumentalny jest praktyka dramaturgiczna, ktora polega na odwolywaniu si¢
w doborze problematyki do aktualnych i palgcych kwestii spotecznych. W mysl stwier-
dzenia, ze ,,zycie pisze najlepsze scenariusze’, uzna¢ mozna, iz teatr dokumentalny jest
wykorzystywany do tworzenia scenariusza scenicznego. Badacz wybiera interesujacy go
temat, zbiera materialy (tj. przeprowadza wywiady z osobami badanymi i je nagrywa),
a nastepnie tworzy scenariusz i wystawia sztuke przy uzyciu minimalnych $rodkow
scenicznych. Gléwne cechy teatru dokumentalnego to:

- fakty i autentyczno$¢é: przedstawienia teatralne opierajg si¢ na zrodlach dokumen-
talnych, takich jak wywiady, relacje, archiwa audio lub wideo, raporty, transkrypcje
itp. Aktorzy starajg sie jak najwierniej odwzorowac postaci i sytuacje;

- badanie spotecznych i politycznych kwestii: teatr dokumentalny czesto skupia si¢
na istotnych problemach spolecznych, politycznych lub kulturowych, aby zwroci¢
uwage na istniejace problemy i skloni¢ widzéw do refleks;ji;

- wspolpraca z rzeczywistymi osobami: czesto tworcy teatru dokumentalnego pra-
cuja z rzeczywistymi bohaterami historii, zapraszajac ich do udzialu w procesie
tworzenia przedstawienia lub wykorzystujac ich $wiadectwa i histori¢ jako Zrédlo
inspiracji;

- réznorodnoé¢ form: teatr dokumentalny moze przyjmowa¢ rézne formy, w tym
monodramy, spektakle zbiorowe czy interaktywne instalacje teatralne.
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Teatr dokumentalny ma nast¢pujace cele i zadania:
1. Teatr.doc ukazuje ostre konflikty wspdlczesnego spoteczenstwa.
. Teatr.doc bada graniczne obszary ludzkiej egzystencji.
. Teatr.doc wita autoréw wchodzacych w konflikty.
. Teatr.doc jest zainteresowany tematami prowokacyjnymi.
. Teatr.doc jest zainteresowany nowym spojrzeniem na znane zjawiska.
. Teatr.doc jest zainteresowany innowacyjnymi technikami produkgji teatralnej.
. Teatr.doc jest zainteresowany tematyka, ktora wczesniej nie byta badana przez teatr.
. Teatr.doc uwaza, ze wazne sa prostota i jasno$¢ wypowiedzi.
. Teatr.doc uwaza, ze wazny jest spoleczny wymiar przedstawienia.
. Teatr.doc odrzuca pojecie ,,sztuki dla sztuki” (Bolotian 2018).

O 0 NI QN U o LN

—
o

Teatr dokumentalny ma ogromny potencjal, aby silnie oddzialywaé na widzdéw,
poniewaz taczy w sobie emocje i autentyczno$¢ prawdziwych historii z sitg teatralnej
prezentacji. Przez to, ze historie tworzymy z prawdziwych wypowiedzi, nabiera ona
autentycznosci. Duzym plusem, ktéry widzimy w wykorzystywaniu teatru dokumental-
nego w badaniach jako$ciowych, jest wlasnie sita autentycznosci. Mozna si¢ zastanowic,
co ma wiegksza site przebicia: prawdziwa historia czy same wnioski z wywiadu? Dzi$
nauka musi walczy¢ z tresciami, ktdre kolokwialnie nazwaé mozna ,tre$ciami fadnymi’,
dlaczego wigc rowniez nauki nie sprobowac ubra¢ w atrakcyjne szaty?

TS

-

!
8

Przyktfad spektaklu opartego na teatrze dokumentalnym
Zrédlo: blog teatralny ,,Bytam widziatam”, https://bylamwidzialam.pl/tag/teatr-dokumentalny/ [dostep: 20.10.2023].



Uwarunkowania relacji spotecznych oséb dotknietych depresjq. Badania z wykorzystaniem... 91

Metoda, ktora zostala uzyta do zebrania materialow, jest tzw. metoda verbatim
(z tac. ‘dostowny’). Jest ona

technika tworzenia tekstu metoda montazu dostownie zapisanej mowy. Schemat pracy
w punktach mozna przedstawi¢ nastepujaco: dramaturg wybiera temat, zbiera materiat, to
znaczy przeprowadza wywiady z osobami niezbednymi do przedstawienia tematu, nagrywa
je, z tego wszystkiego tworzy sztuke i wystawia ja. Nie jest to technika szczegdlnie nowatorska
(dokument byt wykorzystywany w literaturze artystycznej réwniez wczesniej), jednak po-
nowne narodzita si¢ w wieku XX wlasnie, w dramacie dokumentalnym, swoistym ,,potomku”
dramatu historycznego, za§ w poczatkach XXI wieku — w dramacie-verbatimie, tworzonym
wylacznie w oparciu o Zywa mowe. Nowa metoda przyszla do nas oczywiscie z Zachodu,
a konkretnie ze znanego londynskiego teatru Royal Court, w ktérym zostala opracowana.
Royal Court byt pierwszym londynskim teatrem repertuarowym, ktory za swoj podstawowy
cel uznal wystawianie znaczacych utworéw autoréw wspotczesnych (Bototian 2018).

Gtéwne cechy metody to:

- doslowne zapisy: podczas zbierania danych badacz stara sie rejestrowac dokltadnie
to, co mowia badani, nie wprowadzajac zadnych zmian ani interpretacji w tresci
wypowiedzi. Oznacza to, Ze nawet pauzy, niespodziewane dzwieki, nie$cistosci,
emocje czy same wady wymowy s3 odzwierciedlane w transkrypcjach;

- zbieranie r6znych rodzajéow danych: metoda verbatim moze by¢ stosowana do
zbierania danych w roznych formach, takich jak wywiady, grupy fokusowe, na-
grania audio lub wideo, a takze obserwacje. Wszystkie te materialy sa dokltadnie
przepisywane;

- analiza treéci: po uzyskaniu doktadnych transkrypcji badacze analizujg te tresci,
aby wychwyci¢ wzorce, tematy, emocje i inne kluczowe aspekty zwigzane z ich
badaniem. Metoda ta umozliwia dogtebne zrozumienie perspektyw i do§wiadczen
badanych;

- dbalos¢ o integralnoé¢ i wiarygodnos$¢ danych: metoda verbatim ma na celu za-
chowanie integralno$ci i wiarygodnosci zebranych danych, poniewaz minimali-
zuje ryzyko wprowadzenia subiektywno$ci i bleddéw interpretacyjnych ze strony
badacza;

- wymaga profesjonalnych umiejetnosci transkrypcji: przy doktadnym rejestrowaniu
stow i wyrazen uzywanych przez badanych niezbedne jest posiadanie umiejetnosci
transkrypcji, aby zachowa¢ dokladnos¢ i spdjnos¢ w procesie (Bolotian 2018).

Metoda wydaje si¢ uzyteczna w socjologii dzigki swojej prostocie. Rozméwcy sami
podaja badaczowi sedno. Nie wdajemy si¢ przy tym w czgsto nieobiektywne i niepewne
interpretacje wypowiedzianego stowa, skoro najtatwiej zrozumie¢ kogo$ przez jego
dostowne cytowanie. Wyraznie zauwazalna podczas rozmow jest zwigkszona otwartos$é,
poniewaz ludzie lubig méwi¢ o sobie. Ciekawym aspektem byty pytania projekcyjne,
takie jak np.: ,Gdyby spotka¢ depresje¢ jako osobe w barze/klubie/pubie, to jak by
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wygladata? Jak by si¢ zachowywala? Jaka relacje byscie mieli? Czy zamienilibyscie ze
sobg stowo?”. Po opisie przez rozmdéwcow owej osoby zadawaliémy pytanie, czy bada-
ny inspirowal si¢ kims, tworzac te postaé. Uzyskane odpowiedzi byly twierdzace, co
dowodzi, ze ludzie materializujg swoje leki czy ich Zrddla.

Studenci prowadzacy badania mieli trudnoéci w doborze 0séb do badania i pole-
gali gtéwnie na swoich kregach znajomych, chociaz kilka razy zadziatala metoda kuli
$nieznej. Sporym wyzwaniem bylo samo przygotowanie badania. Na poczatek utozony
zostal plan rozmowy, jej przebieg, wyeksponowanie pozadanych rezultatow: co jest
wazne dla prowadzacych badanie, co chcg uzyska¢ i jak rozmowa powinna wygladac.
Caly wywiad podzielono na kilka kategorii:

- wiedza ogdlna - zadawano pytania ogélnie, a rozmdéwca nakreslat swoj indywidu-
alny przypadek;

- reakcje - stawiano pytania o to, jak ludzie reaguja, gdy dowiaduja si¢ o chorobie
rozmoéwcy: ,,Czy pojawilo si¢ jakie$ pietno?”, ,,Czy nastepuje marginalizacja, a moze
jakie$ przykre reakcje?”. Waznym aspektem tej kategorii byla réwniez rozmowa
o tym, czy rozmdwca bal sie mowic¢ o swojej chorobie, czy tez nie. W tej kategorii
padato réwniez pytanie o to, jak zdaniem rozméwcy powinno si¢ zachowac, gdy
kto$ informuje nas o tym, ze cierpi na depresje;

- leczenie - pytania w tej kategorii krazyly gléwnie woko! tematyki otrzymywania
pomocy. Badaczy interesowalo, czy rozmoéwcy bali sie diagnozy, czy informowali
kogo$ o diagnozie itp.;

- funkcjonowanie - rozmowa o codziennym funkcjonowaniu z tg choroba. Ciekawa
kwestig bylo pytanie o to, czy istnieje jakas rzecz lub ktos, kto odcigga naszego
rozmowce od mysli o swojej chorobie;

- pytania fokusowe — mialy pobudzi¢ kreatywnos¢ rozméwcow. Rozmédwcy odpo-
wiadali pytania o to, czy jest jaka$ piosenka, ktora kojarzy im sie z depresja; gdyby
depresja miataby by¢ zwierzeciem, to jakim?; gdyby spotkaé depresje jako osobe
w barze/klubie/pubie, to jak by wygladata?

Same wyniki badacze uznali za zaskakujace. Rozmdwcy byli niesamowicie otwar-
ci, nawet do takiego stopnia, ze podczas jednego z wywiadéw doszto do coming outu
(z ang. ‘wychodzi¢, dotyczy procesu samodzielnego ujawniania przed innymi ludzmi
wlasnej orientacji seksualnej czy tozsamosci plciowej). W tym wypadku tozsamo$é
plciowa rozméwczyni odgrywala wazna role w przebiegu depresji. Prawdziwg furore
robily pytania fokusowe, gdzie rozméwcy mieli swojg bezpieczng strefe. Gdy zauwaza-
no, ze rozmowa nabiera malo komfortowego charakteru, zadawano pytanie fokusowe,
ktore rozluznialy atmosfere i dostarczaly ciekawych informacji. Podczas wywiadu jed-
na z rozmoéwczyn poczula si¢ w pewnym momencie niekomfortowo, zadano jej wigc
pytanie o to, czy jaka$ piosenka kojarzy jej si¢ z jej depresja? Co ciekawe, wywrdcito to
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prowadzong rozmowe o sto osiemdziesiat stopni. Dyskomfort zniknal, a rozméwczyni
opowiedziata o dwdch piosenkach: It’s Normal i Circus Hop autorstwa YonKaGor.

W opinii 0sdb przeprowadzajacych wywiady najwazniejszym pytaniem fokusowym
byto o to, jak wygladataby depresja rozmdéwcow. Ciekawe jest to, ze wszyscy mieli
przygotowana odpowiedz, pomijajac element zastanowienia. Na przyklad:

»Facet po czterdziestce, cho¢ z wygladu blizej do pig¢dziesiatki, koszula w krate,
dzinsy, straszliwie chudy i troche tysawy”. Rozmdwczyni stracila ojca, gdy miata dziesie¢
lat. Na pytanie, czy 6w czlowiek przypomina jej kogo$ bliskiego, po chwili odpowie-
dziala twierdzaco, ze jej zmartego ojca.

,»Niski facet, krecone wlosy i do§¢ nie$mialy. Generalnie widze siebie, zanim uswia-
domilam sobie, Ze jestem kobietg” - tutaj rozmoéwczyni méwita wprost, ze widzi dawna
siebie.

Wtasnie te pytania daja ciekawy oglad poruszanych kwestii. Badani obrazuja ma-
terialnie swoje leki czy choroby. Pokazujg nam, jak ciekawym zjawiskiem jest ludzki
umysl. Samo badanie przebiegalo bardzo sprawnie. Rozméwcy plyneli z tematem;
czuli, Ze to oni sg rezyserem spektaklu, a nie my jako badacze. Ostatnie pytanie, ktore
zostalo zadane, brzmialo: ,,Czy chcesz co$ przekaza¢ ludziom w podobnym problemie?”.
Paradoksalnie odgrywato ono nie tylko role terapeutyczng, ale rowniez nadawato
rozmoéwcom site sprawczg. Wcielali sie w role ekspertéw od tematu (,Da sie z tego
wyj$¢. Najgorsza rzecza, jaka styszatam, byly rzeczy, jakie byly mi przekazywane. Nie
wiem, nie mys$lalam o tym. Warto by¢ przy ludziach i da¢ im wsparcie” - tak wypo-
wiadala sie jedna z rozmdéwczyn). Na koncu pytana wspomniata jak ciezki byt dla niej
wywiad, jednak w pewnym stopniu oczyszczajacy. Tutaj $wietnie tez wida¢ ludzkie
dylematy i wewnetrzne rozterki, jak trzeba sobie radzi¢ (,,Szukajcie pomocy, bo nie
zdajecie sobie sprawy, jak dobre moze by¢ wasze zycie. Bo mi si¢ wydalo, ze nie jest
umnie zle. Myslatam, ze mogto by¢ gorzej, a powinnam mysle¢, ze mogloby by¢ lepie;.
Trzeba zawsze dazy¢ do tego, by bylo nam jak najlepiej” - tak wypowiadala si¢ druga
z rozmowcezyn). Druga rozmoéwczyni podeszia do tematu optymistycznie i zachecala,
aby zawsze szuka¢ sposobu na polepszenie swojego zycia i nie zaklada¢, ze mogto by¢
gorzej, jesli faktycznie jest Zle.

Warto zaznaczy¢, ze byly to jedne z najbardziej przyjemnych badan (mimo bardzo
trudnego tematu) z punktu widzenia studenta socjologii. Pytania fokusowe okazaty
sie $wietnym narzedziem, ktore pomagato rozméwcom wyrazi¢ swoje mysli i emocje
w bardziej subtelny sposéb. Pominigcie ich podczas przeprowadzanych wywiadow
nastreczyloby wielu problemoéw na ptaszczyznie komunikacyjnej.

Teatr dokumentalny ma ogromny potencjat do przekazywania emocji. Poltgcze-
nie autentycznoéci wypowiedzi badanych z dramaturgig teatralng moze by¢ bardzo
efektywne w przekazywaniu istotnych kwestii spotecznych, takich jak depresja. To
moze przyciggnaé uwage wiekszej liczby oséb i tym samym zwiekszy¢ swiadomo$é
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na temat zwiazanych z nig probleméw nawet w grupie dotychczas nie wykazujacej
zainteresowania w tym zakresie. Polaczenie teatru dokumentalnego z socjologig ja-
kosciowg moze przynies¢ unikalne perspektywy na badane tematy, m.in. w latwiejszy
i bardziej przystepny sposob prezentowac wyniki badan jakosciowych. Owe potaczenie
tworzy zarazem pewne trudnosci, mozemy bowiem miec¢ do czynienia z duzym tadun-
kiem emocjonalnym, a co za tym idzie, obawa, ze takie badania nie beda dostatecznie
obiektywne. Co istotne jednak, unika sie interpretacji wypowiedzianych stow, ktore sa
wylacznie przetwarzane jeden do jednego.

Podsumowujac, interdyscyplinarne podejscie taczace teatr dokumentalny i socjo-
logie jakosciowa ma potencjal do dostarczania glebszego zrozumienia spolecznych
problemow, takich jak depresja. Korzysci wynikajace z autentycznosci, emocjonalnego
oddziatywania i tworczego przekazu mogg przewazy¢ nad trudno$ciami emocjonalny-
mi. Kluczem do sukcesu jest staranne przygotowanie i dbalos¢ o uczestnikéw badania.
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Uwarunkowania relacji spotecznych oséb dotknietych depresja.
Badania z wykorzystaniem metody verbatim

Streszczenie: Tekst omawia badanie dotyczace relacji spotecznych oséb dotknietych de-
presja, w ktérym wykorzystano techniki teatru dokumentalnego w celu lepszego zrozu-
mienia tego problemu spofecznego. Badania skupily sie na zastosowaniu metody verbatim
do zbierania autentycznych wypowiedzi i historii oséb z depresja, aby uzyskac bardziej
kompleksowa perspektywe postrzegania tego tematu. Opisano, jak pytania fokusowe oka-
zaly si¢ przydatne w rozmowach z badanymi osobami i jak teatralne podejscie pomogto
w przekazywaniu emocji i autentycznosci w badaniach jakosciowych. Podsumowujac, jest
to interdyscyplinarne podejscie taczace teatr dokumentalny i socjologie jakosciows, majace
potencjat do glebszego zrozumienia probleméw spotecznych i skupienia w tym zakresie
wigkszej uwagi.

Stowa kluczowe: metoda verbatim, teatr dokumentalny, socjologia, badania jako$ciowe,
depresja, pytania fokusowe
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Factors Influencing Social Relationships of Individuals Affected by Depression:
A Study Using the Verbatim Method

Summary: The text discusses a study on the social relationships of individuals affected by
depression, which utilized techniques from documentary theater to gain a better under-
standing of this social issue. The study focused on the use of the Verbatim method to collect
authentic statements and stories from people with depression, aiming to provide a more
comprehensive perspective on the topic. The text describes how open-ended questions
were found to be helpful during interviews with the research participants and how the
theatrical approach assisted in conveying emotions and authenticity in qualitative research.
The conclusion highlights that this interdisciplinary approach, combining documentary
theater and qualitative sociology, has the potential to deepen the understanding of social
issues and can attract a wider audience’s attention to these matters.

Keywords: verbatim method, documentary theater, sociology, qualitative research, de-
pression, focus questions
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ZNACZENIE BUDOWANIA SWIADOMOSCI LOGOPEDYCZNEJ
WSROD OPIEKUNOW ZATRUDNIONYCH
W ZLOBKACH/KLUBACH DZIECIECYCH

Inspiracja do powstania niniejszego artykutu jest przekonanie, ze ztobek/klub dzieciecy
jest nie tylko miejscem, w ktérym odbywa si¢ proces opieki i wychowania dziecka do
trzeciego roku Zycia, ale takze przestrzenia dajacg mozliwos¢ do dziatan profilaktycz-
nych i propedeutycznych z zakresu ksztaltowania si¢ mowy dziecka oraz przeciwdzia-
taniu niebezpieczenstwu wystapienia zaburzen w jej rozwoju. Przedmiotem rozwazan
podjetych w tekscie jest znaczenie wczesnej diagnozy logopedycznej oraz podejmo-
wanie dzialan profilaktycznych dla rozwoju dziecka oraz ukazanie opinii opiekunéw
oraz rodzicéw na temat znaczenia i potrzeby podejmowania dziatan zapobiegajacych
powstawaniu wad wymowy oraz rozpoznawaniu wystepujacych nieprawidtowosci.

Ztobek/klub dzieciecy miejscem zdobywania
nowych doswiadczen

Zasady powolania, funkcjonowania ztobkow/klubow dzieciecych zostaly okreslone

w ustawie z 4 lutego 2011 r. o opiece na dzie¢mi w wieku do 3 lat (Dz.U. z 2011 r., Nr

45, poz. 235). W art. 10 wspomnianej ustawy zaprezentowano zadania zlobka i klubu

dzieciecego, do ktorych nalezy:

1) zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych zblizonych do warunkow
domowych;

2) zagwarantowanie dziecku wlasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej, przez
prowadzenie zajg¢ zabawowych z elementami edukacji, z uwzglednieniem indywi-
dualnych potrzeb dziecka;
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3) prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych i edukacyjnych, uwzgledniajacych
rozwoj psychomotoryczny dziecka, wlasciwych do wieku dziecka (https://isap.
sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20110450235/T/D20110235L.pdf, data
pobrania 29.09.2023 1.).

W ustawie podkreslono, ze praca z matym dzieckiem przebiega w aspektach: pie-
legnacyjnym, opiekunczym, jak rdwniez edukacyjnym z konieczno$cig uwzglednienia
specyfiki rozwojowej. Chcac projektowac zajecia wpisujace si¢ w powyzsze zalozenia,
pracownicy ztobkéw muszg mie¢ odpowiednie przygotowanie metodyczno-meryto-
ryczne. Zgodnie z zapisem ustawy w ztobkach/klubach dziecigcych moga by¢ zatrud-
niane osoby, ktore posiadaja kwalifikacje pielegniarki, poloznej, opiekunki dziecie-
cej, nauczyciela wychowania przedszkolnego, nauczyciela edukacji wczesnoszkolne;j
lub pedagoga opiekunczo-wychowawczego; wyksztalcenie co najmniej $rednie i co
najmniej dwuletnie dos§wiadczenie do pracy z dzie¢mi w wieku do 3 lat lub odbyly
280-godzinne szkolenie obejmujace sprawowanie opieki nad dzieckiem (https://isap.
sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20110450235/T/D20110235L.pdf, pobra-
nie: 29.09.2023 r.). Mozna zatem wnioskowac¢, Ze wiedza na temat wszechstronnego
rozwoju dziecka do trzeciego roku Zycia moze by¢ bardzo zréznicowana, a wynika to
z faktu realizacji réznych $ciezek prowadzacych do uzyskania mozliwosci pracy jako
jego opiekun. Poniewaz osoby pracujace w ztobku/klubie dzieciecy sg okreslane mia-
nem opiekundw, a nie nauczycieli, w przekonaniu spotecznym zaciera sie fakt, ze ich
dzialania maja charakter edukacyjny.

Jak zaznacza Ida Kurcz, opieka nad malym dzieckiem nie jest dzialaniem jednost-
kowym, stanowi bowiem ona , kompleksowy, interaktywny proces, ktéry angazuje
réznych partnerdw — zaréwno rodzicow, dziecko, jak i zawodowych opiekunéw” (Kurcz
2008, 5. 995), co oznacza tréjpodmiotowos¢ w realizacji zadan i wspomaganiu rozwoju
dziecka. Rodzic oraz opiekun ztobkowy staja si¢ dla dziecka pierwszymi nauczycielami,
ktorzy stwarzajg mu pole do rozwoju, ktdry - jak okresla to Maria Tyszkowa — polega
na strukturalizacji i restrukturalizacji doswiadczen zapisywanych w mézgu jako $lady
pamieciowe (za: Tyszkowa 1988).

Na kazdym etapie rozwoju jednostka ma do zrealizowania okreslone zadania roz-
wojowe, ktore beda skladaly sie na jej dalszg droge Zyciowa. Pojecie zadan rozwojowych
wprowadzil Robert Havighurst, ktory okresla je jako ,,rozwigzywanie problemow
typowych dla danego okresu zycia” (Gruba 2005, s. 204). Zdaniem cytowanego autora
jednostka w danym momencie swojego Zycia powinna rozwigza¢ okreslone zadania,
gdyz dzigki temu staje sie szczgsliwsza, zyskuje aprobate spoteczng, a przede wszystkim
nabywa mozliwo$ci do realizacji zadan przypisanych kolejnym okresom rozwojowym.
Zrealizowanie zadan rozwojowych wigze si¢ takze z pojawieniem si¢ ,momentu wy-
uczalnos$ci’, czyli ,momentu catkowitego przygotowania jednostki pod wzgledem
biologicznym, motywacyjnym i spotecznym do wykonywania zadan” (Waldowski 2002,
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s. 57). Nie nalezy traktowa¢ zadan rozwojowych w kategoriach deterministycznych,
gdyz, jak zaznacza autor koncepcji, jest to sprawa niezwykle indywidualna, uzalez-
niona od wewnetrznych predyspozycji oraz konstrukcji psychicznej. Jednak, zdaniem
Havighursta, zadania rozwojowe, a zwlaszcza to, w jaki sposdb sa one realizowane,
zaleza od wzajemnego oddzialywania na siebie trzech Zrddel, tj. dojrzewania ukladu
somatycznego, nacisku kulturowego oraz aspiracji uksztaltowanych w jednostce we
wczesniejszych okrasach rozwojowych (Havighurst 1972, s. 118). Klasyfikacja i opis
poszczegdlnych zadan rozwojowych zostal przeprowadzony na podstawie empirycz-
nych obserwacji, licznych wywiadéw obejmujacych potrzeby i cele zyciowe. Na tej
podstawie badacz dokonal uporzadkowania zadan rozwojowych

wedlug nastepujacych kategorii: osigganie wzorcéw zaleznosci i niezaleznosci, dawanie i od-
bieranie uczu¢, zwigzki ze zmiennymi grupami spotecznymi, uczenie si¢ psychospotecznych
i biologicznych rdl ptciowych, akceptacja i dostosowanie si¢ do zmian fizycznych, panowanie
nad przemianami we wlasnym organizmie, rozwoj $wiadomoéci, rozumienie i kontrolowanie
$wiata fizykalnego, rozwdj systemu symboli i zdolnosci pojeciowych, stosunek do samego
siebie i do wszechs$wiata (Przetacznik-Gierowska 2009, s. 67-68).

Umiejetnosci, ktore zdobywa dziecko na pierwszym etapie rozwoju, zaprezentowano
na diagramie 1.

Zadania rozwojowe
na pierwszym etapie
zycia cztowieka

| |

tworzenie poje¢, uczenie si¢ mowy uzyskiwanie
uczenie sie niezbednej do opisywania rzeczywistosci gotowosci
spotecznej, jak i fizycznej do czytania
. przyymowania o kontroli nad réznicowania
chodzenia pokarmow moéwienia o I
statych wyprdznianiem plci

Diagram 1. Zadania rozwojowe w pierwszym cyklu zycia czlowieka
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie M. Przetacznik-Gierowska 2009, s. 67-68.

Jak wynika z diagramu 1, w okresie do trzeciego roku zycia jednostka nabywa
bardzo wazne umiejetnosci, ktére bedg niezbedne w pdzniejszych etapach jej rozwo-
ju. Na rozwoj jednostki wplywa wczesniej wspomniana triada oddziatywan, w ktorej
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oprocz samej jednostki wazna role pelni srodowisko, w ktérym ona przebywa. Nie-
zwykle wazne jest to, jaka wiedzg na temat rozwoju czlowieka dysponuja rodzice oraz
opiekunowie w zlobku/klubie dzieciecym i jaka jest ich opinia na temat koniecznosci
podejmowania dzialan zmierzajacych do diagnozy profilaktyki rozwoju dziecka. Ze
wzgledu na podjeta problematyke skoncentrujemy sie gtéwnie na aspekcie uczenia si¢
mowy. Nalezy jednak pamietac, ze rozwéj mowy dziecka jest immanentnie powigzany
z rozwojem fizycznym, psychicznym i spotecznym.

Woczesna diagnoza logopedyczna i profilaktyka logopedyczna
w ztobku/klubie dzieciecym

Jednym z zadan rozwojowych, ktére ma do zrealizowania dziecko do trzeciego roku
zycia, jest nauka mowienia. Rozwdj mowy czlowieka jest procesem progresywnych
zmian zachodzgcych pod wpltywem s$rodowiska oraz przebiegu proceséw poznaw-
czych. Mowa ma znaczacy wplyw na rozwoj procesow poznawczych, spotecznych
jednostki. W literaturze przedmiotu mozna odszuka¢ wiele klasyfikacji, za pomo-
cg ktorych dokonano periodyzacji rozwoju mowy i wylonienia jej etapow. Jedna
z najczesciej cytowanych klasyfikacji jest klasyfikacja zaproponowana przez Leona
Kaczmarka (1966):

okres melodii (od urodzenia do 1. roku zycia);

okres wyrazu (od 1. do 2. roku zycia);

okres zdania (od 2. do 3. roku zycia);

okres swoistej mowy dzieciecej (od 3. do 7. roku zycia).

Poniewaz na rozwo6j mowy wplyw maja zaréwno predyspozycje rozwojowe dziec-
ka, jak i czynniki srodowiskowe, niezwykle wazne staje si¢ zwracanie uwagi na to, czy

rozw6j mowy przebiega prawidlowo, czy nie pojawiaja sie czynniki, ktére moga proces
zaktocac lub opdzniaé. Zadanie to jest niezwykle wazne, ale tez trudne do zrealizowania
w momencie, gdy osoby opiekujace sie dzieckiem nie dysponuja dostateczng wiedza
na temat rozwoju mowy dziecka oraz czynnikéw sprzyjajacych/zakldcajacych/utrud-
niajgcych prawidlowe jej ksztaltowanie. W zwigzku z tym istotne jest nie tylko zgte-
bianie wiedzy w tym zakresie, ale takze $cista wspolpraca ze specjalistami w obszarze
przeprowadzania wczesnej diagnozy oraz dzialan profilaktycznych.

Jednym z zadan nalezacych do logopedéw — oprdcz diagnozy i terapii - sg dzia-
tania profilaktyczne. Poniewaz pojecie profilaktyki pojawia sie na gruncie réznych
dziedzin nauki, niezbedne jest przyjrzenie si¢ temu zagadnieniu z perspektywy lo-
gopedii. Najogdlniej profilaktyke mozna okresli¢ jako dzialania polegajace na wyko-
rzystaniu ,,réznych srodkéw zapobiegawczych w celu niedopuszczenia do wypadkow,
uszkodzen, katastrof itp.” (Sobol 1999, s. 79). Na gruncie logopedii spotykamy sie
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z okresleniem ,,profilaktyka logopedyczna”, ktore w szerokim ujeciu oznacza ,,ca-
toksztalt form organizacyjnych oraz tresci, metod, zasad i srodkow, tworzacych
spojna strukture stuzaca rozpowszechnianiu interdyscyplinarnej wiedzy” (Btachnio
2001, s. 23). Nieco wezsze rozumienie profilaktyki logopedycznej przedstawita Ewa
M. Skorek, piszac, ze jest to ,,ksztaltowanie prawidlowej mowy u dzieci od najwcze-
$niejszego okresu ich zycia, dbanie o wlasciwa stymulacje w poczatkach rozwoju
mowy, tak by nie dopusci¢ do jakichkolwiek zaburzen w jej rozwoju” (Skorek 2019,
s. 133).

W profilaktyce logopedycznej — podobnie jak to si¢ tez czyni w ujmowaniu profi-
laktyki medycznej — wyrdznia si¢ trzy poziomy dzialania. Zostaly one zobrazowane
na diagramie 2.

Poziomy profilaktyki
logopedycznej
Profilaktyka Profilkatyka Profilaktyka
pierwszorzedowa drugorzedowa trzecirzedowa

Diagram 2. Poziomy profilaktyki logopedycznej

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Ztobek/klub dziecigcy stanowi miejsce, w ktérym mozna prowadzi¢ dziatania obej-
mujace profilaktyke pierwszo- oraz drugorzedowa. W obrebie profilaktyki pierwszorze-
dowej - jak zaznacza Katarzyna Wesierska — mozna prowadzi¢ dziatania pozwalajace na
promowanie wiedzy na ,temat przebiegu rozwoju mowy oraz zasad skutecznego komu-
nikowania sie, jak rdwniez na upowszechnianie w srodowisku informacji o przyczynach
zaburzen komunikacji ludzkiej, ich objawach i dostepnych sposobach zapobiegania tym
zaburzeniom” (Wesierska 2007, s. 31). Z kolei w obszarze profilaktyki drugorzedowej
podejmowane s3 dziatania majace na celu wczesng identyfikacje objawdw zaburzen
i podjecie wezesnej interwencji terapeutycznej (tamze, s. 38). Badania przesiewowe,
prowadzone w ramach profilaktyki drugorzedowej, majg na celu wstepng ocenge mowy
dziecka, wykrywanie ewentualnych zaburzen, a nastepnie objecie opieka logopedyczna
tych dzieci, u ktérych rozwdj mowy odbiega od normy.
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Wiedza opiekunek zatrudnionych w zlobkach/klubach
dzieciecych - prezentacja wynikéw badan’

Celem badan byto poznanie poziomu wiedzy opiekunéw ztobkowych/klubéw na temat
rozwoju mowy dziecka oraz czynnikéw na niego wpltywajacych.

W badaniach dgzono do poznania odpowiedzi na nastepujgce pytania:

1. Jaki jest poziom wiedzy opiekunéw ztobkowych/klubéw na temat rozwoju mowy
dziecka oraz czynnikéw na niego wptywajacych?

2. Jaki jest poziom wiedzy opiekunéw ztobkowych/kluboéw na temat etapow ksztal-
towania si¢ mowy?

3. Jaki jest poziom wiedzy opiekundw ztobkowych/klubéw na temat relacji zachodza-
cych miedzy rozwojem mowy dziecka a czynno$ciami prymarnymi?

Badania byly prowadzone wéréd 64 pracownikéow ztobkdw/klubow dziecigcych na
terenie wojewddztwa lubuskiego. W badaniach wykorzystano metody sondazu diagno-
stycznego oraz obserwacji. Jako techniki badawcze wykorzystano wywiad czesciowo
ustrukturalizowany oraz schedule obserwacyjna. Grupa badanych opiekunek byta
zroznicowana pod wzgledem wieku oraz wyksztalcenia. Szczegoélowy rozklad danych
przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Wiek badanych opiekunek
zatrudnionych w ztobkach/klubach dzieciecych

) Wiek !)adanych opiekunek' . N %
pracujacych w zlobkach/klubach dzieciecych
21-25lat 16 25,0
26-30 lat 21 32,8
31-35 lat 17 26,6
36-40 lat 7 10,9
Powyzej 41 lat 3 4,7

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar.

Z danych zamieszczonych w tabeli 1 wynika, ze prawie jedna trzecia badanych
opiekunek jest w wieku 26-30 lat (21 osob, 32,8%); przeszto polowa badanych jest
w przedziale wieku 21-25 lat (16 osob, 25%) oraz w przedziale 31-35 lat (17 oséb,
26,6%). Zatem w grupie osOb zatrudnionych w zlobkach/klubach dzieciecych prze-
wazajg osoby, ktore sa w okresie wczesnej dorostosci.

1 Badania prowadzone byly przez autorki artykuly w ramach aktywnosci podejmowanej na
rzecz Logopedycznego Kota Naukowego ,,Mowa bez wad” dzialajacego od 2018 r. na Wydziale Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Zielonogdrskiego.
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Na wstepie artykulu wspomniano, ze w zfobkach/klubach dziecigcych moga pra-
cowaé osoby z wyksztalceniem medycznym, pedagogicznym, osoby z ukonczonym
kursem opiekuna, jak rdwniez osoby bez kierunkowego wyksztalcenia. W badaniach
dazono do ustalenia wyksztalcenia, ktére uzyskaty osoby z badanej grupy. Dane za-
mieszczono w tabeli 2.

Tabela 2. Wyksztalcenie badanych opiekunek
zatrudnionych w zlobkach/klubach dziecigcych

V\.’yksztalc?nie badanych opiekt.lne.k N %
pracujacych w zlobkach/klubach dzieciecych
Wyzsze z przygotowaniem pedagogicznym 12 18,8
Wyzsze bez przygotowania pedagogicznego 3 4,7
Srednie z kursem na opiekunke 39 60,9
Srednie 10 15,6
Razem 64 100,00

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan.

Zdecydowana wigkszos$¢ opiekunek pracujgcych w zlobkach/klubach dziecigcych
wskazuje, ze ma wyksztalcenie $rednie oraz ukonczyta kurs przygotowujacy do pracy
w placowce (39 0sdb, 60,9%). Niemalze jedna pigta respondentek wskazata, ze ma
wyksztalcenie wyzsze z przygotowaniem pedagogicznym (12 osob; 18,8%). Z danych
szczegotowych uzyskanych w trakcie badania wynika, ze sg to osoby, ktdre ukonczyly
studia na kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna, jednak nie mogly
w miejscu zamieszkania znalez¢ pracy w przedszkolu lub szkole.

Nalezy zaznaczy¢, ze prawie co druga badana osoba w poszczegélnych przedziatach
wiekowych deklarowala wyksztalcenie $rednie z ukonczonym kursem przygotowuja-
cym do pracy w zlobku. Wyjatkowa sytuacje mamy natomiast wérod badanych w wieku
36-40 lat, gdyz tutaj dwie pigte badanych zadeklarowato uzyskanie wyksztalcenia wyz-
szego z przygotowaniem pedagogicznym (3 osoby, 42,9%). Na zdobyte wyksztalcenie
wyzsze z przygotowaniem pedagogicznym wskazala przeszto jedna czwarta responden-
tek w grupie wiekowej 31-35 lat (4 osoby, 23,5%). Tabela 3 przedstawia wyniki badan
dotyczace wieku badanych oséb i ich wyksztalcenia.

W objetych badaniami placéwkach przewazaja osoby, ktdre znajduja si¢ w okresie
wczesnej dorostosci z wyksztalceniem $rednim oraz z ukonczonym kursem przygo-
towujacym do pracy w ztobku/klubie dzieciecym. Analiza treéci programu kurséw na
opiekuna w zlobku pozwala na stwierdzenie, ze relatywnie niewiele czasu po$wigca
sie na rozwoj psychomotoryczny dziecka, a szczegoélnie na rozwoj mowy i znacze-
nie czynnikéw wplywajacych na ksztaltowanie si¢ mowy w okresie niemowlecym
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Tabela 3. Zestawienie wieku badanych z ich wyksztalceniem

Wyisze Wyisze Srednie i
z przygotowaniem | bez przygotowania z kursem Srednie
pedagogicznym pedagogicznego | na opiekunke
Wiek N % N % N % N %
21-25lat 2 12,5 0 0,0 9 56,3 5 31,3
26-30 lat 3 14,3 2 9,5 14 66,7 2 9,5
31-35 lat 4 23,5 1 5,9 10 58,8 2 11,8
36-40 lat 3 42,9 0 0,0 3 429 1 14,3
Powyzej 41 0 0,0 0 0,0 3 100,00 0 0,0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan.

i poniemowlecym. W zwigzku z tym kolejnym etapem badan byto poznanie poziomu
wiedzy opiekunek na tematy dotyczgce rozwoju mowy.

Jednym z pytan, na ktére poszukiwano odpowiedzi, byto: Jaki jest poziom wiedzy
opiekundéw zlobkowych/klubéw na temat etapéw ksztaltowania sie¢ mowy? Dazono tutaj
do rozpoznania, czy pracownicy ztobkéw/klubéw dziecigcych prawidtowo identyfikuja
zjawiska zachodzace na poszczegoélnych etapach rozwoju mowy dziecka. Uzyskane
wyniki badan zostaly poddane rekodowaniu, co pozwolito na wylonienie trzech po-
ziomoéw wiedzy opiekunek pracujacych w zlobkach na temat etapéw rozwoju mowy
dziecka. Szczegétowy rozktad danych przedstawiono w tabeli 4.

Tabela 4. Poziom wiedzy badanych opiekunek
na temat etapdéw rozwoju mowy dziecka

Poziom wiedzy badanych opiekunek
z d . N %
na temat etapow rozwoju mowy dziecka
Wysoki 15 23,4
Sredni 22 34,4
Niski 27 42,2
Razem 64 100,00

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw bada.

Zaprezentowane wyniki badan wskazujg, ze przeszto co piata badana opiekunka
(15 0sdb, tj. 23,54%) prawidtowo wskazuje na etapy rozwoju mowy dziecka. Oznacza
to, ze potrafi ona wskaza¢ okres wystepowania gluzenia, gaworzenia, sylaby, wyrazu
oraz zdania. Przeszlo co trzecia ankietowana potrafi wskaza¢ cze$ciowo etapy rozwoju
mowy dziecka (22 osoby, 34,4%). Oznacza to, ze w wypowiedziach badanych pojawialy
sie bledy dotyczace przedzialu wiekowego, w ktdrym pojawiajg si¢ poszczegdlne umie-
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jetnosci jezykowe dziecka. Niepokojacy jest fakt, ze dwie na pie¢ badanych opiekunek
nie potrafi wskaza¢ etapéw rozwoju mowy dziecka (27 osob, 42,2%). Badane nie iden-
tyfikujg okresu gluzenia i gaworzenia. Brak wiedzy w tym zakresie moze by¢ zwigzany
z uzyskanym wyksztalceniem i/lub faktem, ze w placéwce nie pracowaly z dzie¢mi
ponizej 7. miesigca zycia. Badane uwazaja takze, ze pierwsze wyrazy wypowiadane
przez dziecko pojawiajg sie po drugim roku zycia. Niepokojace jest takze to, ze pod-
czas prowadzonych wywiadéw badane bardzo czesto wskazywaly na potoczny sposéb
myslenia o rozwoju mowy. Respondentki w pelni zgadzajg si¢ ze stwierdzeniami, ze
»chtopcy zaczynaja moéwic¢ pozniej niz dziewczynki” czy ,,dziecko moze zaczaé mowié
dopiero po trzecim roku zycia”.

Kolejnym pytaniem, na ktore szukano odpowiedzi w badaniach, dotyczylo poziomu
wiedzy opiekundw ztobkowych/klubéw na temat relacji zachodzacych miedzy rozwo-
jem mowy dziecka a czynnos$ciami prymarnymi. Podczas badan pytano o polykanie,
oddychanie, jedzenie. Uzyskane po rekodowaniu dane zaprezentowano w tabeli 5.

Tabela 5. Poziom wiedzy opiekunek na temat zwigzku miedzy rozwojem
mowy dziecka a czynno$ciami prymarnymi

Poziom wiedzy opiekunek na temat
zwigzku miedzy rozwojem mowy dziecka N %
a czynnos$ciami prymarnymi
Wysoki 14 21,9
Sredni 22 34,4
Niski 28 43,7
Razem 64 100,00

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar.

Przeszto jedna piagta badanych (14 0sob, 21,9%) dysponuje wiedzg na temat zwigzku
zachodzacego miedzy rozwojem mowy dziecka a czynnosciami prymarnymi. W trak-
cie prowadzonych wywiadow respondentki wskazywaly, ze wazne jest obserwowanie
dziecka i zwrdcenie uwagi na tor oddechowy. Badane wspomnialy, ze zauwazaja, iz
dzieci podczas drzemki $pig z otwartg buzig czy tez chrapig. Zaznaczaly takze, ze istotne
w procesie opiekunczym jest zwrdcenie uwagi na diete dziecka, sposob przyjmowania
i obrabiania pokarmu w jamie ustnej oraz pozycje spoczynkowg jezyka. Niepokojace
jest to, ze przeszlo dwie na pig¢ interlokutorek ma niska wiedze na temat zwiazku,
jaki zachodzi migdzy rozwojem mowy dziecka a czynnosciami prymarnymi (28 osob,
43,7%). Wérdd tej grupy badanych pojawialy sie osoby, ktére uwazaja, ze dziecko
chrapie podczas drzemki, poniewaz jest zmeczone. Pojawialy sie tez wskazania, ze
przyjmowanie przez wychowanka wylacznie zmiksowanych produktow jest ,wynikiem
wspolczesnych czasow i lenistwa rodzicéw, ktérzy nie cheg inaczej karmié dziecka”
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Respondentki sporadycznie zwracaja uwage na pozycje spoczynkows jezyka, a co bar-
dziej niepokojace, nie potrafig okredli¢, jaka powinna ona by¢. Podczas prowadzonych
obserwacji odnotowano, ze osoby te bardzo czgsto zwracajg podopiecznemu uwage,
aby zamknat buzie, jednak nie kontrolujg sposobu domykania.

Z badan prowadzonych za pomocg wywiadu oraz obserwacji wytania si¢ bardzo
zroznicowany obraz prezentujacy wiedze opiekunek pracujacych w ztobkach/klubach
dzieciach dotyczacy rozwoju mowy dziecka. Na podstawie wynikéow badan moz-
na stwierdzi¢, ze w badanych placéwkach zatrudniane sg gtéwnie osoby w okresie
wczesnej adolescencji, z wyksztalceniem $rednim rozszerzonym o kursy z zakresu
opieki nad dzie¢mi. Wiedza na temat rozwoju mowy oraz czynnosci prymarnych
wplywajgcych na niego jest uboga. Nadal pojawiaja si¢ potoczne sposoby myslenia
o mowie dziecka.

Whnioski i rekomendacje

Nawiazujac do koncepcji zadan rozwojowych zaproponowanej przez R. Havighursta
i zalozen dotyczacy triady oddziatywujacej na dziecko i stwarzajacej podstawy do
zrealizowania zadania, niezwykle cenne wydaje si¢ prowadzenie wsréd opiekunow
ztobkowych dzialan z zakresu profilaktyki pierwszo- i drugorzedowej. To wlasnie
opiekunowie razem z rodzicami stanowia srodowisko zewnetrzne, ktére wpltywa na
ksztaltowanie sie mtodego organizmu. Nie wystarczy przeprowadzenie badan przesie-
wowych, gdyz logopeda moze nie zawazy¢ wszystkich istotnych aspektow. To wlasnie
opiekun poprzez codzienny kontakt z dzieckiem ma mozliwos$¢ przeprowadzenia
obserwacji i zwrocenie uwagi na trudnosci w spozywaniu positkow, pojawiajace si¢
parafunkeje, zaburzenia toru oddechowego, sposobu komunikacji w tym rozumienia
i nadawania mowy. Badane osoby wykazaly duzg otwarto$¢ i gotowos¢ do rozszerze-
nia swojej wiedzy na temat rozwoju mowy dziecka, jak rowniez wysokim poziomem
autorefleksji i wskazaniem na niepelne przygotowanie w tym zakresie. Wyniki badan
sklaniaja do refleksji nad konieczno$cig poszerzenia, a w wielu przypadkach wprowa-
dzenia tresci zwigzanych z rozwojem mowy dziecka, szerzej: z rozwojem psychoso-
matycznym w procesie przygotowania opiekunéw do wykonywania pracy. Sposobem
na rozszerzania wiedzy i uwrazliwianie opiekunéw jest takze prowadzenie szkolen/
warsztatow na terenie placéwki oraz stworzenie im przestrzeni do formulowania pytan,
zglaszania niepokojow czy watpliwosci.

Pamietajac o tym, ze kazdy etap w rozwoju czlowieka petni okreslona funkcje
i jest niezbedny do prawidlowej realizacji kolejnych etapéw, warto z duza uwazno-
$cig przyjrze¢ si¢ ksztalceniu opiekundéw i stworzeniu im przestrzeni do zdobywania
wiedzy. Zyskamy dzigki temu przekonanie, ze wszelkie nieprawidtowosci rozwojowe
moga zosta¢ bardzo szybko zauwazone i skonsultowane ze specjalistami, a w $lad za
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tym szybko wdrozona terapia logopedyczna, co w przysztosci moze przelozy¢ si¢ na
szeroko rozumiany dobrostan funkcjonowania cztowieka.
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Znaczenie budowania sSwiadomosci logopedycznej
wsréd opiekunéw zatrudnionych w ztobkach/klubach dzieciecych

Streszczenie: Osoby zatrudnione w zlobka/klubach dziecigcych pelnig bardzo wazng
funkcje w obszarze dzialan z zakresu profilaktyki logopedycznej. Majac pod opieka dzieci
w wieku do trzeciego roku zycia, majg mozliwo$¢ zaobserwowania i wychwycenia zacho-
wan, ktore potencjalnie moga stanowi¢ podioze w zaburzeniach mowy. Celem artykuiu
jest zaprezentowanie wynikéw badan wlasnych, wskazujacych na poziom wiedzy oséb
pracujacych w zlobkach/klubach dziecigcych na temat wybranych obszaréw rozwoju mowy
podopiecznych.

Stowa kluczowe: rozwoj mowy, opieka, wiedza
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The importance of building speech therapy awareness
among caregivers employed in nurseries/children’s clubs

Summary: People employed in nurseries/children’s clubs play a very important role in the
area of speech therapy prevention activities. By taking care of children up to three years
of age, they have the opportunity to observe and detect behaviors that may potentially be
the basis for speech disorders. The aim of the article is to present the results of my own
research, indicating the level of knowledge of people working in nurseries/children’s clubs
about selected areas of child speech development.

Keywords: speech development, care, knowledge
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TURNIEJE OKSFORDZKIE JAKO NARZEDZIE
ROZWIJAJACE PUBLICZNA DEBATE

Wstep

Historia debat oksfordzkich jest interesujgca i wyrdzniajaca si¢ na tle innych metod
debatowania, niewatpliwie wzbogaca dyskusje na temat istotnych kwestii spotecznych
oraz politycznych. Poczatki debatowania w stylu oksfordzkim siegaja roku 1860,
gdy na Uniwersytecie Oksfordzkim doszto do dyskusji miedzy zwolennikami teorii
ewolucji, zainspirowanymi dzietem Karola Darwina. Od tamtego wydarzenia owa
forma wymiany zdan zdobywatla coraz wieksze poparcie. Obecnie debaty oksfordzkie
sg wykorzystywane najczesciej w srodowiskach akademickich oraz szkotach $rednich.
Jest to jeden z bardziej efektywnych sposobow edukacji mlodziezy w zakresie meryto-
ryki i elokwencji (Krawczyk 2019). Celem artykutu jest odpowiedz na sformutowane
dwa problemy badawcze: w jaki sposéb debata w stylu oksfordzkim przyczynia sie
do rozwijania umiejetno$ci komunikacji oraz czy turnieje debat oksfordzkich moga
stanowi¢ przeciwwage dla emocjonalnych i podzielonych dyskusji politycznych?
Do doktadnej analizy zagadnienia wykorzystano dwie metody badawcze: opisows,
w ktorej przedstawiono przebieg debat oksfordzkich, ich struktur, zasad oraz celu.
Ukazano réwniez liczne przyklady turniejow oksfordzkich w Polsce, co pomaga zro-
zumie¢ konkretng implementacje tej formy dyskusji. Uwzgledniono réwniez metode
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komparatystyczna, gdzie poddano poréwnaniu forme debat oksfordzkich z innymi
formami dyskusji publicznych, szczegolnie w konteksécie rozwijania umiejetnosci
analitycznych oraz krytycznego myslenia. Dobér zrédet wykorzystanych w tekscie
wynika z potrzeby przeprowadzenia analizy wptywu debaty oksfordzkiej na rozwdj
konstruktywnego mysélenia, ktéry przyczyni sie do rozwoju dyskursu publicznego
i edukacji mlodziezy.

Specyfika debaty oksfordzkiej

Debata oksfordzka, nazywana takze debatg uniwersytecka, to rodzaj debaty, podczas
ktorej toczy sie dyskusja nad postawiong teza. Uczestnicy sg podzieleni na dwie czte-
roosobowe druzyny. Waznym elementem debaty jest uktad sali. Posrodku, pomiedzy
druzynami, znajduje si¢ marszatek, po jego prawej stronie jest strona propozycji, a po
lewej — opozycji. Naprzeciwko marszatka znajduje si¢ jury, a tuz za nimi publicznos¢.
Liczba sedzidow jest nieparzysta, zwykle miedzy trzy a dziewie¢, aby unikng¢ remiséw
w ocenach. Teza to zawsze jasne stwierdzenie, ktére mozna potwierdzi¢ lub obali¢.
Zazwyczaj 15 minut przed rozpoczeciem debaty przedstawiciele druzyn losujg strone,
tj. czy stang sie druzyna propozycji (bronia tezy), czy moze druzyng opozycji (obalajaca
teze) (Kruszynski i Tarnowski 2020, s. 10). Nad przebiegiem calej debaty czuwa mar-
szalek. Jest on odpowiedzialny za przedstawienie tezy, utrzymanie dyscypliny czasowej,
dba o niezaklécony przebieg kazdej przemowy oraz zaprasza méwcow do wygloszenia
swoich méw. Wystapienia, zgodnie z wcze$niej przyjetym rygorem czasowym, trwaja
najczesciej 3-5 minut (Akademickie Mistrzostwa Polski Debat Oksfordzkich 2023).
Druzyny przemawiaja naprzemiennie, zaczynajac od pierwszego méwcy od strony
propozycji, konczac na czwartej mowie reprezentanta opozycji. Po uptywie czasu
wystgpien marszatek powinien odebra¢ glos osobie, ktdra przekroczyla ustalone ramy
czasowe. Druzyny majg prawo rowniez odnies¢ si¢ do wystapien swoich przeciw-
nikéw poprzez mozliwo$¢ zadania dwdch pytan lub informacji przez podniesienie
reki. Trzeba pamietaé, ze méwca powinien przyjac pytania (pierwsze oraz ostatnie
30 sekund wystapienia to czas bezpieczny, gdzie nie mozna zadawac pytan). W czasie
debaty kazda druzyna moze raz wykorzysta¢ zasade ad vocem, czyli krotkiego nieprze-
kraczajacego tacznie minuty wystapienia, ktdre nastepuje od razu po przeméwieniu.
Oproécz debatujacych oraz marszalka w debacie udzial bierze takze publicznos¢ oraz
jury. Sedziowie oceniajg zaréwno druzyny, jak i kazdego moéwce z osobna z wykorzy-
staniem kart sedziowskich, zgodnie z przyjetymi wczesniej kryteriami. Ponadto sedzia
ma do dyspozycji 10 punktow i przyznaje je wedle wlasnego uznania, lecz musi staraé
sie odda¢ proporcje przewagi jednej druzyny. Ta czes¢ oceny sedziowskiej nazywana
jest werdyktem. Je$li nastepuje remis, to wygrywa druzyna, ktéra wygrala zgodnie
z werdyktem (Akademickie Mistrzostwa Polski Debat Oksfordzkich 2023).
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Korzysci i wplyw uczestnictwa w debatach oksfordzkich

Uczestnictwo w debatach oksfordzkich ma znaczny wplyw na poglady polityczne
studentow, jak i mtodych uczestnikéw, rozwijajac umiejetnosci analityczne. Debata
wymaga analizy problemu i doboru adekwatnych argumentdw, co pomaga debatujagcym
poszerza¢ umiejetnosci krytycznego myslenia oraz skutecznej argumentacji i perswazji.
Podczas debat nalezy zaprezentowac spdjna lini¢ argumentacji wzgledem zajmowanego
stanowiska przez druzyne: zwolennicy tezy lub obalajacy teze. Doswiadczenia zdobyte
podczas aktywno$ci na debatach w stylu oksfordzkim wplywaja na rozwdj umiejet-
noéci retorycznych. Umiejetno$¢ przekazywania wlasnych mysli w sposob klarowny
i przekonujacy jest niezwykle przydatna w wielu sferach zycia. Istote zwiezlego oraz
konkretnego formutowania mysli oddaje stwierdzenie Winstona Churchilla: ,, Méwcy
powinni mie¢ na uwadze nie tylko to, by wyczerpa¢ temat, ale takze, by nie wyczerpaé
stuchaczy” (Stowarzyszenie Nowe Przestrzenie, Krakowskie Stowarzyszenie Mowcow,
Wydzial Gospodarki i Komunikacji UEK w Krakowie 2017, s. 2-10). Biorac udziat w de-
batach, nalezy szuka¢ wspolnej strategii w ramach druzyny. Pokazuje to, jak wazna jest
wspotpraca wewnatrz grupy. Ten aspekt zasad funkcjonowania turniejéw oksfordzkich
ukazuje uczestnikowi, ze polityka bardzo czesto polega na wspdlpracy oraz ustaleniu
wspdlnego stanowiska. Teza, czesto sformulowana na podstawie biezacych proble-
moéw spolecznych, politycznych czy gospodarczych, sprawia, ze mtodzi uczestnicy
stajg sie zaangazowani w aktualne wydarzenia. Tezy oparte na aktualnych wydarze-
niach sklaniaja mlodych uczestnikéw do $ledzenia i angazowania si¢ w istotne sprawy
spoleczno-polityczne. Debaty oksfordzkie, poprzez tworzenie mozliwosci warsztatu
wypowiedzi, petnig funkcje edukacyjne. Wymienione zasady debat oksfordzkich oraz
najcze$ciej przyjmowane reguly rozgrywek turniejowych na gruncie polskim umoz-
liwiaja uczestnikom nie tylko zapoznanie si¢ z konwencja samej debaty, ale réwniez
staja sie platforma do poszerzania wiedzy, ktora w dalszej kolejnosci moze sta¢ sie
bodzcem do partycypacji w debacie publicznej, z zachowaniem poziomu i rzetelnosci
akademickiej (Dolegowski i Labuda red. 2022, s. 42-50). Debata oksfordzka wymaga,
aby uczestnicy byli w stanie zrozumie¢ i uwzglednia¢ odmienne punkty widzenia, nawet
jesli osobiscie nie zgadzaja si¢ z nimi. To ksztaltuje umiejetnosci empatii i tolerancji
oraz uczy poszanowania roznorodnych pogladow. Proces uczestnictwa w debatach
oksfordzkich generuje korzysci zwigzane z rozwijaniem kreatywnosci oraz zdolnosci
do blyskawicznego generowania odpowiedzi na przedstawiane argumenty przeciwni-
kéw. Ten aspekt stanowi doskonate narzedzie treningowe stuzace rozwojowi proceséw
myslowych o charakterze kreatywnym oraz zdolno$ci natychmiastowej reakcji. Ponadto
zaangazowanie w debaty sprzyja ksztaltowaniu pewnosci siebie oraz umiejetnosci
publicznego wystapienia. Zdolnos¢ ta stanowi kluczowy element udanych wystapien.
Wspomniane debaty tworzg sprzyjajace warunki do budowania sieci kontaktéw oraz
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rozwijania umiejetnosci interpersonalnych. Dzigki interakcji z réwie$nikami pocho-
dzacymi z réznych miejsc i kultur uczestnicy maja doskonalg okazje do ksztattowa-
nia swoich zdolnosci spolecznych oraz nawiazywania warto$ciowych relacji. Nalezy
podkresli¢, ze do$wiadczenia zdobyte podczas udzialu w debatach oksfordzkich sg
relatywnie czgsto cenione przez pracodawcow, co przeklada si¢ na korzysci zwigzane
z przygotowaniem do kariery zawodowej. Zaréwno zdolnos¢ do analizy problemow,
jak 1 umiejetno$¢ efektywnej komunikacji sg nieodzownymi elementami sukceséw
w wielu dziedzinach zawodowych. W $wietle powyzszych argumentow uczestnictwo
w debatach oksfordzkich nie tylko stanowi ceniona forme edukacyjng i rozrywkows,
ale takze strategiczng inwestycje w rozwijanie umiejetnosci, ktére znajduja szerokie
zastosowanie zaréwno w zyciu osobistym, jak i zawodowym (Jodlowski i Sztekler
2017, s. 1868).

Rola debat oksfordzkich w ksztattowaniu
merytorycznej dyskusji publicznej

W wielu panstwach na $wiecie debata publiczna prowadzona jest na podstawie gle-
bokiej polaryzacji spotecznej w obrebie danego problemu. W Polsce wspomniana
rozbiezno$¢ zdaniem prof. Mirostawy Grabowskiej wywodzi sie jeszcze z podziatu
postkomunistycznego opartego na tozsamosci. Po upadku poparcia dla Sojuszu Le-
wicy Demokratycznej dochodzi do zmiany jadra tej rozbieznosci w okresie wyborow
po czerwcu 2001 r. W nastepstwie osiaggnie¢ nowych ugrupowan politycznych, tj.
Platformy Obywatelskiej i Prawa i Sprawiedliwosci, ktore mozna zidentyfikowa¢ jako
reprezentantdw obozu postsolidarnosciowego, wyksztalcita si¢ struktura sprzyjajaca
coraz glebszemu podzialowi miedzy réznymi opcjami politycznymi w Polsce. Wraz
z nadejsciem zmian struktur poparcia dla partii politycznych spor w polskiej przestrzeni
publicznej zmienial si¢ z ideowego postkomunistycznego na personalny postsolidarno-
$ciowy. Dzi$ mamy do czynienia gléwnie z sympatiami personalnymi utozsamianymi
w skrajnych przypadkach z tak jednoznacznymi wypowiedziami, jak stwierdzenie
premiera Jarostawa Kaczynskiego: ,,My jeste$my tu, gdzie wtedy, oni tam, gdzie stato
ZOMO’, ktdre powrdcity podczas debaty w 2016 r. na temat systemowego zmniej-
szenia wysoko$ci emerytur bytych funkcjonariuszy Stuzby Bezpieczenstwa i Urzedu
Bezpieczenistwa, potocznie nazywanych esbekami i ubekami. W Polsce obserwujemy
ewolucje debat miedzy kandydatami od przedwyborczej debaty miedzy Jarostawem
Kaczynskim a Donaldem Tuskiem z 2007 r. a ostatnig debatg przedwyborcza miedzy
prezydentem Andrzejem Dudg a Rafatem Trzaskowskim z 2020 r., ktéra odbyla sie tego
samego dnia, ale w dwdch osobnych studiach bez konsultacji oraz, co najwazniejsze,
bez udziatu kontrkandydata. Dzisiejszym miejscem do prowadzenia publicznych debat
z uwzglednieniem luzno rozumianego podejscia do dyscypliny wypowiedzi mozna
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jednak doszukiwa¢ si¢ w programach publicystycznych, takich jak ,, Kawa na tawe”
albo ,,6. Dzien Tygodnia w Radiu ZET”, gdzie zespoly redakcyjne starajg sie zapraszac
uczestnikow reprezentujacych odmienne stanowiska w omawianych biezacych pro-
blemach, czynigc te starcia bardziej spektakularnymi. W wyniku obserwacji wspot-
czesnej debaty politycznej nasuwa sie jej obraz, z ktdrego wynika, ze odbiega ona od
standardu wypowiedzi merytorycznej, a raczej zmierza w stron¢ wzbudzania emocji
i powstawania glebokich podzialow. Ponadto wzrasta temperatura samych debat, co
powoduje utrate kontroli nad zachowaniem niektdrych jej uczestnikow, czego efek-
tem jest obnizenie jej jako$ci. Przeciwwaga dla poglebiajacej si¢ degeneracji debaty
publicznej sg turnieje debat oksfordzkich. Owe wydarzenia, chociaz majg charakter
lokalny czy ponadlokalny, wprowadzaja tad oraz zasady, ktorych brakuje programom
publicystycznym (Nowicka-Franczak 2022, s. 101).

Pierwszym, a jednoczes$nie najbardziej aktualnym przyktadem jest VII Turniej
Debat Historycznych Instytutu Pamieci Narodowej zorganizowany zgodnie z zasadami
debaty oksfordzkiej. W rundzie finalowej zmierzyly sie druzyny ze szkot $rednich, de-
batujac nad teza ,,Dziatalno$¢ i wartosci Armii Krajowej inspirujg wspolczesne mtode
pokolenia” (Instytut Pamieci Narodowej 2023). Uczestnictwo mlodziezy w debacie,
ktora dotyczyla dziatalno$ci Armii Krajowej, jednoznacznie dowodzi, ze tego rodzaju
wymiana argumentéw ma pozytywny wplyw na rozwdj debaty publicznej. Mlodziez
z szkot $rednich za kilkanascie lat, poprzez uczestnictwo w wyborach i referendach,
bedzie miala wplyw na najwazniejsze kwestie w Polsce. Zasadnicze jest wiec rozpo-
czecie na odpowiednio wezesnym etapie swojego zycia zdobywania wiedzy niezbednej
do prawidtowej oceny sytuacji oraz warto$ci, jakimi powinno si¢ kierowa¢ §wiadome,
rozwijajgce sie spoleczenstwo. Historia wielokrotnie ukazata, do czego moze prowadzi¢
niewiedza i nie§wiadomos$¢ w zakresie znajomosci wlasnych dziejéw. Doskonatym
przykladem jest przerwanie obrad sejmowych przez szlachte w XVII i XVIII w., ktéra
to, przekupywana przez zachodnie mocarstwa, nie byla dostatecznie zorientowana
w historii swojej ojczyzny. Ta nie§wiadomos¢ sklonita jg do podjecia krotkowzrocznych
decyzji, co doprowadzilo do utraty niepodleglosci panstwa (Rostworski 1977, s. 264).

Nalezy zaznaczy¢, ze scena debat w stylu oksfordzkim nie ogranicza si¢ wylacznie
do kwestii historycznych. Przykladem sg debaty organizowane przez European Finan-
cial Congress (EFC), ktore poruszajg kontrowersyjne kwestie w polskiej przestrzeni
publicznej, takie jak platne szkolnictwo wyzsze, redukcja wieku emerytalnego, pomoc
osobom, ktdre wziely kredyt we frankach szwajcarskich oraz przyjecie przez Polske
waluty euro. W tych debatach uczestnicza zaréwno studenci z Akademii Europejskiego
Korpusu Finansowego, jak i przedstawiciele §wiata biznesu, nauki i administracji pu-
blicznej. Takie r6znorodne grono uczestnikéw ma istotny wplyw na rozwijanie debaty
publicznej, poniewaz dostarcza opinii 0s6b pochodzacych z réznych srodowisk, w tym
praktykow i badaczy nauk politycznych (European Financial Congress 2023). Debaty
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oksfordzkie znajduja swoje miejsce zaréwno na uczelniach wyzszych, gdzie biorg
w nich udzial studenci dysponujacy akademicka wiedza w dziedzinach, nad ktérymi
prowadzona jest debata. Przykladem jest Klub Debat Oksfordzkich Akademii Sztuki
Wojennej, ktdry dziata na terenie Akademii Sztuki Wojennej w Warszawie. Klub ten
faczy w sobie nauczanie wojskowe z umiejetnosciami zdobytymi podczas turnieju
debat, co wplywa na ksztaltowanie przyszlych lideréw i decydentéw w Polsce. Na-
lezy réwniez wspomnie¢ o debatach organizowanych w ramach mi¢dzynarodowych
konferencji, takich jak np. ,,Security and Forecasting”, zorganizowanej przez Instytut
Studiéw Strategicznych, podczas ktérej omawiano tematy o istotnym znaczeniu, na
przyktad teze ,Wspodlczesne mocarstwa sg odporne na zagrozenia hybrydowe”. Nastep-
nym interesujacym przykladem jest debata w ramach Turnieju Debat Instytutu Nauk
o Polityce i Administracji Uniwersytetu Zielonogdrskiego ,,Ekoobywatel” (14.04.2023),
podczas ktorej postawiono tezg: ,,Polsce oplaca sie przyjmowanie imigrantéw”. Debaty
te nie tylko angazuja uczestnikow, ale réwniez czytelnikéw i obserwatordw, zachecajac
ich do refleksji nad omawianym zagadnieniem (Klub Debat Oksfordzkich Akademii
Sztuki Wojennej 2023).

Cztonkowie Kota Naukowego Unia Debat Oksfordzkich Uniwersytetu
Zielonogorskiego podczas I Konferencji Przegladu Kot Naukowych
na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Zielonogorskiego 30.05.2023 r.

Zrédlo: archiwum wlasne.

Debaty oksfordzkie stanowig wazny element Zycia akademickiego na wielu uczel-
niach, nie tylko cywilnych, ale takze wojskowych. Ich uczestnicy rozwijaja umiejetnosci
niezbedne do efektywnego przekazywania swoich argumentdw i do pracy w zespole,
poniewaz kazdy jego czlonek ma okreslone zadanie. Debata oksfordzka wymaga takze
szybkiego reagowania na pytania zadawane przez przeciwnikow, co rozwija umiejetnos¢
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odpowiedzi w sposob zreczny i merytoryczny (SJP PWN 2023). Debaty oksfordzkie
s wyjatkowe ze wzgledu na swoja formalna strukture, ktéra pozwala na zachowanie
kontroli nad uczestnikami i emocjami, jakie towarzysza debatom. Ponadto kazda
debata konczy si¢ wylonieniem zwycigskiej strony na podstawie oceny argumentacji,
a nie emocji. Jednak najwazniejszym ich celem nie jest zwyciestwo, ale rozwijanie
merytorycznej dyskusji, ktéra pomaga publicznosci zrozumiec¢ rézne aspekty omawia-
nego tematu i wyksztalci¢ wlasne poglady. Nalezy zaznaczy¢, iz gtownym wyzwaniem
stawianym debatom oksfordzkim i innym formom polemiki jest obecna w przestrzeni
publicznej polaryzacja, ktéra czgsto prowadzi do uproszczonego myslenia, gdzie jedna
strona uwaza sie za dobrg, a druga - za ztg. To zjawisko przypomina sytuacje oblezonej
twierdzy, gdzie dialog i argumentacja stajg sie trudne. W obecnym $wiecie ten podziat
tworzy jedynie konflikty migdzy stronami, a argumenty tracg swoje znaczenie. Ostatecz-
nie to spoleczenstwo musi podja¢ najwazniejsza prace, aby zwroci¢ uwage na warto$é
merytorycznych argumentéw w debatach, zamiast skupia¢ si¢ na bezproduktywnych
sporach i charakterze oponentow (Jodtowski i Sztekler 2017, s. 1870).

Podsumowanie

Debata oksfordzka stanowi interesujacy obszar analizy ze wzgledu na jej mozliwo$¢ roz-
wijania umieje¢tnosci komunikacyjnych, wiedzy z réznych dziedzin oraz ksztaltowania
dyskursu publicznego. Poczatki debatowania w stylu oksfordzkim siegaja XIX wieku
i od tamtej pory staly si¢ istotnym narzedziem edukacji mtodziezy oraz srodowisk aka-
demickich, ktérego popularno$¢ sukcesywnie rosta. Uczestnictwo w turniejach debat
oksfordzkich rozwija umiejetnosci analityczne, skuteczng argumentacje, kreatywno$¢
oraz zdolnos¢ do przekazywania mysli w sposob jasny i przekonujacy. Debaty promuja
umiejetno$¢ pracy w zespole, rozwijaja pewno$¢ siebie oraz przygotowuja do wysta-
pien publicznych. Sg réwniez doskonalym narzedziem do budowania sieci kontaktow
i rozwijania zdolnosci interpersonalnych. Ponadto debaty oksfordzkie stanowig prze-
ciwwage dla obecnej polaryzacji i emocjonalno$ci w przestrzeni publicznej. Poprzez
promowanie merytorycznej dyskusji debaty oksfordzkie zachecaja do zrozumienia
roznych punktéw widzenia i wyksztalcenia wlasnych pogladéw na bazie argumenta-
cji, a nie emocji. Stanowig platforme, na ktdrej réznorodne grupy moga przedstawié
swoje opinie i analizowa¢ kontrowersyjne kwestie. Artykul podkresla znaczenie debat
oksfordzkich jako narzedzia edukacyjnego rozwijajacego umiejetnosci komunikacji,
analizy i kreatywnosci. Dodatkowo turnieje w stylu oksfordzkim mogg odgrywac wazna
role w poprawie jakosci debat publicznych, zwlaszcza w kontekscie obecnej polaryzacji
spoleczno-politycznej. Uczestnictwo w tych debatach stanowi strategiczna inwestycje
w rozwijanie umiejetnosci, ktére znajduja szerokie zastosowanie i moga znaczaco
przyczynic sie do konstruktywnej dyskusji publiczne;j.
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Turnieje oksfordzkie jako narzedzie rozwijajace publiczna debate

Streszczenie: Debata oksfordzka, siegajaca swoimi korzeniami XIX w., stanowi istotne
narzedzie w ksztaltowaniu umiejetnoéci komunikacyjnych, rozwijaniu mysli politycznej
i wplywaniu na debate publiczna. Uczestnictwo w turnieju debat pomaga rozwija¢ umie-
jetnosci analityczne, krytyczne myslenie, skuteczng argumentacje i retoryke. Wspiera
rozwijanie zdolno$ci publicznych wystapien oraz nauke kompromisu. W Polsce turnieje
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debat w stylu oksfordzkim odbywajg si¢ na wielu poziomach, od szkét $rednich po uczelnie
wyzsze, co przyczynia si¢ do podnoszenia jakoéci dyskusji publicznych. W obliczu wzra-
stajacej polaryzacji debat politycznych debata oksfordzka pozostaje wzorem merytorycznej
wymiany argumentéw, wnoszac warto$¢ do wspolczesnego dyskursu publicznego.

Stowa kluczowe: debata oksfordzka, mysl polityczna, dyskurs publiczny, publiczne wysta-
pienia, komunikacja

Oxford-style debates as a tool for developing public discourse

Summary: The Oxford-style debate, tracing its roots back to the 19t century, constitutes
a significant tool in shaping communication skills, fostering political thinking, and in-
fluencing public discourse. Participation in debate tournaments helps develop analytical
skills, critical thinking, effective argumentation, and rhetoric. It supports the cultivation of
public speaking abilities and the learning of compromise. In Poland, Oxford-style debate
tournaments take place at various levels, from high schools to higher education institutions,
contributing to the improvement of public discussions. In the face of increasing polariza-
tion in public debates, the Oxford-style debate remains a model of substantive exchange
of arguments, bringing value to contemporary public discourse.

Keywords: Oxford-style debate, political thought, public discourse, public speaking, com-
munication
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ORGANIZACJA BADAN, OPRACOWANIE
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DOSWIADCZEN W DZIALALNOSCI NAUKOWE)J
PRZEZ STUDENTKI KOLA NAUKOWEGO UZ, KOOPERACJA”

Wprowadzenie

Dziatalnos$¢ studenckich kot naukowych, w zaleznosci od zapisanych w statucie kota
celéw, moze by¢ realizowana w réznych obszarach. Kofa dziatajace wsrod studentow
kierunkéw pedagogicznych czesto podejmujg inicjatywy skierowane na wspotprace ze
srodowiskiem, oferujgc swoj kreatywny potencjat do organizacji szeroko rozumiane;j
aktywnosci pedagogicznej. Wsrod celéw kot naukowych sa takze te stuzace poglebianiu
rozumienia zjawisk pedagogicznych przez ich badanie, poszerzanie wiedzy, porzad-
kowanie teorii. Wérod tego typu zadan moze by¢ przygotowanie i przeprowadzenie
badan oraz opracowanie wynikéw wraz z prezentacja wnioskow szerszemu gronu
odbiorcéw. Wskazane zadania wymagaja duzego wysitku, sa wielostopniowe, ale tez
sprzyjaja nabywaniu doswiadczenia w zespolowej pracy naukowej, ucza dyscypliny
badawczej, umozliwiajg praktyczna weryfikacje zdobywanej w toku studiow wiedzy
i umiejetno$ci metodologicznych. Koto Naukowe ,, Kooperacja” w roku akademickim
2022/2023 podjelo sie zadania przeprowadzenia badan naukowych oraz zorganizowa-
nia konferencji, podczas ktorej zostaly zaprezentowane wyniki i wnioski.

Przygotowanie i realizacja badan. Organizacja konferencji

Pomyst na badania naukowe pojawit si¢ jako efekt refleksji nad réznorodnoscia indy-
widualnych zainteresowan, preferencji, zdolnosci cztonkin kota. Obserwacje wska-
zaly, ze kazda osoba w kole chetniej podejmuje okreslone zadania, lubi wybrany typ
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aktywnosci, ma swoje zainteresowania i swoje doswiadczenia z wcze$niejszych etapow
edukacyjnych, co sprawia, ze bardzo dobrze si¢ uzupelniaja w dziatalnosci w srodowi-
sku. W toku rozméw pojawito sie ciekawe pytanie o to, co sprawia, ze u réznych ludzi
pojawiajg si¢ zainteresowania i czy moga one zamieni¢ sie w pasje? W wyniku rozmow
i dyskusji na spotkaniach kota, a takze odbytych rozméw online z czlonkiniami Kota
Naukowego Pedagogéw i Animatoréw Zabawy z UMCS z Lublina, z ktérym zostata
nawigzana wspoélpraca, podjeta zostala decyzja o przeprowadzeniu badan, a proble-
mem badawczym stala si¢ wlasnie pasja. Na potrzeby badan zostala ona okre$lona jako
silna potrzeba dzialania, inicjujaca aktywno$¢ uznang przez osobe badang za wazna,
budujaca tozsamos¢, realizowang z duzym, pozytywnym zaangazowaniem zaréwno
emocjonalnym, organizacyjnym, jak i finansowym.

W pierwszej kolejnosci ustalono cele badan i problemy oraz podjeto decyzje o po-
wstaniu grupy badawczej, ktora stworzyli studenci kierunku pedagogika przedszkolna
i wezesnoszkolna, realizowanego w ramach studiéow stacjonarnych i niestacjonarnych
na Uniwersytecie Zielonogérskim i UMCS w Lublinie. Celem badan bylo ustalenie
rodzajow pasji studentow, zbadanie czynnikéw znaczacych dla ksztattowania pasji
oraz zbadanie opinii studentéw na temat rozwijanych przez realizacj¢ pasji roznych
kompetencji.

Nastepnie obie grupy studentéow (obu kot naukowych) przyjrzaty si¢ metodom
i narzedziom badawczym. Zostal skonstruowany kwestionariusz ankiety (pazdziernik-
-styczen 2022/23), ktory sktadal si¢ z dwoch czesci. Czegé¢ A dotyczyta indywidualnych
pasji studentow, czg$¢ B - opinii studentéw na temat pasji, mozliwosci i warunkow
ich rozwijania, a takze znaczenia pasji dla cztowieka, w tym szczegélnie dla przysztego
nauczyciela. Powyzsze dziatania zostaly przeprowadzone pod kierownictwem dr Iwo-
ny Kopaczynskiej, prof. UZ, i dr hab. Mirostawy Nyczaj-Drag, prof. UZ. Nastepnym
krokiem byto rzeczywiste przeprowadzenie badan, ktdre zrealizowano do kornica marca
2023 r. Ostatecznie w badaniu udzial wzieto 167 studentéw Uniwersytetu Zielonogor-
skiego oraz 120 studentéw z uczelni w Lublinie.

Kolejnym etapem byto opracowanie wynikdéw badan, uporzadkowanie danych
w tabelach oraz analiza odpowiedzi do pytan otwartych i ich kategoryzacja. Otrzyma-
ne wyniki staly si¢ podstawa ustalenia wnioskéw, a nastepnie dyskusji na ich temat.
Szczegdlnie waznym krokiem bylo zaprezentowanie uzyskanych wynikéw i wnioskow
na forum, dlatego w tym celu zorganizowana zostala konferencja.

Przygotowanie konferencji rozpoczeto sie jednak juz duzo wczesniej, bo jej ideg,
oprocz zaprezentowania wynikow i wnioskéw z badan, byto zaproszenie gosci, ktorzy
przedstawia swoje pasje i opowiedzg o doswiadczeniach zwigzanych z pojawianiem
sie pasji, jej realizacja i znaczeniem w perspektywie zycia i wlasnego rozwoju. Po-
nadto celem konferencji bylo podkreslenie roli pasji w zyciu przyszlych nauczycieli.
Dzigki spotkaniu 0séb realizujacych rézne pasje oraz bedacych na réznych etapach jej
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doswiadczania, mozliwe stalo sie zgtebienie réznorodnych aspektéw pasji, zaréwno
teoretycznych, jak i praktycznych oraz dostarczenie inspiracji i wiedzy uczestnikom
konferencji.

Konferencja pt. ,,Nauczyciel z pasja — pasje przyszlych nauczycieli. Pasja jako katego-
ria badawcza i praktyczna odbyla si¢ 22 maja 2023 r. na Uniwersytecie Zielonogdrskim
i zostata przeprowadzona w trzech sesjach plenarnych.

Organizatorkami byty studentki pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej Uni-
wersytetu Zielonogorskiego. Przedsiewziecie miato forme hybrydows i wziely w nim
udzial takze studentki z Kola Naukowego Pedagogdéw i Animatoréw Zabawy UMCS
z Lublina. Przewodniczacg Komitetu Naukowego i Organizacyjnego byla dr Iwona
Kopaczynska, prof. UZ,. a w sklad Komitetu Naukowego weszly: dr hab. M. Nyczaj-
-Drag, prof. UZ, dr K. Zernik oraz dr Justyna Sala-Suszyfiska z UMCS w Lublinie.
W Komitecie Organizacyjnym znalazly si¢ Wiktoria Klecha, Wiktoria Mackiewicz,
Aldona Molicka, Karolina Szrama i Anna Blicharz - studentki UZ.

Do udziatu zaproszeni zostali takze goscie, ktorzy prezentowali swoje pasje, wska-
zywali na wlasne osiagniecia, zaangazowanie, inspiracje, trudnosci, ktore pojawialy sie
w réznych sytuacjach i wsparcie, jakie towarzyszyto im w toku rozwijania pasji. Wsrod
wystepujacych byta m.in. dr Zywia Leszkowicz-Baczyniska z Luzyckiej Szkoty Wyzszej
w Zarach, pedagog i artystka, ktora porywajaco méwita o pasji z perspektywy nauczy-
ciela akademickiego i osoby dojrzatej, wskazujgc takze na niespodziewanie ujawniane
pasje i konteksty ich rozwijania, udowadniajac, ze pasja mozliwa jest zawsze: w kazdym
momencie zycia i rozwoju zawodowego.

Kolejne wystapienie nalezalo do mgr Adrianny Gnyszki z Akademii Wychowania
Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie oraz dr Klaudii Kasowskiej z Uniwersytetu
Zielonogorskiego, dla ktorych praca z pasja stanowi nie tylko obowiazek, ale przede
wszystkim zrodlo przyjemnosci i samorealizacji. Takze mgr Malgorzata Paszkier-Woj-
cieszonek z Uniwersytetu Zielonogorskiego, ale gtéwnie pracownik Zielonogérskiego
Osrodka Kultury, arteterapeutka, pedagog, nauczyciel akademicki, pasjonatka teatru,
zwrocila uwage na aspekt samorealizacji, w sposob poruszajacy mowiac o osobach,
ktore w pelni Zyja swojg pasja i pragng bezinteresownie przekazywac ja innym.

Niezmiernie ciekawe okazaly si¢ rowniez prezentacje studentéw i absolwentéw
studiow, ludzi mlodych, ktorzy w toku swojego zycia doswiadczyli pasji w jej réznych
wymiarach i kontekstach. Wsréd wystepujacych byl Szymon Staskiewicz, absolwent
UZ, dwukrotny olimpijczyk w pigcioboju nowoczesnym, ktory zwrécit uwage na
niezwykle istotng obecno$¢ wzorcow i autorytetow, ktore powinny pojawic¢ sie we
wlasciwym czasie w rozwoju pasji. W jego opinii trener i nauczyciel odgrywaja nie-
bagatelng role. Wspomnial o ogromnym wysitku, rezygnacji z wielu typowych dla
wieku aktywnosci na rzecz treningu sportowego, ale tez ogromnej satysfakcji, ktora
plynie z pokonywanych granic, z mierzenia si¢ z samym sobg i osigganych sukcesow.
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Podkreslal role wsparcia plynacego od waznych dla dziecka - i nie tylko - oséb.
Zwrocil uwage na warto$¢ dodang w postaci $wiadomosci siebie, wltasnych mocnych
i stabych stron, zarzadzania czasem i organizacji pracy. Na zakonczenie podkreslit
réwniez, ze w niektorych sytuacjach pasja ,przechodzi w stan spoczynku”, wygasa
jej forma realizacji, przybierajac nowy ksztalt aktywnosci, bazujac jednoczeénie na
wczesniej zdobytym doswiadczeniu.

Réwnie interesujace wystapienie zaprezentowala Iga Drag, wowczas studentka
Akademii Muzycznej w Lodzi, nauczycielka w Szkole Muzycznej w Zielonej Gorze,
saksofonistka, ktora w ciekawej formule wywiadu prowadzonego przez jej mame
(dr hab. Mirostawe Nyczaj-Drag, prof. UZ) opowiedziala o trudnej, wymagajacej wie-
lu pos$wigcen, ale bardzo satysfakcjonujacej drodze do rozwijania pasji muzycznych.
W swoich wypowiedziach zwracala uwage na znaczenie obecnosci autorytetu, porywa-
jacego nauczyciela, ktéry motywuje i przekazuje swoje zaangazowanie uczniowi. Z kolei
Anna Blicharz, studentka UZ, opowiedziala o rozwoju wlasnych kompetencji spotecz-
nych i sportowych dzieki uprawianiu pasji, jakg byl udzial w druzynie pitki siatkowe;.
Ona takze zwrdcita uwage na obecnos¢ i warto$¢ pracy trenera (nauczyciela), ktdry spajat
zespol, motywowal i podkreslal znaczenie grupy, wszystkich jej czlonkéw, w dazeniu do
wspdlnego celu, akcentowal potrzebe wzajemnego wsparcia i znaczenie podnoszenia
wlasnych wielowymiarowych kompetencji na rzecz osiagnie¢ calego zespotu.

Swoje referaty wyglosily réwniez dr Iwona Kopaczynska, prof. UZ (,,Pasja jako
kategoria teoretyczna i badawcza. Istota i cel badania pasji”), dr hab. Mirostawa
Nyczaj-Drag, prof. UZ (,,Zycie z pasja i bez pasji, czyli dlaczego warto mie¢ pasje?”),
dr Justyna Sala-Suszynska (,,Nauczyciel z pasja. Warto$¢ dodana edukacji”) oraz
dr Klaudia Kasowska wspdlnie z mgr Adrianng Gnyszka (,Od pasji do pracy jako
drogi samorealizacji”).

Projekt badan, ich wyniki i ptynace z nich wnioski zaprezentowaty studentki: Wik-
toria Klecha, Wiktoria Mackiewicz III PPIW studia stacjonarne, Julia Baranowska,
Agata Drozdek, ITII PPIW studia stacjonarne, Justyna Hormarska, Julia Pencakowska
III PPIW studia niestacjonarne, Julia Szymkowiak, Karolina Worobel, Anna Wypych
IT PPIW studia stacjonarne, Anastazja Hukiewicz i Adrianna Piasecka II PPIW studia
stacjonarne. Z ramienia UMCS aktywny udziat wziely, prezentujac wyniki badan w $ro-
dowisku studenckim z Lublina, Julia Watr i Marlena Samulak - studentki kierunku
pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna.

Niektore wnioski z badan

Przeprowadzone badania umozliwily udzielenie odpowiedzi na postawione pytania.
Wyprowadzone wnioski moga wzbogaci¢ wiedze na temat znaczenia inspirowania
i wspierania uczniow w ich dazeniu do rozwoju zainteresowan i pasji.
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Oto najwazniejsze wnioski z badan, zwiazane z problemem dotyczacym czynnikow

majacych znaczenie dla ksztaltowania sie pasji:

1.

Czynniki inspirujgce pojawienie sie pasji: ponad potowa badanych uwaza, ze
czynnikiem inspirujgcym rozwoj pasji jest odkrycie wlasnego potencjatu, wila-
snych zainteresowan i mozliwosci, co prowadzi do konkluzji, ze w pracy instytucji
edukacyjnych dobrze byloby wzmocni¢ sytuacje umozliwiajace uczniom poznawa-
nie swoich mocnych stron, identyfikowanie dziatan sprawiajacych przyjemnos¢,
oferowanie réznych aktywnosci, w ktérych uczniowie mogliby rozpoznaé swoj
potencjal.

Najwiecej badanych wskazuje na matke jako osobe wazna w rozwijaniu pasji. Mozna
wobec powyzszego uznac, ze w relacji z nauczycielem to matka moze by¢ sojuszni-
kiem w motywowaniu uczniéw do dziatan wzmacniajacych potencjat ucznia.

W inspirowaniu do podjecia interesujacych aktywnoséci w odpowiedziach badanych
okazali sie réwniez réwiesnicy ze szkoly, a zatem warto w szkolach organizowa¢
prezentacje dzialan, jakie podejmujg rézni uczniowie, wtasnie po to, aby tworzy¢
okazje do inspirowania innych.

Wirdd instytucji najwigksze znaczenie dla pasji w wypowiedziach badanych ma
szkota podstawowa oraz te placéwki, ktore oferuja zorganizowane dzialania edu-
kacyjne (szkoly artystyczne, zajecia pozaszkolne, kluby sportowe). Warto dazy¢
w zwigzku z tym do wzbogacania srodowiska lokalnego o specjalistow i dzialania,
w ktorych dzieci nie tylko spedza milo czas, ale takze beda w profesjonalnie zorga-
nizowany sposob poznawaé nowe dziatania.

Zdaniem badanych najwazniejsze miejsca dla rozwoju pasji to boiska sportowe
oraz inne obiekty umozliwiajgce realizacje aktywnosci sportowych i nalezy o takie
miejsca zabiega¢. Za podobnie wazne uznane zostaly miejsca kultury, istnieje za-
tem potrzeba organizowania uczniom mozliwosci uczestnictwa w wydarzeniach
kulturalnych nie tylko w srodowisku, ale i poza nim.

Sytuacja ekonomiczna jako czynnik majacy wplyw na rozwijanie pasji wywotuje
ambiwalentne odczucia. W wypowiedziach badanych pojawiaja si¢ sprzecznosci:
z jednej strony uwazaja oni, ze $rodki finansowe maja najmniejsze znaczenie, ale
pytani o czynniki wygaszajace pasje wskazuja wlasnie na nie. Nalezy pamietac, ze
niezaleznie od rodzaju pasji rodki finansowe sg potrzebne, czasem wrecz niezbed-
ne: np. na zakup instrumentu, stroju sportowego, scenicznego, oplacenia lekcji,
wyjazdow na szkolenia, zawody itp. Osiggniecie pewnego poziomu w realizacji pasji
nierzadko wiaze sie ze sporymi wydatkami. By¢ moze niejasny stosunek badanych
do $rodkéw finansowych w pasji wynika ze sposobu rozumienia pasji. Jedli jest ona
rozumiana jako dzialanie gléwnie rekreacyjne, to pienigdze nie maja takiego zna-
czenia. Je$li natomiast pasja prowadzi do osiagania wysokich wynikéw, sukceséw
»zewnetrznych’, to niesie to ze sobg potrzebe naktadu coraz wigkszych srodkow.
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10.

11.

12.

Wryniki wskazujg, Ze badani pomimo réznic wynikajacych z odmiennych obszaréw
pasji eksponujg kompetencje nie tyle zwiazane z charakterystyka pasji, co raczej
z samorozwojem, $wiadomoscia siebie samego, swoich zdolnos$ci umystowych,
organizacyjnych, wlasnych emocji i zarzadzania nimi, zwlaszcza w trudnych sy-
tuacjach.

. Kluczowe okazaly sie takie kompetencje, jak: zarzadzanie soba, determinacja,

zarzadzanie emocjami, zdolno$ci umystowe, kompetencje spoleczne. Wskazane
kompetencje okazuja si¢ nadrzedne w stosunku do kompetencji, ktére wynikaja
z charakterystycznych cech uprawianej pasji.

. Na przyklad w pasjach poznawczych wazna jest nie tyle wiedza zdobywana w wy-

niku poznawania $wiata, ile zarzadzanie soba i zdolnosci umystu. W pasjach spor-
towych nie tyle sprawno$¢ fizyczna i motoryka, ile determinacja i zarzadzanie soba.
W pasjach muzycznych i muzyczno-ruchowych nie tyle muzykalnos¢, koordyna-
Cja, ile zarzadzanie sobg. W pasjach wytwoérczych, twérczych, konstrukcyjnych
nie tyle sprawnosci manualne, ile zdolnosci umystu, determinacja i zarzadzanie
sobg. Mozna powiedzie¢ wiec, ze pasja jest drogg do wiekszej sSwiadomosci siebie
samego i rozwija postawy refleksyjne.

Pasje moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju umiejetnosci, ktorych poczatkowo weale sie
nie zaklada, a ktdre sprawiaja, ze cztowiek w przysztoéci radzi sobie z trudnoscia-
mi, pokonuje wlasne slabosci, staje sie precyzyjny w wyrazaniu wlasnych mysli,
wie, czego chce. Rozumie, ze blad to nie porazka, ale informacja zwrotna, ktéra
umozliwia dalszy rozwdj. Koncentruje si¢ wiec nie na ocenach, a na dzialaniu i jego
zmienianiu, dgzac do doskonalenia. Zna réwniez swoja warto$¢ i w przyszlosci
moze przyjac role nauczyciela, sta¢ si¢ Mistrzem dla innych.

Wyjatkiem sa pasje spoleczno-emocjonalne, w ktorych to wlasnie radzenie sobie
i zarzadzanie emocjami oraz kompetencje spoleczne wysuwaja sie na pierwszy
plan. Mniejszg role badani przywiazuja do zarzadzania sobg czy determinacji.
W tego rodzaju aktywnosciach rozwijane kompetencje koncentrujg si¢ na wcho-
dzeniu w relacje z innymi, co w konsekwencji prowadzi réwniez do poglebiania
$wiadomosci siebie samego, swoich mocnych i stabych stron, zwlaszcza ze przeciez
inni sg dla nas lustrem, w ktérym odbijaja sie nasze cechy.

Wedtug wiekszo$ci badanych (87,3%) nauczyciela z pasja wyrdznia przede wszyst-
kim ciekawa, charyzmatyczna osobowo$¢. Z perspektywy przyszlych nauczycieli
wazne bylo zwrdcenie uwagi na umiejetnos¢ motywowania ucznidéw oraz dostrze-
ganie potencjatu u innych.



Organizacja badar, opracowanie i prezentowanie wynikéw jako zdobywanie doswiadczer. .. 125

Zakonczenie

Dzigki badaniom poznali$my zdanie na temat sposobu rozumienia pasji przez studen-
tow oraz opinie na temat wieku, w ktérym pasja si¢ pojawia. Badani wypowiedzieli si¢
takze na temat osob, czynnikéw i miejsc, ktére maja wplyw na pojawienie sie i roz-
woj pasji, jak réwniez kompetencji rozwijanych dzigki pasjom o réznym charakterze.
Niektére wyniki byly dla nas zaskakujgce, ale pomimo to inspirujace, szczegdlnie
w kontekscie roli nauczyciela. Merytoryczne prezentacje, roznorodno$¢ tematdw i oso-
biste do$wiadczenia prelegentow uczynity to wydarzenie niezapomnianym. Cel badan
i konferencji zostal zrealizowany, ukazujac, ze praca nad wlasng pasja moze z jednej
strony czyni¢ nauczyciela ciekawg osobowoscia, z drugiej dawa¢ mu kompetencje
pozamerytoryczne, tj. organizacyjne, spoteczne, motywacyjne, emocjonalne i wiele
innych, ktore dostepne sg tylko osobom, ktore same doswiadczyly codziennego zma-
gania i cieszenia si¢ pasjg.

Organizacja badan, opracowanie i prezentowanie wynikéw
jako zdobywanie doswiadczen w dziatalnosci naukowej
przez studentki Kota Naukowego UZ ,Kooperacja”

Streszczenie: W tekscie przedstawiono aktywnos$¢ naukows studentéw z Kota Naukowego
Uniwersytetu Zielonogorskiego ,, Kooperacja’, ktéra obejmowala przygotowanie, przepro-
wadzenie i opracowanie badan na temat pasji oraz organizacje konferencji (zaprezentowa-
nie wynikéw i wnioskéw). Za pomoca kwestionariusza ankiety przeprowadzono badanie
studentéw kierunku pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna. Badano pasje studentow,
a takze czynniki, ktore w ich opinii maja znaczenie dla inspirowania i ksztaltowania si¢
pasji. Przedmiotem zainteresowania byly takze kompetencje, ktore rozwijane sa w toku
realizowania pasji. Wnioski z badan i dyskusji w trakcie konferencji pokazuja, ze praca nad
wlasng pasja moze czyni¢ nauczyciela cieckawa osobowoscig i budowa¢ jego kompetencje
organizacyjne, spofeczne, motywacyjne, emocjonalne itp., dostepne osobom, ktére same
doswiadczyty codziennego zmagania i cieszenia si¢ pasja.

Stowa kluczowe: aktywnos¢ badawcza w kole naukowym, pasja, czynniki majace znaczenie
dla ksztaltowania pasji, kompetencje rozwijane przez realizacje pasji, nauczyciel z pasja

Organization of research, development and presentation of results
as gaining experience in scientific activities by students of the Scientific Club
of the University of Zielona Géra, named “Cooperation

Summary: The text presents the scientific research of the students from the Scientific Club
of the University of Zielona Géra, named “Cooperation”, which included preparation,
conducting and developing of the research on the topic of passion, as well as a conference
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that presented the results and conclusions. Using a questionnaire, a survey was conducted
amongst the students who study Early-School and Preschool Pedagogy. Students’ passions
were examined as well as their thoughts on the key factors that are valuable to inspire
and shape passions in others. The point of interest was also the competence gained from
pursuing passions. Conclusion from the research and discussions during the conference,
show that working on one’s passion can make a teacher an interesting persona. It builds the
teacher’s organisational, social, motivational and emotional skills in the eyes of the students
who enjoy or struggle daily with their own passions.

Keywords: research activity in the scientific club, passion, factors important for shaping
passion, competences developed by pursuing passions, a passionate teacher
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BAJKA PROFILAKTYCZNA
W TWORCZOSCI ABSOLWENTOW
PEDAGOGIKI OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE)J
I PROFILAKTYKI (CZESC)

Profilaktyka pozytywna koncentruje si¢ na teorii resilience oraz pozytywnym rozwoju,
a ten ostatni akcentuje wspieranie naturalnego potencjatu rozwojowego mtodych
ludzi oraz ich mocnych stron, umiejetnosci, telnetow, zasobow (Ostaszewski 2014,
s. 127). W ujeciu Zbigniewa B. Gasia jest to proces korygujacy niedostatki wycho-
wania, polegajacy na: wspieraniu mlodego czlowieka w konstruktywnym radzeniu
sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;
ograniczaniu i likwidowaniu czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj
i dezorganizuja egzystencje; inicjowaniu i wzmacnianiu czynnikéw chronigcych, ktére
sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (Ga$ 2006, s. 33). W ujeciu
Krzysztofa Ostaszewskiego w pedagogice wyrdznia si¢ dwie koncepcje oddziatywan
profilaktycznych, a na potrzeby naszego artykulu najbardziej zasadna bedzie ta, ktora
taczy dziatalnos¢ profilaktyczng z metodami charakterystycznymi dla wychowania,
stad nazwana jest profilaktyka wychowawcza. Jej celem jest zapobieganie niepozada-
nym zjawiskom przez wspieranie rozwoju jednostek lub catych zbiorowosci (Osta-
szewski 2003, s. 18).
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Celem naszego artykulu jest przedstawienie bajek profilaktycznych, ktére napisali
absolwenci studiéw licencjackich na kierunku pedagogiki opiekunczo-wychowawczej
i profilaktyki. Powstaly one w ramach przedmiotu konstruowanie programéw wycho-
wawczo-profilaktycznych i dotyczyly zachowan problemowych w szeroko rozumianej
profilaktyce spolecznej: przezwyciezania zachowan trudnych, profilaktyki dopalaczy
czy profilaktyki sekt. Stworzono je w mys¢l zalozen profilaktyki pozytywnej z zastoso-
waniem metod aktywizujacej (metody problemowej) i praktycznej (uczenia si¢ przez
dziatanie). Efekt finalny pracy absolwentéw moze by¢ wykorzystywany na réznych
poziomach profilaktyki spolecznej: w profilaktyce uniwersalnej, ktéra jest kierowana
do wszystkich; profilaktyki selektywnej ukierunkowanej na grupy zwiekszonego ry-
zyka oraz profilaktyki wskazujacej — polegajacej na organizowaniu dzialan na rzecz
jednostek wysokiego ryzyka, np. ucznidw, ktorzy w szkole demonstrujg réznorodne
zachowania problemowe, czy tez dzieci przejawiajacych wczesne objawy dysfunkeji
(Borucka i Ostaszewski 2006, s. 112-113).

Zaprezentowane w artykule bajki profilaktyczne moga stanowi¢ propozycje i ,,sta¢
sie inspiracja dla nauczycieli, wychowawcow, rodzicow, swego rodzaju podpowiedzia,
wskazowka, punktem wyjscia dla praktycznego wykorzystania” (Paszkiewicz 2015,
s. 217). Co jest takze zbiezne z modelem ,interaktywnej profilaktyki’, ktéra powinna
polega¢ na interakcji z zastosowaniem metod majacych doprowadzi¢ do wymiany
mysli, informacji, doswiadczen (Ostaszewski 2005, s. 37).

Czesc praktyczna - propozycje bajek profilaktycznych
absolwentow studiéw licencjackich POWiP

Joanna Nowaczyk - ,W pewnej krainie”

Cel ogdlny:
- przezwyciezanie sytuacji trudnych.
Cele szczegolowe:
— akceptacja wlasnego ciata, zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci,
- wiara we wlasne mozliwosci.
Grupa wiekowa: od 10 lat.
Czas: 10 min.
Postaci: Krol Elféw, Krolowa Wrozek, Drzewo Zycia, Trolle, Duszki Szumu i Echa,
Szara Mysz, Sowa, Bialy Motyl, Krasnale, wrdzki, elfy.

Pewng kraine, stynacej z zyczliwosci, zycia w harmonii i zgodzie, zamieszkiwaly
wrozki, a wraz z nimi elfy. Kraina ta byla ogromna, jej poczatek siggat wysokich gor,
a koniec pieknych, kwiecistych dolin i rzek. Mieszkancy zgodnie prowadzili swoje
domostwa posrdd wysokich drzew, bujnych krzewdw i rwacych strumykéow. Posrod-
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ku tej krainy znajdowalo si¢ Drzewo Zycia, ale dostepu do niego strzegt Krol Elfow
wraz z Krélowa Wrozek, gdyz najdrobniejsze uszkodzenie cho¢by listka uszkadzalo
korzenie tego drzewa. Niektore uszkodzenia mogty by¢ nieodwracalne i drzewo stra-
citoby swoja cudowna energie. Korzenie tego drzewa siegaly gteboko i rozciagaly sie
po calej szerokosci krainy, dajac energie dla wszystkich mieszkancéw. Pory roku -
zima, wiosna, lato i jesien odgrywaly bardzo wazng role w ochronie magicznej roéli-
ny. Zima mieszkancy dbali o to, by drzewo nie zamarzlo, ogrzewajac je piérami ptakow,
sier$cig zwierzat, mchem. Zimowe ptaki $piewaly mu w nocy do snu. W dzien za$
zwierzeta otaczaly go swoim cieplem, a kazdy promyk storica muskal jego delikatne
galazki, dbajac o to, aby zycie w nim plynelo bez ustanku. Wroézki wraz z elfami do-
starczaly eliksiréw zebranych w ciggu catego roku, aby wzmocni¢ korzenie, pien,
galezie i delikatng kore. Wiosna to tez byt szczegolny czas dla drzewa, gdyz wypusz-
czato mlode listki, trzeba bylo je chroni¢ przed najdrobniejszym chlodem, aby nie
stracily koloru. Kazdy mieszkaniec odgrywal bardzo wazng role w zyciu drzewa,
zwazajac, by nie padlo ofiarg mieszkancow z innych krain, a bylo si¢ czego obawiac.
Za gérami mieszkaly zte Trolle, ktére tylko czekaly, aby zaczerpna¢ cho¢ troche ener-
gii dla siebie i swojego ludu, karmily si¢, kradngc energie Zycia. Na granicy dolin i rzek
znajdowaly sie nastepne krainy, obfitujgce w bagna i tarniny z duzymi kolcami; krainy
strachu, w ktdrych mieszkaly krasnale. Najwigksza ze wszystkich byta Kraina Ztud-
nego Szczedcia, w ktorej mieszkaly duszki Szumu i Echa, stynace z zakldcania §piewow
ptakow, przeszkadzajace miltoéci, madrosci, radosci, przynoszace gniew, lek, smutek
i cierpienie. I tak mijaly pory roku i kolejne lata. Drzewo bylo w okresie wzmozonej
dojrzalosci, zmieniala si¢ jego struktura i korzenie, galezie zaczynaly sie robi¢ coraz
bardziej roztozyste i kwieciste, soki i jego energia byly najbardziej warto$ciowe. Bar-
dzo tatwo mozna bylo je zrani¢, poniewaz kora, ktéra je chronila, nie byla jeszcze
wystarczajgco gruba i szczelna. W tym wieku byla podatna na otarcia i skaleczenia,
a kazdy najdrobniejszy, nieuwazny ruch mogt zakltoci¢ jego wzrost. Krélowa i Krol
w tych szczegdlnych latach wzmogli ochrone drzewa zlozong z ptakdw latajacych
wysoko oraz wilkow, ktére odstraszaly inne drapiezniki. Wrozki i Elfy dwoily si¢
i troily, dostarczajac jak najwiecej soku dla drzewa, aby zdrowo rosto. Promienie
stonca, delikatny wiatr i deszcz dbaly o to, aby do korzeni dotarto jak najwiecej ener-
gii. Zblizalo sie wielkie $wieto, latem bowiem drzewo zakwitato. Co prawda do lata
pozostalo jeszcze troche czasu, bo byt dopiero poczatek wiosny, ale mieszkancy juz
zbierali zapasy, aby to wydarzenie bylo pigkne i aby drzewo zapamietalo je na bardzo
dlugo. Wtedy jego energia byta doskonata i stawala si¢ w pelni rozwinieta. Byta zdol-
na dba¢ o nowych mieszkancow krainy, ale zanim to si¢ stato, musiata dojrze¢, co
nieuchronnie si¢ zblizalo. Wszyscy mieszkancy bardzo si¢ cieszyli na te okolicznos¢.
Gdy byli zajeci przygotowaniami do $wieta, nie zauwazyli, Ze niepostrzezenie do
krainy zblizyty si¢ Trolle, krasnale, tarniny z duzymi kolcami, Duszki Szumu i Echa.
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Kazdego dnia zblizaly si¢ coraz bardziej do drzewa, szepczac mu do galezi brzydkie
stowa, Trolle zaczely odgryza¢ miode galazki, kruszac przy tym kore, a tarnina swoimi
wielkimi kolcami przekluwata korzenie, aby puscily sok, ktérego odrobing chciaty
ukras¢ dla swoich mtodych pedow. Na nic zdawaly sie skrzydta ptakéw, wycie wilkow
lub promienie stonica. Drzewo zaczelo traci¢ sok, a co za tym idzie — swoja energie.
Mieszkancy krainy przynosili coraz to wieksze porcje eliksiru, aby je wzmocnié.
Stonce przygrzewato mocniej, wiatr zrobil sie silniejszy, aby pobudzi¢ galezie, deszcz
stal si¢ cieply i bardziej obfity, jednak nic nie pomagalo. Drzewo nadal tracito swoja
moc. Krol i Krélowa robili wszystko, co w ich mocy: czary, ciepte kapiele, wiecej
$piewu ptakow, lecz to takze nie pomagato. Do Krolowej przybiegla mata, szara Mysz
i powiedziala, ze wie, kto moze uratowa¢ Drzewo. Wspomniata o Bialym Motylu,
bardzo rzadkim okazie. Kiedys pewna stara gasienica mowita Wrozkom i Elfom, ze
jest on zly i skrzywdzi Drzewo i na jego widok cale si¢ trzesto i drzaty mu galazki,
a sok tryskal nawet przez kore. Krolowa z Krélem wdéwczas ogrodzili kraing za po-
mocg pajeczych sieci, aby zaden motyl nie zdotat si¢ tam dosta¢. Drzewo bylo réwniez
bardzo wrazliwe na dzwigk trzepotu skrzydel motyla, dlatego $piew ptakéw miat
zagluszy¢ kazdy szelest i szept ztowrogich skrzydet. Po dtugich rozmowach z myszka
Kroél i Krolowa zgodzili sie zdjac sieci i czekaé na przybycie motyli, a w szczegdlnosci
na Bialego Motyla. Mijaly dni i tygodnie, wszystkie motyle powrdcily do krainy, jed-
nak nie Bialy. Drzewo jakby odzyskiwalo energie, inne motyle bowiem przegonity
Trolle i szepty oraz zjadly tarnine. Jednak tylko moc i energia Bialego Motyla mogta
ocali¢ Drzewo, a jego jak nie bylo, tak nie bylo. Pajgki dostaly zakaz stawiania swoich
sieci w calej krainie, mogty tylko nisko ja przas¢ przy korzeniach, aby je zabezpiecza¢.
Mialy tez wzmacnia¢ galezie. Drzewo powoli powracato do swojej dawnej formy, lecz
zaden kwiat si¢ nie pojawial, tylko paki, ktore dalej byly bardzo zwarte i nie chcialy
sie otworzy¢. Szara Mysz postanowila poradzic¢ si¢ madrej sowy, cho¢ bardzo obawia-
fa sie tego spotkania. Sowa po wystuchaniu myszki i opowiesci o calej sytuacji oznaj-
mita: ,,Idz do Krolowej i Krdla i powiedz, ze Bialy Motyl pojawi sig, kiedy bedzie
gotowy, a wtedy Drzewo pozwoli mu si¢ do siebie zblizy¢. Drzewo musi samo tego
chcie¢, a do tego potrzeba duzo cierpliwosci i wytrwaloéci. Drzewo bedzie miato
wystarczajaco duzo energii, aby zasili¢ mieszkancow krainy, ale tez Krél i Krélowa
muszg pozwoli¢ mu na zakwitniecie. Do tego potrzeba czasu” W koncu nadeszlo lato,
wszystkie kwiaty i drzewa zaczety kwitna¢, a ich zapach rozchodzit si¢ na cala kraine,
a nawet poza nig. Nie bylo juz pajeczyny i zapach mégl powedrowaé duzo dalej, w od-
legle zakatki innych krain. Na Drzewie powoli zaczely otwiera¢ sie paki, kwitly, ale
jeszcze nie w pelni. Byly zbyt delikatne i wrazliwe. Krol i Krélowa oraz wszyscy miesz-
kancy krainy cieszyli si¢ z kazdego nowego kwiatka. Gdy wszyscy juz stracili nadzie-
je, pewnej nocy przybyl Bialy Motyl. Okazalo si¢, Ze moze przylecie¢ wyltacznie wa-
biony zapachem kwiatéw drzewa i tylko nocg. Drzewo dlugo zwlekalo z zaproszeniem
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Biatego Motyla, lecz pewnej letniej nocy odwazylo si¢ na spotkanie z nim, cho¢ ga-
tezie bardzo mu sie trzesty, a sok tryskat zraniong korg. Od tamtej pory, cho¢ czulo
lek i strach przed Motylem, spotykato sie z nim regularnie i zdawalo si¢ traci¢ mniej
soku. Galgzki staly sie¢ mocniejsze, kora grubsza, kwiaty petniejsze. Jednak mineto
jeszcze wiele spotkan, zanim w pelni odzyskato energi¢. Krol i Krolowa byli bardzo
szczesliwi 1 wdzieczni Motylowi za okazang pomoc, mimo tego, Zze wcze$niej nie
chcieli go przyja¢. Bialy Motyl wybaczyl bledy wszystkim mieszkancom krainy i od
tej pory wszyscy sie z nim zgadzali. Zamieszkal w krainie. Drzewo rozpostarto swoje
jeszcze stabe galezie, rozwineto wszystkie kwiaty i mimo towarzyszacemu mu lekowi
pozwalato Bialemu Motylowi odwiedza¢ si¢ regularnie. Drzewo, mimo wielu blizn,
stalo si¢ mocniejsze, a jego korzenie tak stabilne, Ze siegaly innych krain bardzo pew-
nie i juz bez leku. Wszyscy mieszkancy krainy byli szczesliwi, ze dzigki pomocy Bia-
tego Motyla drzewo odzyskalo energie, a cata kraina znéw rozkwitla. Krol i Krélowa
wprowadzili na state zarzadzenie, ze kazdy mieszkaniec, kiedy tylko chce moze ko-
rzysta¢ z pomocy Motyli, ale Bialy Motyl jest przeznaczony tylko dla Drzewa. Od
tamtej pory do krainy powrdcita rownowaga i harmonia. Drzewo stalo si¢ silne, kora
nabrala grubszej warstwy, galezie staly si¢ mocne. Drzewo samo decydowato o tym,
ile energii przekaze innym krainom oraz ile soku pozwoli pobrac¢.

Piotr Sitko -, Kolorowy proszek w Rajogrodzie”

Cel ogdlny:
- profilaktyka dopalaczy wérdd dzieci i mtodziezy.
Cele szczegotowe:
- zapoznanie z negatywnymi skutkami zazywania dopalaczy,
- przedstawienie potrzeby samokontroli i ograniczonego zaufania.
Grupa wiekowa: uczniowie szkoly podstawowe;j.
Czas: 10 min.
Postaci: Elfy, Chmurka, Polanek, Grzadek, Glowimir, klan Lotnikéw, klan Biegaczy,
klan Budowniczych

W pewnej pieknej, tropikalnej, wiecznie zielonej krainie zwanej Rajogrodem, zamiesz-
kalej przez szanujace zielen, zyjace w zgodzie z naturg Elfy, wszystkim zylo si¢ wspa-
niale. Nie bylto zadnych konfliktéw pomimo tego, ze Elfy te réznily si¢ miedzy soba.
Na wysokich drzewach, blisko chmur mieszkat klan Lotnikow, ktory ponad wszystko
umilowal patrzenie w chmury i kotysanie si¢ na wietrze oraz stuchanie §piewu ptakow.
Na terenach rozleglych Iak swoje miejsce mial klan Biegaczy. Umilowali oni puste
pola, na ktérych mogli do woli skaka¢, brykac, biega¢. Trzecim klanem w Rajogrodzie
byli mieszkancy laséw, ktérzy zajmowali si¢ uprawg roslin i budowaniem cudownych
drewnianych konstrukcji: domdéw i mostéw pomagajacych catej spotecznosci, a klan ten
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nazywal si¢ klanem Budowniczych. Wszyscy zyli ze sobg w idealnej zgodzie. Rajogrod
byt kraing zyzna, bogata, ktorej nigdy nie dotknat Zaden konflikt, bo tez nie bylo po-
wodu, aby do nich dochodzito. W kazdym z klanéw, oprocz Elfow starszych, byly tez
mlodsze, uczace sie dopiero matle Elfigtka. W tym trojka przyjaciot, kazde z innego
klanu: Chmurka z klanu Lotnikéw, Polanek od Biegaczy i Grzadek pochodzacy z klanu
Budowniczych. Elfigtka uwielbialy razem zwiedza¢ zakamarki krainy, bawigc sie przy
tym wysmienicie. Starsze Elfy nie baly sie o nie, poniewaz wiedzialy, ze w Rajogrodzie
nic nikomu nie grozi. Pewnego dnia, nierdznigcego si¢ wiele od innych, Chmurka, Po-
lanek i Grzadek uznali, ze wybiora si¢ na piesza wycieczke w odlegle regiony Rajogrodu,
daleko za lasy i pola. Skaczac, brykajac, biegajac, wspinajac si¢ na drzewa, bardzo si¢
jednak zmeczyli. Tak mocno, Ze nie byli w stanie juz nawet wdrapac si¢ na gtaz, ktéry
zagradzal im droge. Podczas nocy poprzedzajacej wycieczke trojki przyjaciol wszystkie
Elfy ustyszaly §wist oraz uderzenie. Nikt si¢ jednak tym nie przejal, bo przeciez w Raj-
grodzie nie istniejg zadne niebezpieczenstwa, a starsze Elfy uznaly, ze to pewnie tylko
burza. Szukajac drogi, jak mozna ominac¢ glaz, Grzadek zobaczyl katem oka cos, czego
nigdy wczesniej nie widzial. Byla to dziura w ziemi, ktéra nie wygladala jednak jak ta,
ktora kopie razem z mama, zeby zasadzi¢ w niej rosliny. Byla duzo wigksza, nie byta
brazowa, tylko calkowicie czarna. Okazalo sie, ze tajemniczy hatas wczorajszej nocy to
nie byta burza, tylko uderzajaca o ziemie kometa. Gdy podeszli blizej, zobaczyli, ze w tej
dziurze blyszczy mieniacy sie wieloma kolorami proszek. Elfy, ciekawe z natury, wie-
dzac, ze nic nikomu nie grozi w Rajogrodzie, podeszly jeszcze blizej i zaczely przyglada¢
sie temu dziwnemu proszkowi. Wygladal on dla nich bardzo atrakcyjnie, catkowicie
inaczej niz wszystko to, co do tej pory widzieli. Nie byl zielony jak drzewa ani niebieski
jak niebo, nawet ptaki pomimo réznych koloréw nie wygladaly tak jak ta substancja.
Polanek, ktory jako mieszkaniec klanu Biegaczy z natury miat w sobie bardzo duzo
energii, pierwszy powachal proszek, ktory pachniat piekniej niz wszystkie kwiaty, ktore
widzial na fagkach. Sprébowal tego proszku i poczul, Ze smakuje on wy$mienicie. Od
razu tez dostal przyptywu sit. Pomysélal, Ze jezeli Chmurka i Grzadek réwniez zjedza
proszek, to razem dadza rade przesung¢ kamien i wréci¢ do domu. Troéjka przyjaciot
zjadla kolorowy proszek i dali rade ruszy¢ gtaz. Uznali, ze wezma proszek ze soba, bo
przeciez z takim magicznym skladnikiem bedg szybsi i silniejsi nie tylko od reszty
malych Elfikéw, a nawet od tych duzych, starszych Elféw. Droga do domu byta jednak
daleka i coraz bardziej meczaca. Przyjaciele zjadali wigc kolejne porcje kolorowego
proszku, ktéry po jakims$ czasie zaczal dziwnie na nich dziataé. Ich skéra zmienita
kolor z pieknej jasnozielonej na szarg. Meczyli sie coraz szybciej i coraz bardziej chcieli
zjes¢ wiecej proszku, a mimo to nie czuli si¢ przy tym silniejsi. Gdy wrdcili do domu,
byli juz bardzo wyczerpani, ledwo widzieli na oczy i nie potrafili rozpozna¢, kim sg.
Z gtoéw zaczely im wypadad ich piekne bujne wlosy. Gdy starsze Elfy zobaczyly, jak
maluchy wygladaja i co sie z nimi dzieje, bardzo si¢ przerazili i pierwszy raz od dawna



Bajka profilaktyczna w twdrczosci absolwentéw pedagogiki opiekuriczo-wychowawcze. . 133

poszli po rade do najwigckszego medrca krainy, Glowimira. Byl on najstarszym Elfem
mieszkajacym w wielkim drzewie, znany byt ze swojej wspanialomyslnosci i wielkiej
biblioteki. Chmurka, Polanek i Grzadek zostali przyprowadzeni do niego, a on naka-
zal im leze¢ u niego w drzewie, a starszym Elfom - pozbiera¢ sktadniki na magiczna
odtrutke, ktdra przywrodci dzieci do pelnej sprawnosci. Gdy wszystkie sktadniki byly
juz gotowe, Glowimir przyrzadzil odtrutke i podal ja kazdemu z tréjki przyjaciot.
Po kilku dniach snu i odpoczynku Elfigtka zaczely wracaé do sil, rozpoznawaly juz
siebie i innych, wlosy zaczely im odrasta¢, ale kolor ich skory, pomimo tego, ze znow
byt zielony, to nie byt juz tak jasny, jak przed zazyciem kolorowego proszku. Dzieci
bardzo przepraszaly za to, zZe bez pozwolenia go sprobowaly, a starsze Elfy przyjety ich
przeprosiny. Wiedzialy jednak, Ze teraz muszg baczniej zwraca¢ uwage na to, co dzieje
sie w krainie Rajogrodu.

Ewelina Stafecka - ,,Bajka o cierniéwce Ludwiku”

Cele gtowne:
- zrozumienie istoty niebezpieczenstwa, jakie niosg sekty.
Cele szczegblowe:
- rozpoznanie zagrozen wyplywajacych z przynaleznosci do sekt,
- poznanie mechanizmu ich oddziatywania.
Grupa wiekowa: uczniowie szkoly podstawowe;j.
Czas: 10 min.
Postaci: Cierniowka — Ludwik, rodzice cierniéwki — Zofia i Borys, lisy - Teodor i Kleo-
patra.

Zblizala sie wiosna, slonice coraz mocniej przygrzewatlo, $wiat si¢ zielenit, zwierzeta
budzity sie do zycia. Takze tutaj, nad rwaca rzeky. Wigkszo$¢ mieszkancow pobliskich
I3k, pol oraz laséw spodziewato si¢ potomstwa. Takze mama Cierniéwka Zofia znio-
sta juz jajka i czekala z niecierpliwoscig na swoje dzieci. Mo$cila gniazdo, sprzatala,
doktadata gatazek i pidrek. Wszystko po to, zeby nowo wyklute piskleta mialy jak
najlepiej, najbezpieczniej, najprzytulniej i najcieplej. Takze tato Borys dbat o gniazdo
i 0 Zosi¢. Nadszedt dzien narodzin. Z samego rana mama, wysiadujac jajka, usty-
szala nagle cichutkie pukanie pod sobg. ,,Stuk-puk, stuk puk” pukato co$ od srodka
jajeczka, ,stuk-puk” Co raz mocniej i szybciej, az w koncu pierwszy tepek wychylit
sie ze skorupki. ,,Stuk-puk” i drugi... i trzeci... i czwarty. Po chwili na $wiecie byly
juz wszystkie.

- Witam was, moje drogie dzieci - powiedziala szczesliwa mama i od razu je
przytulita. Tato zaraz polecial na fowy, zeby upolowa¢ robaczki na pozywienie dla
maluchow.
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Mijaty dni, maluchy rosty szybko. Zofia wraz z Borysem opiekowali si¢ nimi, opo-
wiadali o pigknym $wiecie, ostrzegali przed niebezpieczenstwami, jakie czyhajg na
male ptaszki. Czas szczesliwie uptywal im na nauce i zabawie.

Pewnego dnia mama z tatg musieli polecie¢ na towy we dwoje, poniewaz jedno
nie dawato rady przynies¢ tyle pokarmu jednoczeénie dla czwérki wyglodniatych
i rosnacych ptaszkow. Mama ostrzegla maluchy, zeby uwazaly na siebie i pod Zadnym
pozorem glo$no nie krzyczaly, bo moze je ustysze¢ jaki$ drapieznik i porwaé. Maluchy
siedzialy grzecznie i czekaly na powrdt rodzicoéw. Jedno z pisklat, Ludwik, nie mogto
doczekac sie rodzicow. Krecito sie, wiercito, podskakiwato, nawet prébowato fruwac,
az nagle wylecialo z gniazda i wpadio do wody! Machato skrzydetkami, krzyczatlo,
probowalo sie wydostac¢, jednak nurt rzeki byt tak duzy, Ze od razu woda je porwala.
Piskle ptyneto z nurtem tak dtugo, az opadto z sit. Byto juz bardzo daleko od gniazda,
zzigbnigte i glodne. Plakalo i popiskiwalo, ale nikt nie ustyszat wolania. Nie wiedziato
jak sie zatrzymac i wyjs¢ na brzeg. — Czy kto$ mi pomoze? — myslalo. Niestety, nikogo
nie bylo w poblizu.

W tym czasie dwa lisy, Teodor i Kleopatra, oddality si¢ od stada i pobiegly na brzeg
rzeki w poszukiwaniu nowych braci i sidstr. Niestety, mimo wielu obietnic nietatwo
jest przyciggnac na swoja strone nowych cztonkéw rodziny. Najlepiej poszuka¢ kogos,
kto bedzie potrzebowal pomocy lub bedzie miat klopoty, takich szybko mozna zdo-
by¢ - powiedzial Teodor. Siedzieli tak nad brzegiem rzeki, kiedy Kleopatra ustyszata
dziwne popiskiwania.

— Slyszales? — zapytala Teodora.

— Slyszalem - odparl kolega.

Kleopatra podeszta do wody i zobaczyta ptynacego resztka sit malutkiego ptaszka.
Podplyneta do niego i pomogta mu zmierza¢ w strone brzegu, gdzie po chwili wycia-
gnal go z wody Teodor.

- Spadtes$ nam z nieba — powiedziata cicho lisica. — Zgubites si¢ rodzicom. Pewnie
sa bardzo daleko. Ja nie potrafie odnalez¢ twojego gniazda, ale zaopiekuje si¢ tobg
najlepiej, jak bede umiata.

Obiecywala, ze z nimi bedzie bezpieczny i szczesliwy. Beda go kochad i sprawig, ze
bedzie mial wszystko, czego zapragnie, jezeli dofaczy do nowej rodziny. I tak oto mioda
cierniowka im zaufata i uwierzyta w kazde stowo. Mijaty dni. Pisklak zaczal teskni¢ za
swoimi dawnymi rodzicami. Zastanawiat sie, co si¢ dzieje z jego rodzenstwem. Lisy
ciggle zapewnialy cierniéwke, Ze to one sa jej rodzing, nie pozwalaly wspomina¢ o prze-
sztosci, ciagle kazaly jej co$ robi¢, aby nie miata czasu rozmyslac o rodzinie. Czula si¢
zagubiona, nie akceptowata innych nowych cztonkéw rodziny i z tego powodu czg¢sto
przysparzala im klopotéw. Bardzo chciala znalez¢ sposob, aby wréci¢ do swojej rodziny,
ale jej nie pozwalano. Kazano wykonywac¢ polecenia i ciezko pracowac, a ona czula si¢
z kazdym dniem coraz gorzej i ciagle ptakata.
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Az pewnego stonecznego dnia cierniéwka ustyszala znajomy glos swojej mamy. Na
nowo ozyla w niej nadzieja, bo wiedziala, ze mama uwolni jg od przybranej rodziny,
ze znowu odzyska wolnos¢ i bedzie szczesliwa z bliskimi. I tak tez sie stalo. Rodzice
cierniowki nie poddali sie, ciagle szukali swego dziecka i z pomocg innych ptakéw
dotarli do miejsca, gdzie byl przetrzymywany Ludwik, zabrali stamtad ptaszka i byli
najszczesliwsi na $wiecie. Cierniéwka dostata nauczke na cale zycie, aby nie ufa¢ nie-
znajomym i nie by¢ tak fatwowiernym ptaszkiem. Cierniowki powrécily do swoich
gniazd i odtad wszyscy zyli dlugo i szczesliwie.

Tetiana Yurkova -,,Robaczek Boo”

Cel gtéwny:
- przeciwdzialanie sytuacjom trudnym.
Cele szczegblowe:
- rozbudzanie wiary we wlasne mozliwosci,
- nauka rozwigzywania probleméw.
Grupa wiekowa: uczniowie mlodszych klas szkoty podstawowe;j.
Czas: 10 min.
Postaci: Mia, Boo, Mela, Pumba.

Bylo to dawno, dawno temu, tak dawno, ze nikt juz nawet nie pamieta, kiedy dokltadnie
to sie wydarzylto. Za lasami, za gérami, w dalekiej krainie bylo lato. Ciepte stonecz-
ne promienie grzaly kolorowa take, na ktdrej rosto duzo kwiatow. Nad nimi krazyly
pszczolki Mia i Mela. Lecac do najtadniejszego, najwigkszego kwiatka, uslyszaly jakies
odglosy. Zmienily kurs, szukajac miejsca, z ktérego dochodza dzwigki. Byly coraz
glo$niejsze.

- Bzzzz, bzzzz, slysze, to tam, lecimy — powiedziala Mela i wskazala kierunek.

Nagle Mia zauwazyla, ze na jednym z zielonych listkéw cos$ sie rusza.

- Zobacz! Zielone, puchate stworzenie!

— Feeeee, ale brzydkie! - powiedziata Mia.

Pszczo6lki podlecialy blizej i ustyszaly:

- Ho ho ho, ho ho ho, ja na pewno zrobie to! - §piewal robaczek Boo.

- Hm, co on zamierza zrobi¢? Jak myslisz, Mela? - zapytata Mia.

- Nie wiem. Chodz, zapytamy - postanowita Mela. — Hej, robaczku! Co zamierzasz
zrobic?

Robak rzekt:

— Chce polecie¢ do pigknej krainy, daleko, daleko stad. Gdzie na pewno znajde
kolegdéw i kolezanki, ktorzy beda mnie lubi¢. Ale najpierw musze nauczy¢ si¢ latac.
Zeby to zrobi¢, zbudowatem sobie te oto papierowe skrzydta, za pomocg ktérych na
pewno szybko naucze sie latac.
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- Ha, ha, ha, co ty sobie wymysliles? — Pszczotki glosno sie zasmialy. - Chcesz
nauczy¢ sie lata¢ za pomoca papierowych skrzydel? To przeciez jest niemozliwe! Ty
nie dasz rady, robaczku!

Robaczkowi Boo zrobilo si¢ bardzo smutno, bo nikt w niego nie wierzyl. Cata te
rozmowe podstuchata Pumba, ktéra byla pigknym, duzym motylem. Podleciata do
robaczka i powiedziata:

— Cze$¢! Slyszalam twoja rozmowe z pszczotami. Nie stuchaj ich i nie wierz im, ja
ci pomoge. Postanowitam, Ze naucze cig latac.

Kolejnego dnia robaczek Boo i jego nowa kolezanka motyl Pumba spotkali si¢ na
tace. Robak Boo dostal cenne wskazéwki dotyczace tego, co musi zrobié, aby nauczyé
sie lata¢. Jego wysilek nie poszedt na marne, zawzigcie trenujac, w koncu zaczal robi¢
postepy. Przelatywal najpierw kilka centymetréw, a pozniej coraz wiecej. Pumba wspie-
rala swojego przyjaciela, czasami pomagajac mu polecie¢ kawaleczek dalej.

Na koniec nauki Pumba jeszcze dodata:

— Aby nauczy¢ si¢ lata¢, musisz mie¢ duzg pewnos¢ siebie, wierzy¢ we wlasne sity
iw to, Ze pewnego picknego dnia i tobie si¢ uda polecie¢ daleko, daleko.

Nastepnego ranka Boo obudzil si¢ i nie mogt uwierzy¢ w to, co widzi. Miat pigkne
kolorowe skrzydla. Cieszac si¢, ze moze juz lata¢, Boo radosénie fruwal nad taka pelna
pieknych kwiatow. Pumba takze nie mogta uwierzy¢ w to, iz jej kolega zmienit si¢
z brzydkiej gasienicy w pieknego duzego motyla. Lecac nad taka, Boo i Pumba cieszyli
sie, ze mogg teraz spedzac razem czas. Boo postanowil, ze nie bedzie leciat do innej
krainy, tylko zostanie ze swoja przyjaciétka Pumba.
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Bajka profilaktyczna w twérczosci absolwentéw pedagogiki
opiekunczo-wychowawczej i profilaktyki (Czes¢ I)

Streszczenie: Odnoszac sie do zatozen profilaktyki pozytywnej, akcentuje si¢ w niej m.in.
wspieranie naturalnego potencjatu miodych ludzi, ich mocnych stron, talentéw, zasobow.
Taki cel przy$wiecal autorom artykulu, ktérym jest przedstawienie bajek profilaktycznych
przez absolwentow studidw licencjackich na kierunku pedagogika opiekunczo-wychowaw-
cza i profilaktyka. Utwory te powstaly w ramach przedmiotu konstruowanie programéw
wychowawczo-profilaktycznych. Bajki profilaktyczne dotycza zachowan problemowych
w szeroko rozumianej profilaktyce spolecznej: przezwyciezania zachowan trudnych, pro-
filaktyki dopalaczy czy profilaktyki sekt.

Stowa kluczowe: bajka profilaktyczna, profilaktyka spoteczna

A preventive fairy tale in the works of graduates
of care and prevention pedagogy (Part I)

Summary: According to the assumptions of positive prevention, emphasis is placed on,
among others: supporting the natural potential of young people, their strong skills, telnets,
resources. This was the aim of this article, which is to present preventive fairy tales of grad-
uates of bachelor’s studies in Care and Educational Pedagogy and Prevention, which were
created as part of the subject of controlling educational and preventive programs. Prevention
fairy tales concern problem behaviors in broadly understood social prevention: overcoming
difficult behaviors, prevention of stimulants and prevention of sects.

Keywords: preventive fairy tale, social prevention
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STUDENTKI Z UKRAINY W PRZESTRZENI
UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO

Od kilku lat na Wydziale Nauk Spotecznych studiuje grupa oséb z Ukrainy. Sg to kobiety
i mezczyzni w réznym wieku, czesto o interesujacych i skomplikowanych biografiach.
Laczy ich to, ze chcg sie doskonali¢ i podnie$¢ swoje kompetencje w rozmaitych dzie-
dzinach wiedzy.

Przedstawiamy trzy studentki drugiego roku kierunku pedagogika przedszkolna
i wezesnoszkolna. Wojna zmusila je do emigracji. Przyjechaly z Kijowa, Buczy i Polttawy,
odmiennych regionéw swojego kraju. Dwie z nich obecnie mieszkaja w Zielonej Gorze
ze swoimi dzie¢mi (jedng sprowadzila dorosta corka) i dalsza rodzina (np. tesciowa),
najmiodsza rozmdéwczyni skonczyla 18 lat, nie ma tu nikogo bliskiego. O tym, Ze si¢
znalazly w naszym mies$cie, zdecydowat przypadek.

Tak o sobie napisaly:

Po 24 lutego 2021 roku nasze Zycie zostato podzielone na dwie czgsci ,,przed” i ,,po”. Dlate-
go musiatysmy zadbac o swojg przysztos¢ w innym kraju — doktadnie w Polsce. Glownym
celem podjecia studiow na Uniwersytecie Zielonogorskim byla potrzeba nauki jezyka
polskiego, integracja z Polakami, poznanie kultury, tradycji, mentalnosci, nawigzanie
relacji. Niezaleznie od tego, jakie wyksztatcenie juz miatysmy, nie dawato ono mozliwosci
podjecia satysfakcjonujgcej nas pracy.

Sposréd bogatego wyboru kierunkéw na UZ wybratySmy pedagogike przedszkolng
i wezesnoszkolng. Na poczgtku miatysmy trudnosci ze sktadaniem wniosku na stronie
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internetowej Uniwersytetu, ale w kovicu z pomocq zyczliwych osob tu pracujgcych daty-
$my sobie rade. W zwigzku z tym, ze nie miatySmy mozliwosci wyjechaé do Ukrainy, bo
byto to niebezpieczne, zostat nam wydtuzony czas dostarczenia swiadectw dojrzatosci.

Pierwszy rok byt trudny i bardzo przyjemny. Miatysmy wiele interesujgcych, korzystnych
doswiadcze. Poznalismy ciekawych ludzi. Nowa grupa kolezanek w stosunku do nas byta
i jest pomocng, wspierajgcg. Dziewczyny pomagajg w tumaczeniu zada#, zapisywaniu
wyktadow, chetnie dotgczajg do swoich zespotow w celu zrobienia wspolnych prezentacji.
Réwniez od strony wykladowcéw odczuwamy zrozumienie i wspélczucie, troche zamykajg
oni oczy i uszy na nasze trudnosci w pisaniu i méwieniu w jezyku polskim. Dzigki moty-
wowaniu oraz wielkiemu zaangazowaniu w nasze sprawy, pomagajg nam w studiowaniu.
Przez ten czas przyzwyczaitysmy sie do nowego dla nas srodowiska, odczutysmy postepy
w uczeniu si¢ jezyka, coraz tatwiej jest nam wystepowaé na forum, wzrosta nasza wiara
w siebie, stawiamy sobie ambitne cele i razem dgzymy do ich realizacji.

Tez wazng rzeczg dla nas jest pomoc ze strony Uniwersytetu w sprawach materialnych:
bezptatna edukacja dla uchodzcéw, stypendium socjalne, wsparcie finansowe Pana Rekto-
ra. Bez tej pomocy nie miatybysmy mozliwos¢ zdobycia wyksztatcenia w Polsce. Jestesmy
réwniez bardzo wdzigczne za miejsce do zamieszkania w akademikach.

Dzigki prowadzonym przez uniwersytet roznorodnym akcjom, wycieczkom, kursom,
kotom naukowym mamy mozliwos¢ osobistego rozwoju, integracji spotecznej i, co bardzo
wazne, mamy mozliwos¢ odpoczynku psychicznego, poprawienia humoru, oderwania
uwagi od ztych wiadomosci z naszego kraju. Nie mozemy sobie pozwoli¢ na popadniecie
w rozpacz. Dzigki dobrym relacjom z Polakami wzmocnilysmy wiare w zwyciestwo, zo-
statysmy zmotywowane do podejmowania dziatan, aby zapewnic sobie jasng i spokojng
przysztos¢ oraz pomagal w tym kazdemu, kto tego potrzebuje.

Panie majg swoje zainteresowania i pasje: artystyczne, sportowe, lingwistyczne.
Jedna z nich stara sie o polskie obywatelstwo, jej przodkowie pochodzg z naszego kraju.
Pozostale jeszcze nie wiedzg, gdzie beda w przysztosci mieszkaé i pracowaé. Pomagaja
swoim rodakom i dziatajg w roznych organizacjach. Te, ktore majg dzieci, chcg, by czuly
sie one bezpieczne i skonczyty szkofe.

Majg takze wiele obaw o to, co bedzie w nastepnych latach:

Jezeli chodzi o trudnosci, to na drugim roku studiéw jeszcze mamy ubogie stownictwo,
pomimo tego, ze zrobilysmy juz wielkie kroki w uczeniu si¢ jezyka. Mimo tego, Ze jezyk
polski jest bardzo podobny do jezyka ukrairiskiego, to nadal potrzebujemy dodatkowych
lekcji, kursow jezykowych na wyzszym poziome niz Bl. Nie jesteSmy pewne, czy damy
rade i na tyle wyksztatcimy sprawnosc jezykowq i dobry akcent, zeby dostac prace w zdo-
bytym zawodzie. Jestesmy daleko od swoich doméw, rodzin, nie wiemy, co bedzie dalej,
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czy zostaniemy w Polsce, czy wrdocimy - to tez przeszkadza nam w skupieniu uwagi na
nauce, swoich celach. Czegsto mamy watpliwosci, czy idziemy dobrg drogg. Ale z innej
strony przez jeszcze 4 lata studiéw i z takg pomocg, ktorg tu otrzymujemy, mamy nadzieje,
Ze ogarniemy te trudnosci i dojdziemy do celu.

Studentki doceniaja, Ze w naszym kraju ludzie s3 na co dzien zyczliwi, uprzejmi
i kulturalni, dbaja o porzadek. Podziwiajg dobry stan drég w Polsce. Zauwazaja, ze
w Ukrainie jest wigksza biurokracja, ale na przykltad dostep do lekarzy tatwiejszy.
Najbardziej brakuje im bliskich z rodziny, przyjaciol, znajomych oraz regionalnych
potraw (np. czarnego chleba i solonej ryby).

Wszystkim studentkom i studentom Uniwersytetu Zielonogorskiego przybytym
z innych krajow Zyczymy sukceséw w rozwoju ich wlasnych zainteresowan naukowych,
wielu wspaniatych kontaktow z ludZzmi reprezentujacymi rézne kultury oraz mitych
wspomnien z okresu pobytu na naszej uczelni.
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SUKCESY JAKUBA NIEWINSKIEGO
ZE SZKOLY DOKTORSKIEJ NAUK
HUMANISTYCZNYCH | SPOLECZNYCH

Pan Jakub Niewinski jest doktorantem Szkoty Doktorskiej Nauk Humanistycznych
i Spolecznych UZ w zakresie pedagogiki oraz pracownikiem Instytutu Pedagogiki.
Prowadzi zajecia z komunikacji i kultury jezyka. Jest rowniez zaangazowany w dzia-
talnos¢ Kota Naukowego ,W Dialogu”, ktérego jest przewodniczacym.

Jego projekt badawczy pod opieka naukowsq prof. dr hab. Ewy Pasterniak-Koby-
teckiej pt. ,Wykorzystanie narzedzi i zasobéw CLARIN-PL do badania wrazliwosci
miedzykulturowej mlodych ludzi z Polski i Ukrainy w przestrzeniach zréznicowanych
srodowisk edukacyjnych” zajal II miejsce w ogélnopolskim konkursie CLARIN-PL
(polskiego konsorcjum naukowego, ktdre jest czescig Europejskiej Infrastruktury Ba-
dawczej CLARIN - Common Language Resources and Technology Infrastructure)
dla doktorantéw i mtodych naukowcéw na najlepsza prace badawczg z zakresu nauk
humanistycznych i spolecznych. Nagrode te przyznaje Komisja Konkursowa, w ktorej
sklad wchodza naukowcy z Uniwersytetu Jagiellonskiego, Uniwersytetu Warszawskiego,
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytetu Slaskiego, Uniwersy-
tetu Mikolaja Kopernika, Uniwersytetu im. Marii Curie-Sklodowskiej, Instytutu Badan
Literackich PAN, Instytutu Psychologii PAN oraz Instytutu Filozofii i Socjologii PAN.
Przy wylanianiu laureatéw konkursu Komisja w szczegdlnosci bierze pod uwage: jako$¢
merytoryczng projektu badawczego, nowatorski i tworczy charakter badan oraz zakres
prac z wykorzystaniem infrastruktury CLARIN-PL. Badania naukowe Pana Magistra
otrzymaly takze wsparcie finansowe w ramach Ogoélnopolskiego Otwartego Konkursu
realizowanego przez Centrum Dialogu im. Juliusza Mieroszewskiego na dofinansowa-
nie przedsiewzie¢ na rzecz dialogu Polakéw z narodami Europy Wschodniej.

Pan Jakub Niewinski w lipcu i sierpniu 2023 r. aktywnie doswiadczat realnosci dia-
logu w trakcie migdzynarodowych spotkan. Swojg miedzykulturowg podrdz rozpoczat
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Warsztaty w Waszyngtonie, 2023 .

Zrédlo: prywatne archiwum Jakuba Niewinskiego.

w Nowym Jorku jako uczestnik migedzynarodowego szkolenia ,,Teaching in Troubled
Times” organizowanego przez Olga Lengyel Institute, potem byt w Jerozolimie, gdzie
wzigt udziat w specjalistycznym szkoleniu przygotowanym przez International School
for Holocaust Studies of Yad Vashem, a w sierpniu dotarl do Irlandii, by wygtosi¢ referat
pt. ,Refugees — my Neighbors: Intercultural Communication challenges” podczas mie-
dzynarodowej konferencji ,,Global Minds and Hearts: Pathsways towards a Substainable
Future” zorganizowanej przez Univeristy of Limerick oraz International Association
for Cross-Cultural Psychology. Klamra zamykajaca interkulturowy research dokonan
Doktoranta byto uczestnictwo w warsztatach ,,Art and Literature of the Holocaust
in the Soviet Union’, ktére odbyly si¢ w United States Holocaust Memorial Museum
w Waszyngtonie. Na wszystkie wymienione wyjazdy przedstawiciel Uniwersytetu Zie-
lonogdrskiego otrzymat specjalne wsparcie finansowe oraz logistyczne. Poznal wielu
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interesujacych ludzi i nawigzal wspétprace naukows z badaczami z USA oraz Izraela.
Tym samym udowodnil, ze interakcje z Innym podczas spotkan twarza w twarz oraz
wspdlne aktywnosci daja szanse na uksztaltowanie postawy wrazliwego i rozumiejacego
interpretatora rzeczywistosci.

Zyczymy dalszych sukceséw naukowych. Podréze i kontakty z wieloma intere-
sujacymi ludzmi niewatpliwie pomoga Jakubowi Niewinskiemu w napisaniu pracy
doktorskiej na temat wrazliwosci miedzykulturowej uczniéw z Polski i Ukrainy. Jej
obrona jest planowana na rok 2024.

Dodatkowo w roku akademickim 2023/2024 razem z prof. dr hab. Ewg Pasterniak-
-Kobytecka oraz Cztonkami Kota Naukowego ,W Dialogu” planuja kolejne dzialania
edukacyjne wzmacniajace wrazliwo$¢ miedzykulturows. Beda to m.in.: wizyta studyjna
w Muzeum Historii Polskich Zydéw POLIN (zwiedzanie wystawy stalej ,,1000 lat histo-
rii Zydéw polskich” oraz uczestnictwo w warsztatach ,,Przez bajgle i hummus - historia
polskich Zydéw z perspektywy kulinarnej”), organizacja wystawy ,,Byli Sgsiadami”
(wsp6tpraca z Zydowskim Muzeum Galicja) oraz - latem - polsko-niemiecki projekt
w Oswiecimiu w ramach programu ,,Zachowa¢ Pamie¢”.
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SPRAWOZDANIE Z KONFERENCJI
NA TEMAT DZIALALNOSCI NAUKOWYCH KOL
STUDENCKICH NAWYDZIALE NAUK SPOLECZNYCH

Ruch studencki na Uniwersytecie Zielonogdérskim od wielu lat preznie si¢ rozwija.
Mamy tu piekne tradycje dzialan w kolach naukowych i artystycznych, wolontariacie,
kabaretach, chorze akademickim. Takze na Wydziale Nauk Spolecznych mlodzi do-
rosli rozwijajg swoje zainteresowania i pasje oraz zaspakajaja potrzeby, wspodlpracujac
w mniejszych i wiekszych grupach oséb zainteresowanych pozytecznym spedzaniem
czasu wolnego, inwestowaniem w siebie oraz relacje z innymi.

Pod Honorowym Patronatem Prorektor ds. Studenckich dr hab. Barbary Literskiej,
prof. UZ, 30 maja 2023 r. po raz pierwszy odbyta sie konferencja: ,,Przeglad dzialalnosci
kot naukowych na Wydziale Nauk Spotecznych”. Przewodniczacym Komitetu Progra-
mowego byt Dziekan dr hab. Jarostaw Babka, prof. UZ, czlonkami tego Komitetu zas
opiekunowie 12 kot naukowych, ktére sie tego dnia zaprezentowaly. Przewodniczaca
Komitetu Organizacyjnego zostata Zaklina Dworska.

O godzinie 9.00 Dziekan Wydziatu Nauk Spofecznych powital zebranych i przedsta-
wit zalozenia cyklicznej konferencji, ktdra ma sie odbywac w kazdym roku akademic-
kim na naszej uczelni. Nastepnie uroczystego otwarcia dokonata Prorektor ds. Spraw
Studenckich, podkreslajac range wydarzenia. Glos réwniez zabrala mgr Katarzyna
Litwin (Kierownik Dzialu Spraw Studenckich) i poinformowata zebranych o nagrodach
dla cztonkow kot naukowych, ktére mozna bedzie przeznaczy¢ na integracje.

Pierwsza sesj¢ poprowadzily Anna Klobuchowska i Paula Stoppa. Rozpoczeto
ja sprawozdanie reprezentantek Kota Naukowego ,,Kooperacja” (Julii Baranowskiej,
Agaty Drozdek, Wiktorii Klechy i Wiktorii Mackiewicz) dotyczace przeprowadzo-
nych badan pod hastem ,,Studenckie oko na pasje”. Mogliémy nie tylko pozna¢ pa-
sje studentek pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej, ale réwniez formy, w ja-
kich sa one rozwijane. Nastepnie Kornelia Dabrowska, Magdalena Pietrzykowska,
Agnieszka Wilkowska i Natalia Zambroziewicz przedstawily projekt Kota Naukowego
Anim@cja: ,,Historia z siwg farbg” — miedzypokoleniowe dziatania animacyjne w $ro-
dowisku senioréw i studentéw UZ”. Przekonywaly, ze jest to przedsiewziecie z wielu
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powoddw bardzo potrzebne. Z kolei Penitencjarne Koto Naukowe PRISON (reprezen-
towane przez Justyne Mroz, Nikole Dziebor, Jakuba Reja oraz Julie Rézanska) zapoznalo
nas z tematem: ,,Inkluzja spoleczna osadzonych matek przebywajacych wraz z dzie¢mi
w Domu Matki i Dziecka w Zakladzie Karnym w Krzywancu”. Studenci mogg aktywnie
uczestniczy¢ w réznych aspektach procesu resocjalizacji, co przynosi wiele korzysci
spotecznych. Mateusz Bajon, Omar Lekhchine, Mateusz Kwitowski i Jakub Pankiewicz
w prezentacji ,Turnieje Debat Oksfordzkich” przedstawili ich historie oraz typowy
przebieg. Okazalo sie takze, ze ,Zwierzeta — sojusznicy w terapii” pomagaja cztonkom
Kota Naukowego Pedagogdw Specjalnych ,,Inkluzja’, o czym moéwily Zuzanna Brzychcy,
Ines Muszynska, Gabriela Ruszek, Oliwia Wolowska. Te czes¢ spotkania zakonczyly
reprezentantki Naukowego Kota Logopedycznego ,,Mowa bez wad” — Klaudia Perza-
nowska i Aleksandra Kocinska - ktére opowiedzialy o tym, jak wazne jest ,Budowanie
$wiadomosci na temat rozwoju mowy poprzez realizacje projektu Klakson - impuls do
innowacji”. Zaznaczyly, ze coraz wigcej dzieci ma wady wymowy, warto zatem temu
problemowi pos$wigci¢ wieksza uwage.

Drugiej sesji, ktora odbyta sie po krotkiej przerwie, przewodniczyli Natalia Strzgpek
oraz Jakub Pankiewicz. Najpierw moglismy si¢ dowiedzie¢ od Anny Klobuchowskiej,
Alicji Poprawy, Bogumily Weimann i Michaliny Plukis o interesujacej dzialalnosci
Kota Naukowego Psychologii Polarnej ICE: ,,Psychologia polarna - co to takiego, jesli
w ogole co$?”. Nastepnie Ullyana Gnatyuk, Weronika Rosdét i Paula Stoppa, cztonkinie
Kota Naukowego Kryminalistyki i Wiktymologii, wprowadzily nas w temat: ,,Krymi-
nalistyka — odkrywamy nowe przestrzenie” i przez chwile moglismy si¢ poczu¢ jak
prawdziwi detektywi. O potrzebie znajomosci réznych kultur przekonywali czlonko-
wie Kota Naukowego ,W Dialogu”, Alina Kobylecka, Jakub Niewinski i Eryk Korejwo,
w wystapieniu: ,Wrazliwo$¢ miedzykulturowa mostem taczacym przesztoéé z teraz-
niejszoécig ku przysztosci”. Kamil Zajac z Kota Naukowego Studentéw Filmowcow
»Bractwo Z6ttego Szalika” omdwit ,,10 lat animacji folkloru studenckiego” W kolejnych
wystgpieniach ustyszelismy Katarzyne Grabarek i Jakuba Reja, ktorzy w prezentacji pt.
»Studenckie Kluby Integracyjne (SKI) — krok w strone wspdlnoty” przedstawili dziata-
nia Studenckiego Kota Naukowego ,, Kre@tywni”. W ostatnich latach jego cztonkowie
przyczynili sie do wyposazenia korytarzy budynku A-16 w fotele i stoliki, stworzenia
doskonatych miejsc wypoczynku, sprzyjajacych nawigzywaniu relacji. Konferencje
zakonczyt referat Studenckiego Kota Nauk Spotecznych ,,Socjeta” nt.: ,Uwarunkowania
relacji spolecznych we wspélczesnym $wiecie”, przygotowany przez Huberta Borka,
Huberta Kaprockiego, Eleonore Kedzierskg i Dominike Pulawska.

Interesujace prezentacje byly wzbogacone licznymi zdjeciami oraz fragmentami fil-
mow. Zachecaly do wiaczenia sie w dzialania naukowych kot studenckich oraz rozwoju
zainteresowan i pasji. Warto zaznaczy¢, ze wszyscy prelegenci byli bardzo zaangazowani
w prezentowanie swoich tematow.
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W ostatnich latach temat emisji gtosu jest coraz czesciej omawiany, choc¢by w zwigzku
z korzys$ciami zdrowotnymi, jakie przynosi wlasciwe uzywanie glosu w pracy oraz
zyciu codziennym. Nieznajomos$¢ prawidtowej emisji glosu jest zauwazana np. przez
nauczycieli po wielu latach prowadzenia zaje¢. Widza oni niewlasciwe nawyki mowy,
narastajace dolegliwosci, fizjologiczne zmiany itp.

Emisja glosu w przestrzeni edukacyjnej, artystycznej i terapeutycznej jest praca zbio-
rows, podzielong na trzy czesci. Cato$¢ rozpoczyna krotki wstep Lidii Katarynczuk-
-Mani, w ktérym wskazano na zlozonos¢ zagadnienia. Prezentowana praca, wedlug
Redaktorki, pomoze udoskonali¢ prace nad glosem oraz wzbogaci wiedze na temat
jego emisji i higieny.

Pierwsza cze$¢ publikaciji jest zatytulowana Przestrzer edukacyjna. Teksty zawarte
w tym rozdziale pomoga czytelnikowi zrozumie¢, jak rozbudowany jest omawiany
temat. Cykl artykuléw rozpoczyna publikacja Lidii Katarynczuk-Mani pt. Medium
glosowe. Zaczgé od emisji glosu. Tekst uwzglednia wypowiedzi studentéw kierunkow
pedagogicznych na temat specyfiki zaje¢ emisji i higieny gtosu. Nastepny artykut:
Przygotowanie przyszlych nauczycieli do wzmozonej aktywnosci glosowej w pracy dy-
daktyczno-wychowawczej, autorstwa Mirostawa Kisiela, opisuje potrzebe wskazywania
przysztym pedagogom, jak wazna w ich pracy jest znajomo$¢ wtasciwej emisji glosu.
Z kolei Anna Przybylska-Zielinska dzieli si¢ z czytelnikami wynikami sondazy na te-
mat Jako$¢ glosu nauczyciela — wplyw czynnikow zewnetrznych i wewnetrznych. Autorka
porusza m.in. temat probleméw zdrowotnych u nauczycieli, trudnosci zwigzanych
z wieloletnim naduzywaniem narzedzi mowy oraz niedogodnosci srodowiskowych,
takich jak: hatas, zbyt mala wilgotnos$¢ powietrza czy wystepujace w klasach pyly
(np. od kredy). Cykl kontynuuje Rafal Majzner z artykutem Ksztatcenie emisji glosu



152 Wiktoria Kuncewicz

spiewanego u dzieci na etapie wczesnej edukacji. Wyraza on opinie¢, wedtug ktorej juz
u najmlodszych powinno sie zwraca¢ uwage na wlasciwe uzywanie aparatu mowy.
Autor przedstawia rowniez kilka poje¢ zwigzanych z emisjg, mowg oraz procesem
uzywania gltosu. Kontynuacja tego wywodu jest artykut Emilii Kuligowskiej zatytuto-
wany Praca z piosenkq - refleksje teoretyczno-praktyczne. Zawiera on m.in. wypowiedzi
6-latkow dotyczace $piewu. Autorka zgadza si¢ ze swoim poprzednikiem, ze juz od
dziecinstwa powinno sie uczy¢ wlasciwego operowania glosem. Wskazuje réwniez na
kilka gtéwnych cech prawidlowego doboru utworéw wokalnych dla dzieci. Pierwsza
cze$¢ publikacji wienczy artykul Iwony Jakubowskiej: Rola szkoly w ksztattowaniu
prawidtowego rozwoju mowy dzieci i mtodziezy. Wskazuje on na psychologiczno-pe-
dagogiczna role szkolnego logopedy. Podane sg tam réwniez rézne definicje logopedii,
przyktadowe ¢wiczenia stosowane w niej oraz wyja$nione zostaje pojecie dyslalii -
zaburzenia mowy.

Druga cze$¢ ksigzki przedstawia problematyke emisji i higieny glosu w odniesie-
niu do przestrzeni artystycznej. Pierwszym artykutem w tym rozdziale jest materiat
Ireny Burczyk pt. Wybrane przyktady wykorzystania zjawisk glosowych w literaturze
muzycznej. Autorka prezentuje w nim, w jaki sposdb umiejetnosci mowy i $piewu
rozwijajg sie u dzieci. Zauwaza, Ze juz u trzymiesiecznego dziecka wystepuje zdolnos¢
przystuchiwania si¢ i rozpoznawania odgloséw. Irena Burczyk przedstawia rowniez
przyklady muzyki wspolczesnej, w ktorych ukazane sg ,,mozliwosci wykorzystania
glosu ludzkiego dla ekspresji wypowiedzi muzycznej. [...] XX w., a szczegdlnie sono-
ryzm, wyeksponowal brzmienie, w ktérym istotng role odegral glos ludzki i zjawiska
gltosowe z nim zwigzane” (s. 123). Kolejnym artykutem w tej czesci jest tekst Iwony
Kowalkowskiej oraz Marzeny Wyganowskiej-Swigtkowskiej zatytutowany Gfos i jego
wielowymiarowe konteksty. Autorki wskazuja na istotne kwestie biologiczne, kultu-
rowe, artystyczne, duchowe i lecznicze glosu. Wedlug badan przytoczonych w tekscie
czlowiek ma wrodzone umiejetnosci muzyczne, tzw. , differentia specifica ludzkiego
mozgu i uktadu nerwowego, dzigki ktérym kazdy cztowiek posiada wrodzong muzy-
kalno$¢ i wrazliwo$¢ na muzyke” (s. 128). Na razie nie ustalono jeszcze, czy pierwszy
byt jezyk, czy muzyka, jednak oba te sposoby komunikacji maja wspoélne cechy oraz
korzystaja z tych samych obszaréw funkcjonowania organizmu ludzkiego. Aleksandra
Kazimiera Koczurko oraz Laura Stecka ukazuja czytelnikom, jak kwestie mozliwosci
glosu postrzegaja studenci wokalistki. W swojej publikacji Wplyw poprawnej emisji
glosu na interpretacje utworu — préba stworzenia spéjnego obrazu na podstawie wiedzy
studentow Akademii Muzycznej im. 1. Paderewskiego w Poznaniu przedstawiaja wyniki
ankiet przeprowadzonych wérdd studentéw roku dyplomowego studidéw licencjackich
oraz magisterskich (jak ttumacza, grupa ta ma juz spore do$wiadczenie sceniczne
oraz wyrobione poglady na temat emisji). W kwestionariuszu ankiety postawiono

trzy pytania:
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1. Czym jest dla Ciebie poprawna emisja dzwigku?

2. Jaki dzwigk jest wynikiem poprawnej emisji?

3. Jak wyglada Twoj proces przygotowania utworu od rozczytania do momentu

pierwszego wykonania na scenie?

Temat kontynuuje Jolanta Szewczyk-Kwitkowska w materiale O potrzebie wypowia-
dania si¢ glosem. Autorka zaznacza, ze glos jest jedng z najwazniejszych form komu-
nikacji poprzez barwe, dynamike wypowiedzi czy samo to, ze u kazdego z nas ma on
wlasne, niepowtarzalne brzmienie. Z tego artykulu mozemy réwniez dowiedzie¢ sie
o niektdrych chorobach zwigzanych z brakiem mowy (takich jak autyzm czy mutyzm).
Prezentowane s takze rézne ¢wiczenia rozwijajace aparat gtosowy. Czes¢ druga zamyka
wypowiedz Aleksandry Zeman zatytulowana Praca nad emisjg glosu i interpretacjg dziet
muzycznych w zespole amatorskim. Wybrane zagadnienia na podstawie wlasnej pracy
dyrygenckiej z Chérem Zetiskim ,, Melodia”. Tekst dotyczy m.in. cech, jakie powinien
wykazywaé dobry dyrygent, i wskazuje, Ze oprdcz talentu wazne jest systematyczne
rozwijanie umiejetnosci.

Trzecia i zarazem ostatnia cze$¢ pracy zbiorowej dotyczy emisji glosu w przestrzeni
terapeutycznej. Prezentowane w niej teksty pedagogéw, terapeutéw oraz logopedéw
dotycza wynikéw badan i zatozen teoretyczno-metodycznych w obrebie profilaktyki
iterapii glosowej. Ewa Malgorzata Skorek, Grzegorz Hryniewicz oraz Anita Famufa-Jur-
czak w tek$cie zatytutowanym Zawodowe uwarunkowania zaburzer glosu u nauczycieli
szkot podstawowych - wybrane zagadnienia przedstawiajg statystyki, z ktorych wynika,
ze wiekszo$¢ nauczycieli ma problemy z gtosem. Mimo coraz powszechniejszej edukacji
na temat wlasciwej emisji glosu wyniki badan nie sg zadowalajace. Niewielu pedagogow
potrafi w prawidlowy sposéb zadba¢ o narzgdy mowy, co skutkuje np. dysfonia. Poza
tym autorzy wymieniajg niesprzyjajace warunki, ktére powodujg niektére z zabu-
rzeni fonicznych. Z kolei Anna Lis-Zaldivar w swoim artykule Dziecko z wadg stuchu
w procesie ksztattowania glosu i mowy omawia wszystkie narzady odpowiedzialne za
mowe oraz proces zmian zachodzacych w organizmie juz od Zycia ptodowego. Poza
tym opisane s wrodzone wady krtani, ktére powoduja m.in. zaburzenia glosu natury
organicznej, zwane dysglosja. W procesie ksztaltowania mowy, w tym glosu, wazna
role petni stuch. Znaczenie i potrzebe swiadomego rozwijania glosu u noworodkéw
oraz niemowlat podkres$la Jolanta Gebreselassie w tekscie pt. Wezesne wspomaga-
nie rozwoju dziecigcego glosu. Z artykulu mozemy m.in. dowiedzie¢ sig, Ze z samego
brzmienia glosu mozna wysnu¢ wniosek, czy dziecko jest zdrowe. Badania wykazuja,
ze po analizie cech akustycznych ptaczu niemowlecia mozna stwierdzi¢ zagrozenie ze-
spolu nagtej $mierci, a u nastolatkdw pewne cechy glosu mogg umozliwi¢ rozpoznanie
depresji klinicznej. Autorka skupia si¢ gtéwnie na rozwoju glosu u noworodkéw (od
narodzin do 3. tygodnia Zycia) oraz niemowlat (do 12. miesigca Zycia). Podaje takze
wybrane ¢wiczenia, odpowiednie dla prawidlowego rozwoju glosu dzieci w powyzszych
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granicach wiekowych. W kolejnej publikacji, zatytulowanej Wybrane éwiczenia emisyj-
ne w pracy profilaktyczno-terapeutycznej, Lidia Katarynczuk-Mania oraz Malgorzata
Pusztuk-Mania nacisk kladg na systematyczny rozwdj glosu, w ktérym bierze udziat
wiele czynnikéw (biologiczne, spoteczno-kulturowe, psychologiczne). Z tego artykutu
mozemy sie dowiedzie¢, jak roznorodne sa ¢wiczenia emisyjne oraz na jak wiele na-
rzagdéw mowy maja one wplyw. O sposobach komunikowania sie z osobami z réznym
stopniem niepelnosprawnosci pisze Malgorzata Przybysz-Zaremba w artykule pt.
Wspomaganie komunikacji 0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng - przeglgd wybra-
nych metod ze wskazowkami. Komunikacja moze by¢ werbalna (mowa, stuch, pismo,
czytanie) oraz niewerbalna (ruchy rak, glowy, ciala, kontakt wzrokowy). Jak zaznacza
Autorka, celem tekstu jest ,dokonanie przegladu wybranych metod wspomagajacych
proces komunikacji z osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng, z uwzglednie-
niem o0s6b z glebsza jej postacig” (s. 289). Kontynuacja tego artykulu jest tekst Anity
Famuly-Jurczak zatytulowany Spoleczne konsekwencje zaburzenia komunikacji dzieci
ze spektrum autyzmu. Przytoczone sg tu m.in. fazy rozwoju wedlug George'a H. Meada
czy Jeana Piageta. Autorka przywotuje réwniez publikacje Bogustawy Dobek-Ostrow-
skiej oraz Marii Kielar-Turskiej dotyczace kompetencji komunikacyjnych. W dalszej
cze$ci tekstu mozemy zapoznac si¢ z badaniami na temat autyzmu oraz podstawowy-
mi jego objawami. Przytoczone sa réwniez cechy mowy 0s6b ze spektrum autyzmu
(charakterystyczne sg: brak melodii, rytmu, intonacji, czgsta tzw. ,antykadencja’, czyli
zakonczenie ostatnich glosek wysokim dzwigkiem). Trzecig cz¢$¢ publikacji zamyka
artykul Bozeny Soleckiej pt.: Cyfrowe technologiczne w rehabilitacji zaburzer mowy.
Celem prezentowanego opracowania jest ,analiza wymogoéw, ktére powinny spetnia¢
narzedzia informatyczne przeznaczone do rehabilitacji logopedycznej 0sdb dorostych
cierpigcych na afazj¢” oraz ,,przeglad narzedzi ICT wspierajacych logopeddow w te-
rapii afazji” (s. 324). Autorka prezentuje przykltadowe oprogramowania (Afasystem,
RehaCom, MOWik i Go Talk+9, EEG Biofeedback) i aplikacje, ktére mozna wykorzy-
sta¢ w terapii zaburzen komunikacyjnych, oraz badania, ktore wskazujg, w jakie cechy
powinny by¢ te aplikacje wyposazone, zeby byly jak najbardziej pomocne.

Omawiana ksigzka adresowana jest do szerokiego grona odbiorcéw a stosowany
w niej jezyk jest zrozumialy, przejrzysty i konkretny. Wiedza zawarta w artykutach
moze w szczegolno$ci przyda¢ sie nauczycielom, studentom, rodzicom, terapeutom,
artystom oraz kazdemu, komu zalezy na wiasciwej jako$ci emisji i higieny glosu. Jako
studentke Akademii Muzycznej najbardziej zainteresowala mnie czes¢ poswiecona
plaszczyznie artystycznej w emisji glosu, jednak pozostate rozdzialy rowniez wniosty
wiele przydatnych informacji.



